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Estudiar Ciencias Sociales 

Este material que llega a tus manos es el primero de una serie que te acompañará a lo largo del
año escolar y que te permitirá estudiar temas de las Ciencias Sociales. 

Estudiar Ciencias Sociales es hacerse muy diversas preguntas. ¿Por qué los pueblos de la
Antigüedad se asentaron cerca de los ríos? ¿Por qué la Argentina tiene ese nombre? ¿Qué hizo
que los incas se convirtieran en un imperio? ¿Por qué se desforestan selvas y bosques, a pesar
de los perjuicios que provoca a la sociedad? ¿Qué procesos políticos debió afrontar la Argentina
para vivir en democracia? ¿Qué elementos comunes le otorgan identidad a una región como
Latinoamérica? ¿Por qué la conquista de América transformó las sociedades indígenas america-
nas? ¿Qué nos une y qué nos separa a las personas que habitamos este mundo, en función de
nuestros orígenes, nuestra cultura, nuestra religión?

Como ves, los interrogantes planteados son muy diferentes. Sin embargo, tienen un elemento
común: todos se preguntan cuestiones que tienen que ver con la sociedad. Porque las ciencias
sociales se proponen abordar su estudio, tanto en el pasado como en el presente y, de esta mane-
ra, poder anticipar hechos del futuro. Por eso investigan desde las sociedades más antiguas hasta
las actuales, en distintos espacios y lugares, sean cercanos o lejanos, de nuestro país o del mundo. 

Conocerlas significa considerar que a lo largo de la historia se han producido cambios que trans-
formaron la vida de la gente, aunque también existen aspectos de otras épocas que aún persisten
en el presente. Que existen y existieron diversas maneras de vivir en sociedad que deben ser
valoradas y respetadas por la riqueza de sus aportes. Que vivir en democracia significa asegurar
la participación y concretar la plena vigencia de los derechos de todos. Que los procesos históricos
son protagonizados o acompañados por el conjunto de la sociedad. Que los espacios geográficos son
transformados por las sociedades en función de sus necesidades y de sus intereses.

Comprender la realidad implica también aprender a usar herramientas que te permitan adquirir
nuevos conocimientos. Es por eso que pretendemos que estos materiales te orienten para con-
sultar enciclopedias, atlas y otros libros cada vez que lo desees o lo necesites, incorporar al trabajo
del aula artículos periodísticos y recuperar para la escuela los saberes de las familias de la comu-
nidad a la que pertenecen vos y tus compañeros.

Te sugerimos que cuando trabajes con estos Cuadernos de estudio, consultes los libros de
Ciencias Sociales de la biblioteca de tu escuela para ampliar la información, buscar imágenes y
mapas, etc. Cuando sean necesarios para realizar una actividad, vas a encontrar este ícono      ,
que te indicará qué mapas o material tendrás que tener a mano para poder avanzar con tu tarea.

Los Cuadernos de estudio están organizados en unidades de trabajo. Cada una tiene una serie
de actividades que te permitirán abordar los contenidos de dicha unidad. Estas actividades te van
a proponer la lectura de textos con la información que deberás estudiar, preguntas sobre los textos
para ayudarte a comprenderlos, trabajo con mapas o líneas de tiempo, observación de imágenes para
obtener otro tipo de información. Muchas actividades deberás resolverlas en forma individual,
pero en otras, deberás trabajar con tus compañeros del año o del ciclo. En este último caso, el
ícono       señalará las actividades que requieren el trabajo grupal.

Las últimas actividades de cada unidad tienen como objetivo que revises los contenidos traba-
jados en ella, y así facilitarte su estudio. El texto de cierre, que constituye una síntesis de lo que
estudiaste, te permitirá controlar si aprendiste los contenidos fundamentales. 

En este Cuaderno de estudio 1. Ciencias Sociales no tenés espacio para realizar las actividades.
Deberás resolverlas en tu carpeta, consignando para cada una la fecha, así como el número y
nombre de la unidad y de la actividad.
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