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PROLOGO

Bl leer bien, es cosa que se adquiere mds fdcilmente con
la prdctica, que dando multitud de reglas y consejos. Precisa,
pues, que el alumno se ejercite diariamente, para llegar a
leer con soltura, expresion, fluidez y gracia.

Conviene, sin embargo, que la lectura ejerza atractivos
para el nidio, de modo que no constituya un ejercicio ingrato,
insulso y fastidioso, antes al contrario, le interese y distraiga;
por otro lado, es preciso que no resulte un mero pasatiempo,
sino que instruya al propio tiempo -que recrea, de mamnera
que las jovenes inteligencias vayan abriéndose y adgquieran
variedad de ideas que, o modo de semilla, caigon en esq
tierra virgen, donde germinen paulatinamente, para brotar
mds larde y producir sazonados frutos.

Eiste es el doble objeto que nos hemos propuesto en nuestro
modesto trabajo. En él encontrard el joven lector la nocién
de gram nimero de conocimientos dfiles que ilustrardn su
lierna inteligencia, disponiéndola para estudios mds serios
y completos de las ciencias; muchos consejos higiénicos y
reflexiones morales, hacen lo lectura prdctica y educativa.

Termina cada leccion com wuna interesante curiosidad
cientifica relativa a la misma, y algunos refranes, de los
cuales damos el significado o indicamos en que casos-deben
US.L1SE, .
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Después de cada grupo de lecciones referentes al mismo
asunto, insertamos unas poesias que guardan relacidn ron
lo anteriormente tratado; convendria que Ios alumnos lus
aprendiesen de memoria y se los ejerciluse en declamarlas,
lo cual, por la entonacidn que se ha de dar, viene a ser como
complemento mecesorio de lo lectura.

Facilitan la inteligencia del texto gran nimero de gra-
bados que pueden explicarse en forma de LECCIONES
DE COSAS.

Aungue al redactar la presente obrite no hayamos puesto
la mira en contestar a ningin programa determinado, podrd
no obstante, por lo multitud, variedad y concision de las
materias de que trata, prestar valiosos servicios em las clases
de TERMINOLOGIA, cuya asignatura figura en el nuevo
plan del Bachillerato elemental.

jQuiera, Dios que nuestro trabajito contribuya o que los
nifios de hoy, hombres de mafiana, sean excelentes cristianos,
ciudadanos iiles, consuelo de su familia y legitimo orgullo
de la patrial




Creacién del mundo. — Cielo y Tierra

LECCION PRIMERA

El Firmamento

Todos habéis podido admirar, por las noches, esa espe-
cie de béveda que se extiende sobre nusstras cabezas
tachonada * de estrellas: es el Firmamento o cielo. Su her-
mosura nos cautiva, y contemplamos asombrados tan bello
especticulo.

El Firmamento es el espacio que rodea la Tisrra ¥ en
el cual parecen moverse los astros; durante el dia es de
color azul, y por la noche se engalana de mil y mil lumina-
rias, cuyos vivisimos destellos * nos excitan a admirar el
poder y la grandeza de Dios.

Hay hombres que pasan la vida entera sstudizndo los
astros; lldmaseles asirénomos, y para sus investigaciones
van a los observatorios, que son edificios especiales en
que hay felescopios *, ecuatoriales *, sisimdgrafos ¥ y otros
muchos aparatos que sirven para el sstudio de los euerpos
celestes. escubren estos sabios cads dia nuevas hermo-



puras en el Firmamento, y van ampliande mis y méas los
conocimientos astronomicos.

Dividense los astros en sstrellas, planetas, satélites y
cometas. Las estrellas son astros gue ticnen luz propia
¥y centelleante *, siendo su coe
lor muy wariable: blanco, azul,
amarillo, rojizo, verde. Son in-
eontables y aparecen en el
Firmamento como puntos lu-
‘minosos sin dimensiones apre-
ciables, a pesar de ser su vo-
lumen miles de veces mayor
que el del Sol.

Si las estrellas nos parecen
twn pequefias, es por la dis-
tancia inmensa que las separa
de nosotros, hallindose la mas
cercana a unos 38 billones de
kilémetros. Para valuar la distancia de la Tierra a una
estrella, se indica 2l tiempo que necssita la luz para
recorrerla, tenisndn en cuenta qua la velocidad de la luz
8 de 208,000 kildmetros por segundo. Asi, la luz de Sirio,
a mas brilwie ue ias vitrellas, tarda ocho afios y tres
cuartos pra legar hasta nosotros; dicese que su distancia
e 8 ¥y ufios luz. La Kstrella polar, csté a 46 ailos luz, y
- strellas hay que estan a mil, dos mil, cien mil afios luz.

- El Sol es una estrella que dista de la Tierra unos
156 millones de Km., siendo su velumen 1.300,000 veces
m: or que el de nuestro globo.

-iran a su alrededor algunos planetas, siendo por lo
tanto el centro de nuestro sistema planetaiio. Los astré-
nomos han descubierto en el Sol manchas o cavidades
.y grandes; algunas de ellas son tres veces mayores que

Telescopio

la . erra. :
Del Sol recibimos luz y calor; es el primer factor de
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la lluvia a la que da lugar
con las ovaporaciones que
provooa; fecundiza los cam-
pos, hace madurar los frutos
¥ nos regocija con los to-
rrentes de luz que derrama
gobre la superficie terrestre.
Uno de los especticulos
mis imponentes es el de su
salida, pues cuando aparecen
sus primeros rayos, se disi-
pan las tinieblas, baiiase la
Tierra de luz y colores, can-
tan los pajaritos y todo se
alegra y regocija.
Las estrellas forman gru- Salida del Sol

pos que se denominan cons-

telaciones,; de éstas, las principales son: la Osa Menor, en
la que se encuentra la Estrella polar; la Osa Mayor; el
Can Mayor, del que forma parte Sirio; Orién es la conste-
lacién més hermosa y de ella forman parie los Tres Leyes.
. También es muy notoria la Cruz del Sur.

Si en noche se-
rena contemplais
el Firmamento,
podréis distinguir
en ¢l una faja
blanca que lo
cruza: es la Via
Lictea o Camino
de Santiago, asi
lamado vulgar-
mente, porgue los
. pre nos que
Cielo estrellado. — ongt - ciones iban a Compos-




tela, se guiaban de noche por esta via. Compénese de
tantas estrellas que, al decir de los astrénomos, pasan
de mil millones.

También habri espoleado * vuestra curiosidad, el ra-
pido movimiento de algunas lucecitas gue surcan los espa-
cios y se mueven de una parte a otra: son las esirellas fugaces,
cuerpos de dimensiones muy pequefias que, al contacto de
nuestra atmésfera, se calientan por efecto del roce con el
aire, convirtiéndose en cuerpos luminosos. Cuando son muy
numerosas, dicese que hay luwvia de esirellas, fenémeno que
se observa muy bien hacia el 10 de agosto y 13 de noviem-
bre, épocas del aiio en que esta lluvia es mas abundante.

- Los 0dlidos son cuerpos
luminosos que, al igual de
las estrellas fugaces, apare-
cen de stubito, si bien su
movimiento es menos rapi-
do. A veces estallan a poca
distancia de la Tierra, y los
fragmentos que caen son los

Saturno aerolitos.

Los planetas son astros
opacos que giran alrededor del Sol; los principales son:
Mercurio, Venus o el Lucero, la Tierra, Marte, Jipiter.
Satwrno, Urano y Neptuno. Los antiguos conocieron los
seis primeros por poderlos ver a simple vista; el sabio
Hérschel descubrié a Urano en 1781, y Galo, siguiendo
los célculos de Le Verrier, a Neptuno en 1846.

Entre Marte y Jupiter hay multitud de pequefifsimos
planetas que reciben el nombre de asteroides.

Algunos astros opacos giran alrededor de un planeta
principal y se les llama satélites. La Luna, tinico satélite de
la Tierra, tiene un volumen 49 veces menor que el de ésta
y la vemos sucesivamente bajo cuatro aspectos diferentes,
que llamamos fases de la Luna: nowilunio o Luna nueva,




cuarto creciente, plenilunio o Luna llena ¥ cuarto menguante,

Los cometas son astros que giran alrededor del Sol deg-
cribiendo grandes érbitas *. Presentan generalmente tres
partes: un nicleo brillante, una especie de aureola * lla-
mada cabellera, y una rifaga luminosa
denominada cola. Calctilase que hay méas
de 700, siendo el més célebre el de Halley,
que reaparece cada 76 afios.

La supersticiosa * creencia de que la -
aparicién de uno de estos astros sea pre-
sagio * de grandes calamidades, es alta-
mente ridicula.

Otras muchas cosas pudiéramos decir acerca del Firma-
mento, de su inmensidad ¥ de los cuerpos celestes que por
él circulan cantando las glorias de Dios. Alcemos de cuando
en cuando los ojos al cielo, ¥ al ver brillar en él innumera-
bles luceros, bendigamos al Sefior que crié para el hombre
tantas maravillas,

Cometa

LAs BELLEZAS DEL Crero

Verdaderamente los cielos cantan I gloria de Dios. Un
hombre que anduviera con la velocidad media de los trenes,
60 kilémetros por hora, sin parar dia y noche, tardarfa en llegar
a la Luna 9 meses; al Bol, 202 afios; a Vega, 387; a la Estrella
polar, 528, y a Cabra, 1,161 millones de afios. La luz que re-
corre 1,108 millones de kilémetros por hora, tarda en llegar
desde esta tiltimg, a, nosotros, 64 afios, es decir, que si se hubiese
apagado hace 50 afios, todavia la estariamog viendo 14 mis.
i¥ pensar que estas estrellas son las més cercanas a nosotros,
rues la distancia de las otras no se ha podido calcular atin!

Sol que mucho madruga, poco dura.—Ensefia que las cosas
intempestivas o demasiado tempranas, suelen malograrse.

Unos nacen con estrella, y otros nacen estrellados. —Da s
entender la distinta suerte de las personas.

Luna con cerco*, lavajo* lleno; estrells en medio, lavajo
seco. — Da a entender que Ia Presencia de halos o coronas al-
rededor de la luna es indicio de préxima lluvia,



E] agua y sus usos

LECCION II

La Tierra

Si el firmamento encierra tantas
bellezas, no son menores los encantos
de la Tierra, planeta que habitamos.
Arrojada a los espacios por el poder
infinito de Dios, forma parte de nues-
tro sistema planetario. Su forma es la
de un esferoide*, algo achatado en los
polos y més abultado hacia el ecua-
dor. Mide 40,000 Em. de circunferen-
cia y 12,732 de didmetro. Tiene a la
vez dos movimientos principales: el
de rotacién sobre g’ nrisma en 24 ho-
ras, y el de traslacién alrededor del Sol, tardando 365 dias
y unas 6 horas en recorrer su érbita.

La Tierra no ha tenido siempre la misma apariencia
gque shora. Enséfanos la astronomia que en un principio
dsbia de ser una racn gaseosa que se desprendio cel Sol,
solidificAndose luego. Forméronse después los mares y
mucho méis tarde ce alzaron las montafias: todo esto
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ocurrié miles de afios antes de Is creacién del hombre.

Represéntase la Tierra por medio de un globo artificial,
on cuya superficie est4n indicados los accidentes geogri-
ficos: continentes, mares; etc., y por medio de planos
llamados mapas.

Comparindola con los deméas astros “results pequefii-
sima, tanto, que desde una estrelly cualquiera, serfa im-
posible descubrirla atin con los telescopios més' potentes.

Dios que todo lo or- :
dena con arreglo a su
sabiduria infinita, di6 a
la Tierra la forma esfé-
rica por ser la que més le
conviene para la acertada
distribucién de la luz y
del calor. Antiguamente,
los hombres crefan que
la Tierra era una llanura ]
inmenss cortads pormon- La Tierra en el espacio
tafias, limitada por el mar
Y sostenida por el gigante Atlas sobre sus hombros; an-
dando el tiempo, se comprobé su forma esferoidal.

“En efecto, cuando un buque se aproxima a la costa, lo
primero que aparece a los ojos del que lo contempla desde
Ia orilla es €l velamen *, y luego el casco *; lo contrario se
observa si el buque se aleja; mientras si fuese Ilana ls Tie-
rra, por lejos que estuviera el buque, lo verfamos por en-
tero aunque en tamafios distintos, dada su mMayor 0 menor
proximidad. En los eclipses de Luna, la sombra que pro-
yecta la Tierra es siempre circular, cosa que no ocurriria,
si ésta no fuese redonda. En fin, la prueba més evidente de
su redondez son los viajes de circunnavegacion ¥,

Las montafias en nada influyen sobre la redondez de
la tierra, pues asf los mas encumbrados * montes como los
més profundos abismos, ni siquiera miden 'lKa. milésima
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parte del didmetro del globo terrdqueo y vienen a ser como
las rugosidades en la corteza de una naranja.

Destinada para ser habitacién del hombre, quiso el
Sefior que fuese digno palacio del Rey de la Creacién y por
- es0 la engaland primorosamente; hizo que produjera toda
clase de plantas, unas para su alimento, otras para ser-
virle de adoino; éstas para recreo de su vista, aquéllas
para alivio de sus dolencias; cubrié de bosques las mon-
tafias, y sus cumbres de nieves perpetuas que, al derretirse,
alimentan los manantiales y, brotando éstos de la tierra,
dan origen a los rios.

" El arbolado sirve para
regularizarlas lluvias que,
junito con el sol, fecundi-
zan y hacen germinar los
vegetales; por eso los ni-
fios no deben nunca tron-
char * los arbolitos, ni
descortezarlos.

Surcan los rios por to-
das partes la Tierra, y
sus aguas se utilizan para
el riego, para la navega-
cién y para mover las turbinas * de las fabricas, las ace-
fias *, las dinamos * y las ruedas hidrjulicas.

Hermosa es en verdad la superficie terrestre, y mucho
provecho nos reporta con las plantas que produce y los
pastos que tiene para alimento del ganado. Pero, si exami-
namos sus profundidades, quedaremos asombrados ante
el inmenso caudal* de tesoros que encierran. E1 hombre des-
ciende a las entrafias de laTierra, abre minas y se encuentra
con los yacimientos de carbén de piedra, que utiliza para
calentar las calderas, produciendo el vapor necesario para
poner en movimiento las maquinas, motores y locomoto-
ras; extrae el huerro y fabrica con él muchos objetos de

No descortezar los arbolitos -

\

M



primera necesidad; explota los filones * de oro y plata,
aumentando con ellos sus riguezas. No contento con esto
v 4vido de saber, estu- '
diz la constitucién in-
tima de la Tierra, y con
sus lucubraciones * erea
la Geologia, ciencia que
trata de la estructura
exterior e interior del
globo terrestre, de la
naturaleza de las mate-
rias que lo componen y
su formacién, cambios 3
o alteraciones que éstas Grutas: estalaclitas y estalagmitas
han experimentado des-
de su origen, y colocacion que tienen en su actual estado.
En el interior de algunas montafias y también en
ciertos subterrineos,
Qﬁ%\ G@J‘— hay cavernas o grutas
e }\L\ hermosisimas y de as-
: pecto fantéstico que,
}> - con sus miles de colum-
nitas, parecen palacios
encantados; éstas tienen
su origen en la deposi-
cién del carbonato*® c4l-
cico contenido en las
aguas que se filtran len-
tapiente por entre el te-
rreno. Las columnas que
comienzan a formarse
en la béveda, reciben el
> nombre de estalactitas, y
las que en el suelo, el
Volcn de estalagmiias.

o
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El relieve del suelo sufre modificaciones debidas a la
accion de las aguas, 2 los terremotos v a los volecanes. Los
terremotos son movimientos oscilatorios del suelo, atribui-
dos, seglin algunos sabios, a los gases y materias en fusién
que existen en el interior del globo, y segtn otros, a con-
tracciones de la corteza terrestre. Los wolcanes son aber-
tures que hay en la superficie de la Tierra y méis comin-
mente en una montafia, por donde salen de vez en ecuando
humo, llamas y materias derretidas incandescentes *.

LAs GRUTAS NATURALES

En el interior de la Tierra se encuentran, a veces, verda-
deras maravillas de arquitectura natural. Son curiosisimas
grutas o cuevas, fantdsticamente adornadas de estalactitas y
estalagmitas, concreciones * de carbonato de cal, que toman
formas caprichosisimas, y cuyas cristalinas superficies brillan
como diamantes al reflejar los vivos colores de la luz de Ben-
gala *, o la brillante del magnesio *.

Notable, entre las muchas que se conocen, es la Cueva del
Drack, en la isla de Mallorca. En su interior hay el mayor lago
subterraneo descubierto hasta el dia, pues mide 177 metros de
longitud, por 46 de anchura y 15 de profundidad; en sus pu-
risimos espejos, se reflejan a millares las estalactitas que ador-
nan bévedas y paredes; con imponderable profusién y admi-
rable capricho. En sus inmediaciones se hallan las Grutas del
Puente y del Pirate que, aunque menores, encierran cuadros
imposibles de describir.

Callar y obrar por lo tierra y por la mor.— Ensefia que para
negociar bien, se ha de hablar poco y obrar con diligencia.

Del monte sale quien el monte quema. — Avisa que los dafios
que se experimentan suelen provenir de los domésticos y par-
ciales.

Cada uno quiere llevor el agua a su molino y dejar en .eco
el del vecino. — Se dice del que sélo atiende a su propio interés,
sin reparar en el dafio ajeno.




Horizonte terrestre y maritimeo

LECCION III

El Mar

iQué hermoso es el mar! Nuneca se cansa la vista de con-
templar sus ondas * que, en incesante movimiento, vienen
a morir en la menuda arvena de la playa, sin traspasar el
limite que Dios les sefialara. Cuando el mar se embravece,
las encrespadas * olas baten con furia los acantilados y
pefiascos do la costa; y revientan formando montecitos de
blanca espuma.

La extensién total del Océano es de 375.000,000 de
kilémetros cuadrados, lo que representa las tres cuartas
partes de la superficie del globo. Dios le ha dado tan vasta
extensién, porque si fuera menor no habria suficientes llu-
- vias, ya que de él se desprenden la mayor parte de log va-
pores de agua que forman las nubes; y < fuera mayor, la
tierra quedaria convertida en un pantano.

Para formarnos una idea, aungue palida, de la asom-
brosa cantidad de agua que contiene el Océano, basta
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advertir que, en el supuesto que se secase el lecho de los
mares y que los rios continunasen desagunando el mismo
caudal * que en la actualidad, serian precisos nada menos
que 40 millones de aflos, para volverlo a llenar.

El Océano se divide en tres grardes océanog inter-
continentales que son: el Pacifico, inmensa extension li-
mitada por costas escarpadas * y montafia: altisimas; esta
situado entre América y Asia; el Indico, cuyo aspecto es
idéntico al del anterior, si bien tiene menos superficie; se
halla al sur de Asia y al cste de Africa, y el Atldntico,
de costas por lo comfn bajas, situado entre Europa,
Africa y América. Hay, a mas de éstos, otros dos océanos
circulares: el Glacial Artico, casi limitado por tierras, y el
Anitdrtico, que es una ficeidén *, a menos que se conceda que
comience donde los otros acaban.

Las aguss del mar estdn en continua agitacion a causa
de las olas, mareas y corrientes; este movimiento, como
también las sales que tienen en disolucién, las preservan
de corromperse.

Las ondulaciones que el viento forma en las aguas del
mar, se llaman oles; en dias de tormenta se elivan a
5, 10 y hasta 14 metros de altura, alcenzando a veces
170 de largo, y pudiendo recorrer 15 metros por segundo.

Segtin se cree, el sol y la luna ejercen su atraccion
sobre el mar, dando origen a las snareas, o flujo v reflujo de
las aguas, que unas veces avanzan, y otras retroceden;
cada dfa hay dos mareas altas y dos bajas que se suceden
en un intervalo de algo més de seis horas. Su altura varia
mucho: las mayores tienen lugar en los equinoccios * y
en log solsticios *.

Hay en el Océano corrientes marinas que forman ver-
daderos rios de aguas frias o calientes; las aguas del
ecuador, como quiera que son még calientes, se dirigen
hacia los polos, y las de éstos, como més frias, van hacia
el ecuador formando contracorrientes. Las dos principa-
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les corrientes, cdlidas ambas, son la del Golfo o Gulf Stream,
en el Atlantico Septentrional, y la corriente Negra o Kuro
Sivo del Japén, en el Pacifico.

Cuando el viento sopla con fuerza en el mar, lo albo-
rota, caugando tempestades, en las que muchas veces pe-
recen los infelices navegantes. Debemos tener compasién
de los marineros que luchan con la borrasca ¥, y rogar por
ellos en los dias de tormenta, segin la antigua y santa cos-
tumbre espaifiola.

La profundidad del Qcéano es muy grande; la sonda ha

1. Sardina

2, Attn
3. Bacalao
4. Merluza

5. - Robbalo

_-7_—_-‘!#—' - !
T, == 6. Algas
Tl — lg:
7. Anguila

8. Coral

alcanzado més de 10,000 metros en ciertos sitios, profun-
didad que sobrepuja la altura de las montafias més eleva~
das. La medicién de esas profundidades se llama batome-
tria, y se verifica con el batémetro y la sonda.

El batdmetro es un instrumento que se usa para medir
lag grandes profundidades del mar, y es de mayor precisién
que la sonda; lo inventé el ingeniero alemén Siemens. La
sonda consiste en una cuerda muy larga, a cuyo cabo va
un peso que sirve para sumergirla hasta el fondo del mar;
gi el sitio que se tiene que sondear es muy profundo, se
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ata al cabo de la cuerda una bola Lessls, o cual, put G-
dio de un aparato, se desata cuando toca al suclo.

Durante largo tiempo, los sondecs dieron resultados
imperfectos por lo defectuoso de los ‘mcdios empleacos
para practicarlo. Unicamente después de colocar ¢l primer
cable transatlintico en 1866, fué cuando pudo el hombre
darse cuenta de las espantosas profundidades de los mares.

En algunas partes, en Holanda, por ejemplo, el nivel
del mar estéd mas elevado que el de la tierra inmediata Y,
por lo tanto, sus aguas lo inundarfan todo, si el Lombre
' no hubiera construido
grandes paredones o di-
gues que sirven de mu-
ros de contencién; algu-
nos de ellos tienen - 30
metros de espesor, y el
conservarlos y reparar-
los cuesta anualmente
a Holanda varios millo-
nes de pesetas.

Si el mar se secara,
verfamos que su fondo
89 compone de inmensas llanuras, de profundisimos abis-
mos y de grandes mesetas; las islas que hay en €, son las
cumbres de los montes; a veces sus picos no llegan més que
a flor de agua *, y otras a unos metros tan sélo de la su-
perficie, formando asi los arrecifes *, muy peligrosos para
los buques, que pueden estrellarse en ellos. Los navezanties
tienen cartas de marear * en las que estan indicados estos
escollos.

Tiene el mar su fauna * y su flora *, y el hombre extrae
de él muchas riquezas. Los principales vegetales marinos son
las ovas* y las algas*, algunas de las cuales alcanzan hasgta
25 metros. Los més de los animales que viven en el agua
se llaman peces y los hay de todas clases y dimensiones;

Baﬂena
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casi todos proporcionan un alimento sano y nutritivo, y
su pesca reporta muchas ganancias. Los mas buscados,
por lo exquisitos, son: el lenguado, el bacalao, la merluza
y el besugo. Se encuentran también mamiferos (ballena),
pélipos * y moluscos *; muchos de estas dos Gltimas clases
proporcionan al hombre buen alimenté. El nécar *, las
perlas* y las esponjas son productos del mar,y constituyen
un mercado muy lucrativo.

EL «GuLr STrEAMY

Hay un rio en medio del Océano cuyo caudal de agua,
siempre invariable, es mayor que el de todos los rios del mundo
juntos: es el « Gulf Stream » (la corriente del Golfo). o

Su lecho y sus riberas son de agua fria; su color azul obseuro
se destaca con vigor sobre el verde esmeralda del resto del mar;
sus aguas son mas saladas y calientes que lag que lo rodean, y
arrastran innumerables animalitos fosforescentes que en las
noches de tormenta iluminan su curso haciéndolo semejar una
brillante via lictea marina.

Esta gran corriente arranca del mar de las Antillas con una
temperatura de 37 grados, y mide en el Golfo de Méjico 110
kilometros de anchura por uno de profundidad, levando en el
estrecho de la Florida una velocidad de 7 kilémetros por hora.
Sus aguas, junto con las de la gran corriente ecuatorial, cir-
culan en el vasto Océano, llevindose el calor de las regiones
torridas a las frias, y refrescando aquéllas por medio de las
contracorrientes polares a que dan lugar.

Asegura un sabio que si se lograra utilizar el calor acarreado
por las aguas de este rio prodigioso, podria mantenerse con él
en actividad continua un gigantesco alto horno, capaz de dar
un caudal de hierro fundido, igual al del mayor rio de la tierra.

Quien mo se aventura no pasa la mar. — Advierte ser pre-
ciso arriesgarse para conseguir cosas dificiles.

Del mar, el mero*, y de lu tierra, el carnero.—Da a entender
que la carne de estos animales es més apetitosa que la de los
demis.

Do va la mar, vayan las ondas. — Denota que a veces con-
viene aventurar lo menos, cuando peligra o se ha perdido lo més.



Efectos del viento

LECCION IV

La Atmostera

Estd rodeado el globo terrestre de una masa de aire
llamada atmdsfera, cuya altura es, segin datos modernos,
de 80 a 100 kildmetros. No obstante, estd el aire tan en-
rarecido* en pasando de 10 Km., que la vida es ya impo-
sible, como lo han comprobado los que han ascendido
a mas de 8,600 metros en las altas montafias, y hasta a
10,000 en aeroplano.

Fl aire es un flaido* formado por una mezcla de oxf-
geno, nitrégeno, gas carbdnico, vapor de agua y otros
gases. Todos estos elementos son necesarios, unos para la
vida del hombre y de los animales, otros para la de los
vegetales y para las combustiones; visto en pequefia can-
tidad es didfano* e incoloro, pero en su totalidad, forma la
azulada béveda del cielo.

Cuando el aire se agita y mueve se denomina wienio,
el oual proviene de una diferencia de densidad o de preeién
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entre dos regiones de la atmésfera. El viento remueve lag
aguas de los mares y rios, arrastra las nubes Yy purifica la
atmésfers, utilizdindose como fuerza motriz * para los mo-
linos y barcos veleros. Si es muy violento recibe el nomhbre
de huracdn, y si su fuerza es tal que arrasa edificios y
descuaja* 4drboles se le llama cicldn, el cual gira con furia
alrededor de su centro o
vértice.

En la actualidad, gracias
a los adelantos de la ciencia,
se sabe algunos dias de an-
temano, el rumbo* que
tomaran los ciclones, evi-
tdndose asi muchas desgra-
cias. Se ha inventado para
ello un aparato, el baroci-
clondmetro, que anuncia la
aproximacién de las tempes-
tades ciclénicas, aun cuando
se hallen a mas de 1,000
kilémetros de distancia.

Condcese la direccién de
los vientos observando de
qué lado se inclina el humo que sale de las chimeneas y
por las veletas. La veleta es ura banderilla de metal que se
coloca en las agujas o en lo alto de las torres, para que
se mueva impulsada por el viento y sefiale el que corre,
0 la parte de donde viene. El viento recibe distintos nom-
bres seglin su procedencia; asi, el que sopla del Norte, se
llama cierzo o viento norte; si procede del Este, se le llama
solano o levante ; dbrego, cuando viene del Sur, y poniente,
del Oeste.

Para calcular la velocidad del viento se emplean log
anemdmetros, especie de molinillos en comunicacién con
aparatos registradores. Dicese que el viento es déhil

Molino de viento



cuando la velocidad no llega a 4 metros por segundo, y
muy fuerte, cuando pasa de 10 metros. En las tempestades
crece hasta 25 6 30, llegando a los 45 en los huracanes.

Kl aire es pesado, y, en virtud de su peso, ejerce una
presién que es mayor en las capas inferiores de la atmés-
fera que en las superiores. Opinién muy comin es la de que
el italiano Torricelli y el francés Pascal, fueron los prime-
ros en descubrir la presion aimosférica; pero mucho antes
que estos dos sabios, ya la habia indicado un célebre es-
padiol del siglo xvi, Arias Montano, que explicaba por ella
el ascenso del agua en
las bombas.

Midese la presion at-
mosférica en un punto e
instante cualesquiera, por
medio de unos aparatos
llamados bardmetros. Los
hay de varias clases: de
mercurio y metilicos. Los
mas usuales del primer

Velsbn grupo son: el de cubeta,

el normal, el de Fortin,

el de Gay-Lussac y ¢l de sifén; de entre
los segundos, mencionaremos el de Bour-
dén, el de Vidi y el registrador de Richard.
Ademds de utilizarse el viento como fuerza motriz en
los molinos y otras méquinas, es necesario también para
disipar las brumas * ma'sanas que sobre las grandes ciu-
dades gse forman, cuando esté encalmado el aire. Asimismo
es muy higiénico airear a menudo las habitaciones y salas,
para que desaparezcan de ellas los gérmenes-nocivos *
que suelen originar graves enfermedades. Existe un mé-
todo muy sencillo para comprobar la pureza del aire en
una sala, el cual consiste en llenar la mitad de un vaso con
agua de cal; cuanto mayor sea la rapidez con que el agua

Anemébmetro
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se ponga blanca, tanto mis gas carbénico habri en la
atmdéstera, y, por consiguiente, tanto més viciado estars
el mlan

Ha : ya algunos afios que se logré transformar en
lica . el aire atmosférico que respiramos, después de muy
largos estudios y continuos experimentos.

Para licuar el aire, hay que comprimirlo por
medio de maquinas especiales hasta 200 atméds- L
feras* de presién, rebajando al propio tiempo |
su temperatura hasta 190 grados bajo cero, lo ,
que se consigue por medio de cascadas de frio y
de compresién combinadas. El frio lo produce
el mismo aire al tomar expansién después de
comprimido hasta cierto punto.

Una de las aplicaciones més importantes
que se han hecho del aire liquido, son los apa-
ratos respiratorios para el salvamento en las
minas, cuerpos de homberos, buzos®*, etcéters,.
Consisten estos aparatos en un depdsito resis-
tente y perfectamente aislado, encerrado en
una especie de mochila que se sujeta con co-
rreas & la espalda. El aire liquido va evapo-
randose paulatinamente * v llega a la careta Barsmetro
o antifaz que preserva los érganos respiratorios
del aire exterior, por medio de un tubo de méas de dos
metros de longitud y arrollado en serpentin.

El depésito lleva cinco litros de liquido cuya evapora-
cién produce unos 4,000 litros de aire; un timbre de alarma
avisa media hora antes de terminarse el liquido del aparato.

Prodicense en la superficie del globo y en la atmésfera
algunos fendmenos que reciben el nombre de meteoros
atmosféricos, constituyendo su estudio una ciencia especial
que se llama metcorologia. Pueden ser acuosos, como las
nubes, la Nuvia; eléctricos, como el rayo; aéreos, como el
viento; luminosos, como el arco iris y el espejismo.,
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Es el arco iris un fenémeno luminoso producido por la
reflexién * y dispersién de la luz al atravesar las gotas de
agua; se ve siempre en el lado opuesto al sol, y tiene la
forma de un arco de siete colores. También se observa en
las cascadas y pulverizaciones de agua bafiadas por el
sol en determinadas
posiciones. ;

Consiste el espe-
Jismo en verse re-
producida en el aire
y casi siempre in-
vertida, la imagen
de objetos distantes;
es fenémeno muy
comiin en las llanu-
ras de los paises ca-
lidos. El viajero que
por- ellas camina ve los objetos reflejados como en lfm-
pido eristal, y si es testigo por vez primera del fenémeno
y acude presuroso a calmar su sed ern las aguas cristali-
nas, que a su parecer contempla, ve con dolor que el lago
se aleja més y més; imagen del pecador que cuanto mas
corre tras los placeres degradantes en busca de felicidad,
més se aleja ésta de &l

Espejismo

BAROGMETROS BARATOS

Nuestros campesinos pronostican el tiempo, tomando sus
indicaciones de los objetos que les rodean; he aqui algurias.

Si las gallinas se revuelcan en el polvo y erizan sus plumas,
es sefial de proxima tempestad. Asimismo es segura la lluvia,
cuando las abejas vuelven a las colmenas antes de ponerse el
sol y con poco botin. Igualmente anuncian lluvia inmediata
los cuervos, cuando despiertan de madrugada y graznan més
que de costumbre. Cuando las golondrinas vuelan rozandaq_la
tierra, 0o estd lejos la borrasea; si, por el contrario, alzan”el
vuelo entre las nubes, puede emprenderse el viaje sin peligre
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de mojarse. Siempre que el ruisefior canta muy eclaro, por la
noche. se puede asegurar que el tiempo sers bueno durante el
dia sizuiente; lo contrario sucede cuando las ranas organizan
por la noche sus conciertog ¥ las lechuzas revolotean y silba
estrepitosamente.

Si preguntdis al campesino en qué libro ha aprendido est -
os responderd: «Bn un libro que estd al aleance-de todo el mad
en el libro de la Naturaleza.y

Quien siembra vientos, recoge tempestades. — Frase prover
bial con que se predicen a uno las funestas consecuencias quu
puede atraerle predicar malas doctrinas o suscitar enconos.

Al viejo, midale el aire y darte ha el pellejo. — Advierte que c:
peligroso en la vejez mudar de clima, :

Con viento mpian el irigo, y los vicios con. castigo. — Ensefia
lo conveniente que es el castigo para la enmienda del vicig:o

LECCION Vv

Meteoros acuosos

El calor solar convierte en vapor parte de las aguas cor,
tinentales y sobre todo del mar, ¥ la condensacién * del
vapor de agua contenido en la atmésfera, origina los me-
tewros aeuosos.

Para averiguar de un modo sencillo la humedad del
aire, en un instante cualquicra, se emplean los higrdmetros:
uno de estos aparatos estd basado en la Propiedad que tie-
nen las substancias cérneas de ger muy sensibles a las va-
viaciones de la humedad atmosférica. Si se desengrasa
de antemano un cabello, éste se estira cuando absorbe el
vapor de agua contenido en la atmésfera, y se encoge cuando
pierde ssta humedad. Las estaciones * meteoroldgicas usan
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ademds otros higrémetros més perfeccionados, tales como
el quimico y ¢l de condensacién.

Si en una parte cualquiera de la atmdésfera hay un en-
friamiento, el vapor se condensa en gotas pequefifsimas

1, Cirros 2. BEstratos

que forman las nubes. Estas revisten formas muy varia-
das, y de ellas se forman grupos conocidos con los nombres
de cirros, estratos, cimulos y nimbos.

Los cirros son nubes constituidas por pequefiisimas
agujas de hielo y estdn muy elevadas; semejan grandes
tiras de algoddn y cuando hay fnuchas en el cielo, se dice

8. Cfmulos 4. Nimbosr
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que estd empedrado o aborregado. Los estratos se ven
sobre todo a la puesta del sol; tienen la forma de bandag
estrechas y largas que se extienden en direccién horizon-

Proceso acuoso

tal. Los citmulos o nubes de verano tienen el aspecto de
montafias cubiertas de nieve. Log nimbos son de color som-
brio y agrisado, anuncian Huvia, y su altwra no e8 muy
considerable.

Hay a veces nubes que Lotan muy
proximas a la tierra, envolviéndolo todo
eomo en espeso cendal*, y ocultando los
objetos a nuestra vista: llimanse niebla
0 neblina, segtin sea mayor o menor su
densidad. En los paises htimedos, como
Inglaterra ¥ Bélgica, las nieblas son muy
espesas y duran varios dias, ocasionando 3
muchas molestias. Flovitmetro

El interior de las nubes se puede enfriar, y entonces
el vapor ds agua condensado en ellas cas en forma de
gotas, dando origen a Ia llwvia, que es un beneficio muy
grande para el agricultor,

Una parte del agua de lluvia se filtra en la tierra hasta
que encuentra las capas de arcilla, por las que corre comao
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sobre un hule *, y va a brotar en fuentes y manantiales;
la otra corre por la superficie, y si esto ocurre en las mon-
tafias, baja impetuosamente formando forrentes que todo
lo devastan; para evitar estos estragos hay gque repoblar
los montes de arbolado, lo que ofrece ademis la ventaja
de regularizar las lluvias y embellecer el paisaje.

Para medir la cantidad de agua que cae en una regién
se emplea el pluvidmetro. Compénese esencialmente de
un cilindro cubierto con un embudo, que comunica, por
su parte inferior, con un tubo de vidrio gra.cfua.do en
milimetros.

Si en dia de Iluvia nos coge el agua fuera de casa y
nos mojamos la ropa, debemos mudarla lo més pronto po-

Cristalizeeion de la mieve

sible, porque el vestido mojado puede ocasionar serias
enfermedades, y hasta la muerte.

Siéndonos tan necesaria el agua que no podemos pres-
cindir de ella sin sufrir penosas molestias, en las regiones
donde escasean los manantiales, recogen el agua de lluvia
en grandes estanques subterrineos y abovedados, que re-
ciben el nombre de aljibes. Los pantanos sirven también
para recoger el agua destinada a regadio.

Cuando la tsmperatura de las nubes llega a ser inferior
a 0° se condensa el vapor de agua y forma la nieve. Los
copos * de nieve son las gotitas de agua cristalizadas que
caen al suelo muy despacio, a causa de la resistencia
que les opone el aire. b

Los sitios resguardados y sombrios de las montafias
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dondo la nieve, amontonada por el viento, se conserva
mucho tiempo, se llaman ventisqueros, Y ventiscos o ven-
tiscas, las borrascas de viento y nieve que suelen ser muy
frecuentes en los puertos * y gargantas * de los montes
slevados.

Ln los Alpes bay a menudo aludes o ssa grandes ma
sas de nicve, que reshalan y se derrumban de los montes
a los valles con violzncia y estrépito. Ocurre a veces que
los viajeros que atraviesan esas wontanas, sorprendidos
por las tempestadoes
de nieve no pueden

continuar su camino,
¥y moririan si no fuera
la caridad eristiana
de unos abnegados
religiosos que, en la
cumbre del San Ber-
nardo, han estableci-
do un convento para
recoger a los cami-
nantes, y tiensen
perros amacstrados*
que van a buscarlos
entre la nicva,

Deportes de invierno

A vecos el agua de los rios y estanques se congela,
quedando convertida en hielo; es necesario para qus se
verifique este fendmsno que la temperatura alecance 10
¥ 12 grados bajo tero. Sumamente divertido para los nifios
es el patinar por el hiclo, pero podrian ocurrir muchas
desgracias con este juego.

Ll granizo, que ordinariamente va acompaiado de true-
nos y relaimpagos, se produce por el enfriamiento de las
gotas de agua que se solidifican y caen en forma de naédu-
los #, causando muchos estragos y destruyendo las cose-
chas (uando log glalulog* son e regular tamafio, pues

3
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los hay que pesan hasta 100 y 200 gramos, recibe el nom-

bre de pedrisco.
Més de una vez, al venir a la escuela en dia de prima-
vera, habréis visto que las briznas* de hierba y los pcta-
los* delas flores estan sal-

j / / 7 picados dfs gotitas de agua:
es el rocio, y se produce
' { por el ‘enfria.miento del

vapor de agua que tiene
el aire, ocasionado por la
diferencia de temperatura
entre el dia y la noche.
Cuando la temperatura
desciende a menos de cero
grados se congela el rocio,
transformandose en es-
i carcha. :

ARt Al ponerse el sol, se ori-
| ginaen las capas inferiores
de la atmésfera un enfria-

Porasti:del Kol miento que da origen al

sereno, lluvia muy tenue

y casi imperceptible que, cuando es de mucha duracion,
se llama relente.

Ya que el agua desempefia tan importante papel en
la naturaleza, pues sin ella serfa imposible la vida, asi
para los seres del reino animal como para los del vegstal,
bendigamos la prévida* mano del Sefior que tan liberal-
mente* la ha derramado sobre la tierra.

LLUVIA DE SANGRE

F1 10-de marzo de 1901, el ciclo de Palermo (Ficilia), s
cubrit de-un velo rojo y pronto empezo a caer una lluvia
a modo de sangre, cuyas gotas e coagulaban® ripidamente.
Después de evaporarse estas manchas, reducianse a un polvo
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extremadamente fino que rayaba el cristal, ¥ cuyos granos
estaban rodeados de burbujas de aire muy adherentes.

Examinado con el microscopio, descubrianse en este polvo
granitos de cuarzo y ecristales ciibicos transparentes de sal
marina o de yeso, segiin todas las probabilidades. Dediijose de
estas observaciones, que la tal lluvia de sangre no era sino una
lluvia de polvos, arrancados por el viento ‘en el desierto de
Sahara, y arrastrados por las corrientes aéreas.

Cuando la sierra estd tocada®, en la mano viene el agua. —
Denota que cuando la sierra est4 cubierta de nubes, suele llo-
ver pronto.

Escarcha rebollwda*, al sequndo o tercero dia suda.—Denocta
que después de haber caido dos o tres escarchas grandes y se-
guidas, regularmente llueve.

Afio de nieves, afio de bienes. — Da a entender que, en el

afio en que nieva mucho, suele ser abundante la cosecha de
frutos. :

LECCION VI

Meteoros eléctricos

No sdlo hay agua y gases en la atmésfera, sino que
también se carga de electricidad. La electrizacién de las
nubes puede atribuirse a causas diversas, pero el origan
primordial radiea * en el fenémeno ds la ionizacién * del
aire y en la condensacion del vapor de agua. Midese la
tension * eléctrica de la atmdsfera con unos aparatos llama-
dos electroscopios.

_Todos habéis podido ver en dias de tormenta rasgar
la cerrazén * .del espacio una chispa ripida, cuyo res-
plandor ilumina de repente montes ¥ valles, presentando a



nuestra vista un espectdculo fantéstico cuys grandeza no
podemos admirar por lo fugaz de la brillante luz, seguida
a corto intervalo de una detonacién semejante a la des-
carga de un formidable cafién de artilleria. Dichos fend-
menos los produce la electricidad y reciben respectiva-
mente los nombres de rayo, relaimpago y trueno; asi,
pues, la chispa es el rayo,
la luz que da, el reldmpago,
y el estampido, el trueno.
Prodicese la chispa cuando
una nube cargada de electri-
cidad positiva se acerca lo
bastante a otra cargada de
electricidad negativa; si la
chispa salta entre una nube y
la tierra, se dice que ha caido
el rayo. La descarga eléctrica
entre una nube tempestuosa
y el suelo se conoce también
con los nombres de centclia,
exhalacion y otros, pero =llos
no correspondsn mis que a
Electroscopio mayores 0 menores grados de
intensidad.

Si desde vuestra casa se ven algunas montaiias, podréis
admirar, en noches de verano sobre todo, un fenémeno
muy interesante; es el conocido con el nombre de reldm-
pagos de color que iluminan de stbito, con vivisima luz,
las cumbies y laderas de los montes.

El trueno y el rzldimpago son simultaneos; sin embargo,
oimos el estampido algunos segundos después de pereibir
el resplandor, porque el sonido se propaga con menos ra-
pidez que la luz; ésta recorre en un segundo 308,000 kilo-
metros, y el sonido sélo 340 metros. '

Los rayos ocasionan al caer muchas desgracias: rajan *
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trboles corpulentos, lanzan objetos a distancia, provo-
can incendios en bosques y edificios, pueden producir la
muerte del hombre y de los animales.

Hiare el rayo con prefirencia los cuerpos elevados o que
Jresentan relieves sobre el suelo, como log picos de las mon-
tanias, edificios y, en particular, torres, drboles, etc.

Para protegernos contra la accién de los rayos acon-
seja la experiencia algunos medios: no voltear* las cam-
panas cuando la tempestad
cstd sobre la poblacién; evi-
tar las cercanias de lag chi-
meneas, pues el hollin * que
las tapiza atrae la elsctri-
cidad; no arrimarse a ningtin
adorno de metal; disminuir,
en cnanto sea posible, el
¢ »to con las paredes y
¢ 1 _lo; evitar las corrientes
de .re durante las trona-
cas *, pues la direccion se-
guida por las exhalaciones es casi siempre la que llevan
la Nluvia y el visnto.

Los arboles provocan también la descarga eléctrica
por ser muy buenos conductores de la electricidad; por
esto es imprudente y arriesgado * el guarecerse al abrigo
de sus ramas en dias de tempestad. Como se ha indicado
antes, las torres y los altos edificios est4n también muy ex-
puestos a recibir la descarga eléetrica; para preservarlos
del rayo, ide6 Franklin, en 1760, unos aparatos denomi-
nados pararrayos que se colocan en las partes mas clevadas
de los edificios. Consiste =l pararrayos en una barra meta-
lica que termina en una punta de platino; unido a la barra
va un cable metdlico que pone a aquélla en comunicacién
con el suelo, yendo a parar dentro de un pozo donde hay
agua 0 carbg eai;;é.;% !, Cuando una nube tempestuosa

Rayo
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pasa cerca del pararrayos, la electricidad de la tierra se
escapa por la punta de platino; si el
escape no es bastante para evitar
la descarga, el rayo, atraido por la
punta y siguiendo el cable, va a
parar al pozo.*

Los truenos y rayos manifiestan
el poder del Altisimo y son imége-
nes de su justicia soberana. Taméa-
mosle y evitemos todo pecado mor-
tal para que, si nos sorprende la
muerte, que a veces cae sobre el
hombre con la rapidez del rayo, nos
Pararrayos’ halle en gracia y amistad de Dios.

CARLACTER ELFCTRICO DEL RAYO

Las primeras demostraciones experimentales para estudiar
el cardcter eléctrico del rayo, débense a Franklin ¥ & Dalibard.
Franklin proyecté colocar varillas aisladas en lo alto de los
edificios para tomar la electricidad de las nubes, pero el expe-
rimento realizélo Dalibard, quien logrd obtener chispas de un
conductor colocado en el tejado de una casa. En junio de 1752,
realizo Franklin el célebre experimento de elevar una cometa
hasta una nube tempestuosa. Romas, sin conocer log trabajos
de Franklin, tuvo Ia misma idea y empled al efecto una cometa
de grandes dimensiones, cuya cuerda tenia entrelazados hilos
metdlicos, logrando obtener del extremo inferior de dicha
cuerda, chispas de 9 pies* de longitud, cuyo ruido era compa-
rable al de un pistoletazo.

Alld dards, rayo, en casa de Tamayo. — Denota la indife-
rencia con que el egofsmo mira los males ajenos.

Al que al cielo escupe, en la cara le cae. — Ensefia lo expuesta
que es & duro escarmiento la excesiva arrogancia.

Cuando Dios quiere, com todos aires lueve. — Ensefia que
todo obedece a la voluntad de Dios, disponiendo que los me-

dios que se creen mas contrarios al logro de una cosa, sirvan
para su consecucién.



LECCION VII

Cronologia y cronometria

Frase muy comtn @s la de que el tiempo es oro, y no
dudo la habréis ofdo mas de una vez. El tiempo hien em-
pleado, en verdad da oro, pero vale mas, mucho mas que
este vil metal; si no lo malgastais, os instruiréis, llegardis
a ser ciudadanos ftiles a la patria y alcanzaréis muchos
méritos para el cielo. ‘

La ciencia que trata de la medicién dsl tiempo, se llama
cronomelria, y cronologia la que trata de su distribucién,

La divisién na-
tural del tiempo es
2l dia y la noche,
originados por el
movimiento de ro- A
tacién de la tierra. Sucesitn del dia ¥ de la noche
Como ésta es de
figura esférica, cuando el sol ilumina una mitad, la otra
queda a obscuras; en la zona térrida se suceden la luz y
las tinieblas casi bruscamente, sin que apenas haya cre-
ptsculo *, :

El hombre dividi6 el dia en 24 horas, la hora en 60 mi-
nafos ¥ el minuto en 60 segundos; de cada periodo de 7 diag
formé una semana,; de 30 6 31 dias, un mes, y de 12 meses,
el afio. Un periodo de 5, 10, 100 6 1,000 afios, constituye
la unidad de tiempo llamada respectivamente lustro o
quinguenio, década, siglo y milenario.

Para representar el afio, usa la iconografia * diversas
figuras : cominmente se le representa con una figura




pantea *, en cuya frente hay una venda con los doce signos
del zod{aco; 2n sus manos se ven los atributos de las cuatro
estaciones, tales como la corona de flores, la gavilla de tri-
go, la cesta de uvas y el vaso lleno de fuego.

El afio se divide en eclesidstico, astronémico y civil.
Bl eclesidstico es el que sirve para las.fiestas de la Iglesia,
v tiene una divisién especial; el astrondmico es el tiempo
que tarda la tierra en recorrer su érbita alrededor dsl sol,
y civil es aquél de que se sirven los pueblos para sus nego-
cios, compuesto de 365 dias, si es comun, y 366 si es bi-
siesto.

Los nombres de los meses del afio son: enero, febrero,
marzo, abril, mayo, 7unw julio, agosto, septiembre, octubre,
noviembre y diciem-
bre. Para conocer
qué meses tienen 30
dias y cudles 31, hay
un medio muy sen-
cillo que consiste en
cerrar la mano, y
poniendo el dedo al-
ternativamente .en
los artejos * y hoyitos del pufio, se nombran los meses
del afio empezando por enero; a cada artejo corresponde
un mes de 31 dias,y a cada hoyito uno de 30. Febrero tiene
28, y en los afios bisiestos, 29.

Llamamos semana al periodo de siete dias seguidos.
Los judios fueron los primeros que usaron esta divisién
del tiempo para conmemorar el ques emplz6 Dios en la
creacién del mundo. Consagraban al culto divino el sdbado
de cada semana en memoria del descanso del Sefior, con-
forme ordenaba la Ley; nosotros los cristianos celebramos
el domingo, en memoria de la Resurreccién gloriosa del
Salvador. También los egipcios dividieron la semana en
siete dine deodg a cada uno el nombre de un astro: al

“
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Modo sencillo de conocer los dias de cada mes
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domingo le llamaban Sol; al lunes, Luns; al martes, Marte;
al miéreoles, Mereurio; al jueves, Japiter; al viernes, Ve-
nus; al sibado, aturno.

- Los .omanos solfan dividir los dias en faustos e infaus-
tos: los primeros eran dias de fiesta o bien aquéllos en que
habian recibido algtn galardén, y los seflalaban con creta
o picdra blanca; los segun-los eran los funestos o melancé-
licos, y los sefialaban con carbon. A Gn hoy existe la supers-
ticiosa costumbre de no emprender ciertas obras en deter-
minados dfas de la scmana, por creer que saldran mal, o
que ocurrird una catdstrofe; de estos infundados temores
debemes refrnos.

La distribucién
del tiempo en perio-
dos adaptados a las
necesidades de 1la
vida civil y religiosa,
se verifica por me- el
dio del calendario, de arena
siendo de notar las reformas
llevadas a caho por el emperador Julio César y el papa
Gregorio XIII.

In el afio 47 antes de Jesucristo, el dictador * Julio
César, asesorado * por el astrénomo,_alejandrino Sosigenss,
dividié el afio en 365 dias Yy 6 horas, pero, por ser incémodo
comenzar el afio algunas horag después de acabado el dia,
dispuso se aumentara un dia méas cada cuatro afios. In-
tercalibase dicho dia entre 2] 23 ¥ 24 de fibrero, desig-
nandose a estos afos con el nombre de bisicstos.

La reforma juliana fué ratificada por la Jglesia en el
afio 325, acordindose afiadir un dia mas al mes de febrero,
a los afios multiplos de cuatro.

A XI X Ix 4
AT R TOe g

Reloj de sol -

o T

Por ser excesivo el aum mto acordado, fué acumu-
landose un crror, qus en el afio 1582 cra ya de 978 dias. 0]
Sumo Pontifico Gregorio XTI, ayudado en esta empresa



por los hermanos Lilio y los espafioles Juan Salén y Pedre
Chacén, ordené se suprimieran 10 dias a aquel afio, agig-
nando el namero 15 al 5 de octubre. Para evitar dicho error
en lo sucesivo, se dispuso que de los afios que expresan
ntimero exacto de siglos, como 1700, 1800, etc., sélo fue-
ran bisiestos aquéllos cuyas centenas ‘formaran un mil-
tiplo de cuatro. '

Para medir el tiempo se usan los relojes, que pueden
ser de sol, de agua, de arena y modernos.

i En un principio el hombre
conocia la hora del dia, anica-
mente por la posicién mas o
menos alta del sol y por la
sombra proyectada por los ob-
jetos. El reloj de sol o cuadrante
solar se compone de una varita
llamada estilete, cuya sombra
sefiala la hora en una superficie
plana. Antiguamente se dibu-
jaban relojes de sol en las fa-
chadas delos edificios pablicos,

Reloj de bolsillo y atn hoy dia, se ven en mu-

chas casas de campo antiguas.

El reloj de agua consiste en un vaso en el cual un flo-
tador, debidamente instalado, sube gradualmente merced
a un chorrito de agua. El reloj de arena constaba de dos
ampollitas unidas por ur cuello angosto *; la arena se des-
lizaba de una parte a otra en un tiempo dado.

Los relojes modernos son unas maquinitas con movi-
misnto uniforme y pueden ser de torre, de pared, ds
sobremesa, de pulsera, de bolsillo; sstos Gltimos fueron
inventados por el alemén Pedro Hele.

(‘ompénense de un sistema de ruedecitas dentadas que
engranan unas con otrss; dos de estas ruedecitas estdn
sn comunicacién con sendas ¥ manecillas que giran alre-
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dedor de una esfera en la que estin marcadas las 24 horas
del dfa. La manecilla horario, asi llamada porque sefiala
las horas, tarda 12 horas en dar 15 vuelta a la esfera, mien-
tras el minutero tarda sélo una hora.

Los crondmetros son relojes de mucha precisién, em-
pleados en la marina, en los ferrocarriles y ep las admi-
nistraciones.

Hasta hace poco se contaban las horas de 1 a 12, pero
ahora, oficialmente, se cuenta hasta 24, si bien en genere |
persiste la antigua costumbrs.

El tiempo pasa con la rapidez del relampago y con €I,
pasamos nosotros. Dios nos lo he dado, no para que lo
malgastemos, sino para que lo empleemos bien. £l pere-
z0s0 es muy desgraciado, pues no sabe lo que se pierde
con matar el tiempo; es como el nifio que rasga el billete
de banco, o arroja al agua la piedra preciosa por ignorar
su valor.

EL rELOJ DE ESTRASBURGO

El incomparable reloj de Estrasburgo fué construido pars
colocarlo en lugar de otro, ya muy gastado, pero que en el
siglo x1v pasaba por una maravilla. Hallase en el interior
de la iglesia, y en su testero* meridional; comprende un calen
dario perpetuo con las fiestas movibles, el computo* eclesids
tico, un artificio planetario segin el sistema de Copérnico, que
presenta las evoluciones de los planetas, las varias fases de la
luna, eclipses, la hora solar y la astrondmics o sideral, y una
esfera celeste que sefiala los equinoccios.

Las horas con sus divisiones, los dias de la semana con los
signos de los planetas a ellos correspondientoes, estdn sefialados
por dentro. y por fuera; ademéas, un cuadrante interior de 9
metros de circunferencia, marca & letra dominical, los santos
del dia v las fiestas.

El cuadrante menor estd entre dos Genios, uno de los cuales
da la sefial; cada cuarto de hora esté sefialado poruna figura dis-
tinta: la Infancia, la Juventud, la Virilidad v la Vejez, a cuyo
lado esté de pie la Mucrte que toca las horas completas; enton-
ces el otro Genio vuelve un reloj de arena, cuya duracidn es
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de 60 minutos cabales. Ademés, s mediodia en punto, ¢yese
una deliciosa y alegre miusica, a cuyo son salen los 12 apde-
toles para saludar'y adorar a Cristo, quien extiende sobre ellos
las manos como dindoles su bendicién. Al mismo tiempo, un
gallo que hay sobre la torre de la izquierda agita sus alas y
canta por tres veces, v salen infinidad de figuras en carros
¥y a pie, las cuales representan santos, personajes famosos y
divinidades paganas.

Tan magnifica obra artistica fué completamente restaurada
desde 1838 a 1842 por un habilisimo mecanico de la misma

ciudad.

Al peligro, con tiento, y al remedio, con tiempo . — Ensefia
que en las cosas peligrosas se ha de proceder con detencion, y
en las que piden remedio, con preve ncién y actividad.

Mayo mangonero®, pon la rueca™ en el humero*. — Se decia
por las muchas fiestas que habia en ma yo y con alusién a las
mangas de las parroquias.

Marzo ventoso y abril lluvioso, sacan a mayo, florido y her-
moso. -— Enscfia como conviene que sea el tiempo en dichos
meses.

LECCION VIII

Las cuatro estaciones

La tierra tarda un afio en su movimiento de revolucidn
alrcdedor del sol, resultando de esto el fenémeno eonocide
con <l nombre de estaciones del afio, durante las cuales
varia la temperatura.

Intcndomos por femperature el grado de mayor «
menor calor de los cuerpos. Llamase alta o baja, segi-
lo que aumnta o disminuye su calor a partir de un v
nmino medio comnarativn coma gl cero en la eseala termo



métrica, o bien con relacién ya al temple * natural de
nucstro cucrpo, ya al ordinario de la atmdsfora. Por
extension se califica también de kimeda y seca, atendicendo
o la cantidad relativa de vapor acuoso que la atmdésfera
conticne.

Apréciase la temperatura por mcdio del lermdmetro,
(ue es un instrumento compuesto de un tubo capilar * de
vidrio, cerrado y mis ancho en la

EAE
parte inferior, formando como un
pequefio depdsito. Contiene un liqui-
do, por lo comin azogue* o alcohol
tefiido que, por su dilatacién o con-
traccidn, sefiala las variacioncs de
temperatura que so indican cn gra-
dos en una cscala colocada ol lado
del tubo. Las «scalas termométricas
80N varias: en nucstros climas s
emplea la de Celsius o centigrada,
en la cual 0° corresponde al hiclo cn
fusién y los 100 al vapor de agua
hirviendo a la presién de 76 cm. La
distancia comprendida entre ambos
puntos se divide en 100 partes igua-
les. Empléase a veces cn Francia la : ‘
Termémetro 46 f2e@Umuren la que el punto corres- . rmémetro
ordinaric  pondiente al agua hirviendo sefiala ;E;;‘,ﬁ;ﬁ;?a
80°. En Inglaterra y los Estados
Unidos empléase la divisién de Fahrenheit, cuyo grado 32
corresponde al 0 de las anteriores, y el 212 a la tempe-
ratura del agua en -ebullicion. El termémetro llamado de
mdzima e8 el que indica el méximo alcanzado por la
temperatura, y el de minime, cl que sefiala el minimo
de la misma, en un tiempo determinado.

Gracias al termémetro podemos saber la temperatura

de que disfrutamos. Los médicos también lo aplican en
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la mano, en los sobacos * y a veces en la boea de loa en-
fermos, para conocer la fiebre de éstos.

En las zonas templadas, las estaciones son cuatro:
primavera, verano, otofio e invierno; en la térrida hay
una estacién de calores fuertes que duran siete u ocho
meses, y luego la estacién de las lluvias, que duran de
cuatro a cinco; en las glaciales sdlo hay dos: un verano
de cuatro meses y un invierno de ocho, durando la pri-

Primavera Verano

mavera y el otofio Ginicamente unos dfas. Conviene ob-
gervar que en el hemisferio austral tienen siempre la
estacién opuesta a la del hemisferio boreal.

El principio y término de las estaciones lo determinan
los equinoccios y los solsticios. Equinoccios se llaman las
épocas del-afio en que los dias y las noches son de igual
duracién: hay el de primavera y el de otofio. Solsticios,
aquéllas en que los dias son més largos (solsticio de ve-
rano), 0 més cortos (solsticio de invierno).

La primavera empieza en el equinoccio del mismo
nombre que cae el 21 de marzo, y dura unos 93 dias;



el verano, en el solaticlo de junio, que suele ser el 21 6 22
de dicho mes, dia mé4s largo del afio, y dura algo mas
de 93; el oiofio comienza en el equinoccio de septiembre,
hacia el 22 6 23 de dicho mes, durando 90 dias, y final-
mente, el invierno principia el 21 6 22 de diciembre, que
es el dia més corto del afio, ¥ dura sélo 89.

Durante la primavera el sol empieza a calentar, y al
contacto de sus rayos bienhechores, los 4rboles se cubren

Otofio Invierno

de botones y los rosales de capullos*, que luego se abren
apareciendo las hojas y las flores' de variados matices;
los campos verdeguean ¥ quedan salpicados * de mil pin-
tadas florecillas; los riachuelos desatan los lazos de hielo
en que estaban presos y su murmullo se confunde con el
alegre trinar * de los pajarillos; todo en la naturaleza
nos dice: llegé la primavera, vistiendo de galas la des-
nudez de la tierra, derramando por todas partes perfumes
Y colores. En esta estacién la sangre circula con més
vigor, y para evitar los diviesos *, granos y otras enfer-
medades hay que purificarla, siendo parco en las comidas,
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aliment4dndose sobre todo de hortalizas, legumbres y otros
vegstalcs que son muy bucnos depurativos.

De admirar es la previsora prud: neia de nucstra santa
Madre Iglesia que instituyd el ayuno cuaresmal, precisa-
mente en esta época del allo que, al deeir de los médicos,
es la més a propdsito para tales ayunos.

Durante el verano el calor del sol ¢s mas intenso, las
mieses maduran y comienzan las faenas de la recoleceién
que tanto regocijan al labriego, pues, si bien se fatiga
mucho con ellas, no puede por menos de alegrarse al
recoger las doradas espigas, preciado tesoro con que la
tierra recompensa sus trabajos.

En otoiio los dias son mas cortos que las noches, las
brisas friscas comienzan a soplar, los 4rboles pierden sus
hojas, las flores sus encantos, v la tierra desnuda de sus
galas se echa a descansar en brazos del invierno. En =sta
época se vendimia y se recogen muchos frutos, y si el
tempero * eg bueno ge hace la sementera.

Durante el snwvierno el sol calienta muy poco, los dias
son cortos ¥ las noches largas, casi todos log 4rboles han
_perdido sus hojas, los pajaritos no cantan; algunas veces
‘se hielan los rios y estanques, y caen a menudo nevadas
qu- cubren la tierra de blanco tapiz. En invierno conviene
arroparse bien, sobre todo cuando se sale a la calle, pues el
aire fresco pudiera acarrcar alguna enfermedad; por eso
no conviene caldear demasiado las habitaciones. Iis muy
imprudente poner braseros en lag alcobas, porque los gascs
irrespirables que se desprenden pueden acarrear la muerte
por asfixia *,

Las estaciones del afio son imagen de la vida del hom-
bre: en su juventud la vida rehosa en él, es su primavera,
durante la cual debe cuidar con esmero las florcs de la
ints ligrneia y del corazdn, si quiere recoger mas tarde el
corrcspondiente fruto. El verano representa la edad ma-
dura; cn ella alcanza el hombre la plenitud de su<«ry



empieza a recolectar los frutos que en su juventud sem-
brara. El otofio figura la vejez, en la que va perdiendo
€l homhre sus energias, pero goza de los sabrosos frutos,
producto de su laboriosa vida. El invierno es la senectud *
y la muerte.

IcoNOGRAFIA * DE LAS ESTACIONRES

Rimholizase generalmente a la primavera en la figura de
una doncellita que en una mano tiene un cordero y en la otra
un ramo de flores, o bien en la figura de un nifio con unaabeja
en la derecha y un pavo real en la izquierda. -

Represéntase al verano en la forma de un hombre robusto
que tiene en la mano el cuerno de abundancia* y rodeado de
calatos* de espigas, de las que suele llevar una corona.

I'n algunos bajos relieves antiguos se representd al ofofio
en la figura de un hombre maduro coronado de pimpanos* y
racimos. Actualmente se le representa en la figura de un joven
que trac en la mano una cesta llena de varios frutos y con la
olra acaricia un perro.

Al invierno se le representa, ora en figura de un viejo cu-
bicrto de hielo, con barba y cabellos blancos y durmiendo en
una gruta, ora en forma de un anciano que se calienta 4vida-
mente junto a un brasero. También se le representa en figura
de un hombre coronado de ramas y llevando en la mano frutas
pasadas.

La masa y el nifio en verano han frio. — Ensefia el cuidado
con que ha de evitarse que dé el aire a la masa, porque se agria
con facilidad, y el que en general ha de tenerse con las cosas
que por su naturaleza son delicadas.

Cuando en verano cs invierno, y en invierno verano, nunce
buen afio. — Denota lo dafiosa que es a los frutos y a la salud 1.
irregularidad de las estaciones.

Agosto y vendimia no es cada dia, y sf cada afio; unos eo
ganancia y ofros con dafio. — Aconseja la economia con qu:
deben vivir los labradores.

t%‘ﬁ@%}



NOCHE SERENA

Cuando contemplo el cielo
De innumerables luces adornado,
Y miro hacia el suelo,
De noche rodeado,
En suefio y en olvido sepultado:

El amor y la pena

Despiertan en mi pecho un ansia ardiente;
Despiden larga vena
Los ojos hechos fuente;

La lengua dice al fin con voz doliente:

Morada de grandeza,
Templo de claridad y hermosura,
Bl alma que a tu alteza
Nacid, jqué desventura
La tienc en esta carcel baja, obscura?

1 Qué mortal desatino
De la verdad aleja asi el sentido,
Que, de tu bien divino
Olvidado, perdido,
Sigue la vana sombra, el bien fingido?

El hombre estd entregado

Al suefio, de su suerte no cuidando,
Y con paso callado
El cielo vueltas dando,

Las horas del vivir le va hurtando.

iOh! despertad, mortales;

Mirad con atenci‘n en vuestro dafio;
Las almas inmortales,
Hechas a bien tamafio,

yPodrin vivir de sombras y de engafio?



J1Ay! levantad los ojos

A aquesta * celestial eterna esfera;
Burlaréis los antojos
De aquesa * lisonjera

Vida, con cuanto teme ¥ cuanto espera.

X8 més que un breve punto
El bajo y torpe suelo, comparado
Con ese gran trasunto =
Do vive mejorado
Lo que es, lo que serd, lo que ha pasado’

Quien mira el gran concierto
De aquestos resplandozes cternales,
Su movimiento clerto,
- Sus pasos desiguales,
Y en proporcién concorde tan iguales;

La Luna cémo musve

La plateada rueda, ¥ va en pos de ella
La luz, do el saber llueve,
Y la graciosa estrella

De amor, Ia sigue, reluciente ¥ bella;

Y eémo otro camino

Prosigne el sanguinoso Marte sirado,
Y el Jupiter benino,
De bienes mil cereado,

Serena el cielo con su rayo amado.

Rodéase en la cumbre
Saturno, padre de log siglos de oro;
Tras €1 la muchedumbro

Del reluciente coro
Su luz va repartiendo ¥ su tesoro.

tQuién es el que esto mira,
Y precia la bajeza do la tierra,
Y no gime y suspira,
Y rompe lo que encierra,
El alma, y de estos bienes Ia destierra’
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Aqui vive el contento,
Aqui reina la paz: aqui asentado
I n rico y alto asiente
lstd el Amor sagrado,

De glorias y deleites rodeado.

Inmensa hermosura

Aqui se muestra toda; y resplandece
Clarisima luz-pura,
Qué jamas anochece;

Eterna primavera aqui florece.

iOh campos verdaderos!

iOh prados con verdad frescos y amenos!
iRiquisimos mineros!
iOh deleitosos senos!

iRepuestos * valles de mil bienes llenos!

Fray Luis pre Ledx (1527 - £591)

LA CREACION

Nace la hierba en el prado,
Y entre la hierba, las flores,
Con sus vistosos colores,

Con su aroma delicado;
Bulle el insecto en la grama;
Trisca, en el monte, el cordero,
El ruisciior y el jilguero .
Revuelan de rama en rama;
Y el ave, el insecto, el bruto,
Camrpos, arroyos y flores,
Todos cantan tus loores
Y te dan, Sefior, tributo.

L

Fravcisco MarTiNEZ D& 1.4 Rosa (1788-1862)
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LECCION IX

Los minerales en gensral

Dios puso en la ticrra todo lo nrecsario para la vida
del hombre, y en su infinita sabiduria ord né tan bien
las cosas, que éste puede ficilment-, ayudado de su in-
dustria, sacar Jde ella todo cuanto ncecsits.

Debajo de la capa de
tierra arable hallarse los
minerales; éstos cari ccn de
vida, de sensibilidad y
de movimicnto. Sus for-
mas son muy variadas:
unas veees prescntan la de
[guras gcométricas, en
cuyo caso toman el nom-
Lre de cristeles, no por-
que sean transparentrs,
sino por la rcgularidad
gcométrica que tienen;
otras veccs, sus formas
son irregularcs, como ocu-
rre con los guijarros *,
peladillas * y guijas * que
se encuentran en las ori-
llas de los arroyos o en
la playa

FostLe=
1. Veig-tal — 3. Reptil
2. Caracola — 4. Doz

La Mineralogia, ciencia que cstudia los mincrales, es
muy important~, pues con éstos construye el hombrc sus
casas, y a més le suministran los metales neecsarios o la
industria, y las picdras pregiosas con que se adorna.
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Fncuéntranse los minerales, unos en la superficie de la
tierra, y otros en sus profundidades, siendo neccsario abrir
pozos y zanjas para extraerlos. Algunos son muy duros
y sus moléculas estan unidas con tanta consistencia, que
se necesitan grandes esfuerzos para romperlos.

Cuando se practican excavaciones para extraer los
minerales, se encuentran & veces el las entrafias de la
ticrra y en los bloques de mé4rmol y granito, vegetales,
conchag y huesos de animales petrificados que reciben el
nombre de fosiles, constituyendo su estudio una ciencia
especial denominada Paleon-
tologia.

Lo mucho que abundan los
peces, caracolas y conchas fosi-
les es una prueba de que, en
las edades mas remotas, el mar
ocupaba partes de tierra que
hoy estan muy alejadas de él.

Hay corrientes subterrdncas
de agua que, al atravesar las
copas de que se componc la
corteza terrestre o bien los fi-
lones* de metal, se impregnan
de su substancia, y al salir a
la. superficie forman manantiales de aguas minerales, que
tanto abundan en nuestra patria.

Algunas aguas llevan en disolucién mucha cantidad
de carbonato de cal y reciben el nombre de incrustantes
o petrificantes, porque el carbonato que encierran se depo-
sita en la superficie de los objetos que se dejan en su
corriente, petrificandolos.

Cuando los ingenieros prevén que en un sitio hay hulla
o algtin metal atil o precioso, hacen sondeos * para bus-
sarlos, y si encuentran el yacimiento de carbén o el filén
del metal, comienzan la explotacién de la mina. Si el

Aguas subterrdneas



mineral est4 muy profundo, abren pozos que tienen hasta
cinco y seis metros de didmetro, y luego construyen ga-
lerfas, siguiendo la direccién de las capas o filones; si
el terreno no es
muy consistente
lo. entiban * o
bien levantan pa-
redes de mam-
posteria *. Por
medio de barre-
nos, los mineros |
arrancan el mi- |
neral, y luego con
vagonetas lo lle-
van hasta el pozo
de extraceion.
La vida de los
mineros es muy
trabajosa y estd
expuesta a mu-
chos peligros; a
veces se desmo-
rona ¥ la mina
sepultando ¢ nsus
escombros a los
infolices obreros. _ Mina de hulla. — Lampara de minero
Ademaés, como en
las minas el aire se vicia muy pronto, practicanse pozos
de ventilacién que sirven para airvear las galerias. Por
lo que toca a las minas de hulla se neccsita todavia més
ventilacién, porque en ellas se desprende continuamente
un gasg irrespirable llamado mofeta, aunque méas conocido
con ¢l nombre francés de grisit. Iiste gas se mezcla con
cl aire y, si se pons en contacto con mna llama, produce
una explogién formidable que desmorona las galerias,
4
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incendia la mina y causa la muerte a muchos mineros
Para cvitar cstas explosiones inventé Davy las ldmpor s
de sequridad que, con algunas modificaciones, se usan (n
casi todas las minas. Un sabio jesuita de la Argentin .
ha ideado un aparato llamado griséfono, cuyo objeto (s
indicar la formacién del gas grisi. Consiste este aparato
en una lamparilla de platino con hilo de selenio*; al pro-
ducirse el grist suena un timbre de alarma y da tiempo
para que puedan huir los obreros, ya prevenidos del

peligro. =
IMAN PARA DESCUBRIR MINAS

El descubrimiento de las minas da lugar ordinariamente a
gastos considerables, por razén de los sondeos que requiere.
Para evitar éstos, y basandose en el poder atractivo que ciertos
cuerpos poseen, un ingenierc ha ideado tres instrumentos que
denomina: revelador positivo, revelador negativo y radiador.

El modo de operar con estos aparatos es muy sencillo.
Colocado el radiador en tierra, se pone el que opera al lado,
con el revelador en la mano; cuando éste gira por sf solo,
atraido por el radiador, es sefial de que se estd junto a un filon

- metalifero; cuando el revelador es rechazado hacia el que lo
sosticne, es seguro indicio de que el radiador est4 precisamente
gobre el filén metalifero, cuyos limites es ficil determinar
repitiendo la operacién. Anilogos procedimientos permiten
calcular la profundidad del filén.

Pedrada contada, nunca ganada. — Ensefia que por lo co-
min la jactancia en las cosas arguye que no son ciertas ni .
seguras.

Quien calle, piedras apafic*. —Se aplica al que en una
conversacion observa, sin hablar, lo que se dice, para usar
de ello a su tiempo.

Piedra sin agua, no aguza* en la fragua*. — Ensefia que

para conseguir lo que se intenta es menester ayudarse, o
que & uno le ayuden.



LECCION X

Rocas de construceién ¥ decorativas

Lldmanse rocas los mat. riales sélidos de que  cstd
formada la corteza terrcstre, ya scan duros, ya tic rnos,
ya pulverizablcs. Entre lag variedades de rocas son dignas
de especial ‘meneién el basalto, granito, pérfido, calizas,
arenisca y pizarra, que se emplean en lag consirucciones.
_El valor practico de estas piedras depende particularmente
de su solidcz, de sy resistencia a los agentes atmosféricog
y de la facilidad con que se dejan trabajar.

Excelente picdra de cons-
truecién, cmplcada asimismo
para el adoquinado* y bordi-
llos*, eg el basalto, que toma
en muchos casos la..fogma“tE.-
bular * y de columnas, como
ocurre en las célchrog grutas
de Fingal, en Esc»oéia;. .

El granito cs una roga muy

dpr:a, fgrr'na,‘da‘dc cuarzo, mica [ : Sl
s feldo‘spa.to; recibe también Voladura de un pefiasco
el nombre de piedra bew;oqy,eﬁa; .
Su eolor svaria segin ol fold. spato que contenga, pero
los més comlimﬂs son ¢l blanco agrisado y el rojizo; se
presenta en masas normes que se hacen volar con ba-
rrenos cargados de pélvora o dinamita que, al e_st_-al}a.r,
arrojan los bloques de picdra.

En los Pirincos, cn Sierra Mo na y Guadarrama hay
grandcs masas de granito. Se ¢mpl- a sta pi-dra en Ia
construccién de edificios, y bien labrada 8¢ sucan de g
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hermosog sillares ¥, cstatuas, columnas, obeliscos *, ete.

Nuestros antepasados con el granito levantaron mag-
nificas catedrales para honra de Dios y de su Santisima
Madre. Il Escorial es la mayor obra que se ha hecho de
granito. Es un paralelogramo de 280 metros por 156;
tiene 16 patios, 1,100 ventanas, 1,200 puertas y 86 esca-
leras; para transportar los blogues se emplearon carros
especiales tirados por 40 parejas de bueyes. Por la cornisa™®
interior de su iglesia puede pasar un carro muy holgada-

- mente.

El pdrfide es una roca
muy compacta, durisima
y de niatices muy diver-
sos. Es en extremo dificil
de labrar, admite un her
moso pulimentoy es muy
estimado para decoracién
de edificios. La variedad
denominada granito por-
fidico, es excelente piedra
de construccién por su
dureza e inalterabilidad.

Las calizas o piedras. d:
cal son minerales duros cuyas variedades, muy numerosas
ocupan inmensos terrenos. Las clases blandas y de grano
fino se emplean para sillares y adornos escultéricos. So.:
famosas en Espafia las canteras de las Baleares.

La arenisca o asperén se compone de granos de silic
unidos entre si por una cspecie de cemento arcilloso.
calizo o siliceo. Denominase fina o grosera, atendiendo a!
tamafo de los granos. Expldtase en nuestra patria en
Logrofio, en los alredcdores de Bilbao y en la montafia
de Montjuich (Barcelona). g

La pizarre es una roca que tiene la particularidad de
pregentarse en la naturaleza en forma de laminas o fajas

Tejado de pizarra
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mis o menos delgadas. Hay mucha variedad de pizarras,
¥ sus colores son muy caprichosos. Algunas clases tienen
alumbre o bettin que se extraen para utilizarlos en la
industria. ;

En los pafses donde abunda la pizarra se cubren con
ella los tejados. La pizarra gréfica, en cuya composicién
entra el carbén, sirve para hacer lépices de dibujo.

Piedras decorativas son las
que sirven para el adorno de
los edificios y para la escultu-
ra. Escogense para ello aque-
llas piedras que, ademés de la
belleza de sus colores, pueden
labrarse y pulimentarse ficil-
mente. Pertenecen a este £rupo
la serpentina, el mérmol, la
lumaquela y el alabastro.

La serpenting, asi llamada
porque ofrece cierto parecido
con la piel de serpiente, se
emplea para columnas ¥ arrimaderos ¥, | :

El mdrmol es una piedra calcarea que, recién salida
de la cantera y sin pulimentar, se pucde emplear para la
construccién. Muchas son las varicdades de marmol, clagi-
ficdindose, por colorcs, cn blanco, ne gro, amarillo, azul, rojo,
verde. E1 marmol blanco que goza de mis nombradia es el
de Carrara, en Ttalia; con ¢l se labran magnificas estatuas.

Para pulir el mérmol se comicnza por desbastarlo con
arena y luego se pulimenta con picdra pémez* y finfsimo’
esmeril *, operacién que consiste en frotar dos planchas
de mirmol interponicndo csmeril desleido con agua y
aceite. Caleinando el méarmol en crisoles se obtiene una
cal muy fina.

La lumaguela cs una caliza Gue encicrra en su interior
oconchas y otros fisilcs; cortada en placas, sirve para. -

Cantera de mérmol
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fabricar objetos de lujo. Las més ricas
y renombradas son las opalcscentes *
de Carintia (Austria).

El alabastro es una caliza de bas-
tante transparencia, que se¢ pucde sa-
car de las estalactitas y cstalagmitas.
Cozan en Espafia de mucha fama los
alabastros de Coin, cerca de Méalaga.
De alabastro se fabrican vasos, esta-
tuas, columnas de salén, zécalos, pea-
nas. y camafeos *.

Ya véis lo que consigue el hombre
con el trabajo y la constancia: arranca
las rocas a las montafias, esculpe el méarmol, graba la pie-
dra, vence a la naturaleza. En ello hemos de ver la dig-
nidad y realeza del hombre; criflo Dios rey dcl mundo
para que lo gobernara y rigiera, mas él, esclavo de un vil
goce pasajero, perdié en parte este dominio absoluto.

Estatua

VOLADURA DE UNA ROCA GICANTESCA

En Nueva York se hizo volar un inmenso pefiasco submarino
que ocupaba una superficie de 1,2 0 metros cuadrados, impi-
diendo la navegacién en el estrecho del norte de Long-Island,
en el lugar denominado JHell-Gate» (puerta ‘del infierno).

Para ello se perford la roca abriendo 41 tineles de més de
2,000 metros de longitud total, y 17,000 barrenos que se llena-
ron con 25,000 kilogramos de materias explosivas. La explosicn
fué producida por 23 baterias eléetricas que, obedeciendo a la
mano de una nifia, Maria Newton, hija del ingeniero, hicieron
volar de una vez 50,000 metros ciibicos de roca.

Dddivas* quebrantan peiias. — Da a entender que con los
dones o presentes se suelen vencer las mayores repugnancias.

Piedra movediza, nmunca moho* la cobija. — Aconseja la
actividad para mejorar de condiei’n. ;

No hay piedra berroguesia que dende® a un afio no ande lisa
al pasamano*. — Da a entender que por mds dspera y fuerte
que 563 Una cosa, viene con el mucho uso a suavizarse.



~ LECCION XI

Piedras nobles y preciosas

Se da el ncmbre de piedras nobles a las que se emplean
especialmente para fabricar pcquciios objetos de lujo,
tales como fuentes, bandejas, vasos, ceniceros, pomos¥ de
paraguas, c¢te. Son mas o menos estimadas en el mercado,
segiin sea la rareza, tamafio, color, forma ¥ dureza de
las mismas, siendo las prircipales el
cristal de rcea, el 4gata, la venturina
¥ la malaquita.

El cristal de roca es cuarzo disfano*
e inco’oro cuando es puro; con él so
fabrican anteojos y lentes de gafas.,
Los sitios donde abundan mas son: el
monte San Gotardo (Suiza), Madzagascar y el Brasil.

Piedra de muy wistosos colores es el dgate, cuyas
variedades son numerosas, siendo de sentir que se falsifique
tanto con los adelantos mederros de la ciencia. Fabri-
canse con ella breches *, brazaletes, boto-
nes, sortijas, alfileres, ete.

La venturina es una piedra de colores
muy vivos, proviniendo su brillo de la
mica que contiene. En Aragén y también
en Siberia se encucntran bastantes ven-
turiras naturales; las artificiales se fabri-
can sobre tedo en Vei.ecia.

La malaquite es un mi: eral de hermoso color verde,
que suele emplearse en ch. pea1* chjetos de lujo.

Lldmanse piedras precinsas las que por su mucho valor

Cristal de roca

Agata
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y hermosura s6lo se emplean en joyeria; se denominan
también gemas y piedras finas. Para que una picdra me-
rezca tal nombre debe ser transparente y de bella agua
o perfectamente limpida; su color debe ser vivo y franco
sin matices vagos e indecisos; ha de poscer cierto brillo,
dar juegos de luz y ser dura al roce y la presion.

Dado el valor de las piedras preciosas, aun en pequefio
volumen, ha sido preciso recurrir a unidades inferiores al
gramo para expresar el peso de esta clase de materias.
En 1905 se adopté como unidad el quilate métrico, que
vale 200 miligramos.

La lista de picdras preciosas se enriquece cada dia
con nuevas varicdades y especies; ademds, durante los
altimos 25 afios, el descubrimiento de nuevos yacimientos,
ha hecho aparecer otras ignoradas y susceptibles-de con-
vertirse en genuinamente preciosas, después de la talla.
Actualmente figuran entre las més importantes la esme-
ralda, la amatista, el rubi, el zafiro, el topacio y el dia-
mante. -

La esmeralda es de color verde muy intenso y hermoso,
siendo una de las mis notables la que estd engastada en
la tiara pontificia.

La amatiste es de color violado y su fama como piedra
preciosa, es muy grande; a los antiguos les servia de
amuleto *. Con esta piedra se han fabricado objetos pre-
ciogsos que hoy sc admiran en los museos. En HEspafia se
encuentran algunas amatistas en log montes de Murcia.

El rubi, que es de bellisimo color rosa, ha llegado a
veces a cotizarse * a més alto precio que el diamante.

El zafiro, de hermoso color azul ccleste, es una de lag
gemas que presenta el fendmeno conocido con el nombre
de asterismo, csto es, que colocado delante de un foco de
luz muy infensa, produce una imagen en forma de estrella.

El topacio abunda en América, singularmente en el
Brasil y en Méjico, y es de color amarillo anaranjade.
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El cuerpo més duro, m4s brillante Y més precioso que
nos ofrece la naturaleza es el diamante, el cual, sin em-
bargo, no es otra cosa que el mismo elemento que se halla
en todos los carbones, si bien al constituir el diamante se
encuentra en estado pure y cristalizado. Es sumamente
frigil y debe tenerse mucho cuidado de que no se caiga.
Como prueba de que el diamante es carbén, baste decir
que al arder da gas carbénico como los demés carbones.

El diamante posee un brillo extraordinario y carac-
teristico; es, por lo regular, didfano e inéoloro; sin em-
bargo, hay algunas especies de los colo-
res negro, amarillo, verde y rosa,

- Para huscar los diamantes se em-
plea el siguiente procedimicnto: en
planos inclinados, preparados al efecto,
Be extienden las tierras; luego, por me-
diosde una corriente de agua, ge deg- ‘

prenden las més ligeras, ¥ a mano se Diamante labrado
 separan los guijarros; en la tierra que
queda se buscan los diamantes. Los més ricos criaderos*
estdn en Siberia y Transvaal,

Los diamantes ganan muchisimo cuando se tallan o
labran, produciendo en ellos facetas * artificiales; lasg
formas en que hoy se suelen tallar son las de brillante,
tabla y rosa. En la forma brillante la cara superior csts
rodeada de facctas oblicuas que constituyen la corona;
la parte inferior, mas alargada, forma una pirdmide de
24 facctas. La forma iabla consta de una faceta ancha -
superior y otra inferior, paralelas ambas, y de algunas
facetas marginales. En la rose, la parte inferior es plana,
al paso que la superior consta de 6, 12 6 24 facetas. Los
ejemplares que por su pequefiez no pueden ser tallados,
se pulverizan para fener polvo de diamante.

Para la talla de los diamants 8, primero se esbozan,
0 sca se les quita la capa exterior, frotandolos con otros;
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luego se les abrillanta y por fin se les pule y brufie, ad-
quiriendo asi tanto més brillo cuanto més numerosas son
sus facetas.

El arte de cortar y pulir el diamante fué inventado
hacia el afio 1456, por Luis de Berquem, natural de Benjas,
en Flandes, y el de grabarlo se debe a-Clemente Biragua,
milanés, al que Felipe II hizo venir a
Madrid en 1564. Este ingenioso artista,
% el primero en su clase; grabé sobre un

Dlamanre  diamante el retrato del infortunado Don

de vidriero  (larlos, y en otro, las armas de la Mo-
narquia espriicla, el cual servia de sello a este principe.

Con los diamantes de mayor tamafio se adornan los
cetros y coronas reales, las custodias, las coronas de la
Virgen, cte.; los menos puros se utilizan por su dureza en
las puntas de herramientas, para cortar el vidrio, perforar
las rocas o grabar la piedra. -

El Criador del mundo, en su bondad, no se satisfizo
con poner a nuestro alcance lo imprescindible para que
tuviéramos habitaciones y casas donde guarecernos de
la intemperie; quiso también darnos, junto con el ingenio,
mil variadas substancias con que hiciéramos nuestra mo-
rada més feliz. Al ver las magnificencias de nuestros pa-
lacios, pensemos en aquel otro palacio celestial, bello
sobre toda belleza, suntuoso™ sobre toda ponderacion, que
ge nos destina si sabemos adornar y embellecer nuestra
alma con virtudes y buenas obras, Gnicas piedras precio-
sas por las que sélo debiéramos afanarnos.

Er CuLLiwin

Hallose este magnifico diamante en 1905 en la mina lla-
mada la Piimera, cerca de Juanesburgo, en el sur de Afriea.
Pesaba en bruto 3,032 quilates, peso que excede al do todos
o8 diamantes histiricos juntos. La Compafiia que lo aseguré
contra todo riesgo de ruta, desde El Cabo hasta Inglaterra,
percibié mas de 600,000 pesetas de prima*.
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De é1 han sacado los diamantistas de Amsterdam 105 ple-
dras labradas. Dos gigantescos brillantes, el Cullinn T que pesa
616 quilates, tiene 74 facetas y vale mas de 50 millones, y el
Cullindn I de 310 quilates, con 66 facetas ¥ que vale unos 20
millones. son éstos los més notables diamantes del mundo, pues
el Jubilee, que era hasta hoy dia el mayor, no pesa mis que
239 quilates  Ademés se han sacado 7 brillantes de tamafio
‘mas que regular y 96 pequefios, quedando sin tallar unos 9
quilates de desechos.

Este rarisimo tesoro, estimado en 80 millones de pesetas;
fué regalado al rey de Inglaterra por los Estados Sudafricanos.

Entre tanto, Uévate este canto. — Censura el abuso de ocupar
log servidores en las horas de descanso.

« Jura mala, en picdra caiga. — Ensefia que no se debe ejes
cutar lo malo, aunque se haya jurado. :

lMalabra y piedra suella no tienen vuelta. — Ensefia la refle-
Xii 0 y cautela que se debe tener en proferir las palabras, espe-
cialmente las que pueden herir, porque una vez dichas no se
pueden recoger.

LECCION XII

Combustibles minerales

Llimanse combustibles las materias que Be queman para
producir ealor; los hay sdlidos, como la lefia, carbén ve-
getal, hulla, antracita; liquidos, como el aceite, petrdleo,
alcohol, y gaseosos, tales como el gas natural y el de hulla,
Atendiendo al reino de que provienen, dividense en ani-
males, vegetales y minerales.

Como hoy dia las industrias se han desarrollado de
"na manera prodigiosa y, en su incesante progreso, van

5
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modificando las condiciones de la vida humana, es.cosa
admirable el ver la providencia de Dios, que va poco:s,
poco y a medida que adelanta el hombre en sus descitbri-
mientos, ddndole las provisiones que tenia ocultas en las
entrafiag de la tierra, poniendo a su alcance los carbones
minerales y otros combustibles de que vamos a tratar.

Distinguense cuatro cspecies fundamentales de carbo- -
nes minerales, que se llaman antracita, hulla, lignito y
turba. ;

La‘antracita es un combustible cuya riqueza en car-
"bono es de 90 por ciento; da mucho calor, arde con cre-
pitacién *, escasa llama y no da
humo ni olor. Para encenderla se
necesita una  temperatura muy
elevada, y para usarla como.com-
bustible, es necesario mezclarla
con léefia o carbén de piedra. En
América y también en Espafia
(Asturias), hay muy ricos crla,de-
ros de antracita.

La hulla o carbén de piedra
es de color negro aterciopelado y encierra-de 75 a 90 por
ciento de carbono puro, mezclado con brea * y betunes.

Encuéntrase unas veccs a flor de tierra, y otras cu-
bierta por capas de sedimento * muy cspesas. Dicen los
geblogos que el carbén de piedra se ha formado con los;
vegetales: arboles y plantas de bosques enteros que se
hundieron cubriéndose de tierra. Jazguese de la grande
extensién de csos bosques, puesto que, scgtn los. sabios,
ge necesita para la formacidn de wna cwpy de bhulls de
un metro de espesor, nada menos que una capa de troncos
de 25 metros de altura. :

En Espafia hay bastante hulla, sobre todo en Asturias,
cuyas minas la producen de calidad tan superior que
puede competir con las mejores del extranjero. Inglaterra,

Hulla o ca.rbé% de piedra
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Alemania, ‘Estados Unidos; China' y Bélgica son: pafses
muy favorceidos en yaeimientos: carbonfferos.

La hulla se ha llamado el pan de la industria; pues
& méas de producir fuerza motriz, tiene  otras muchas
aplicaciones: de ella se extrae la bencing que sirve para
quitar' manchas grasicntas, el deido fénico, el alguitrdn, una
polvora especial gran variedad' de  productos ¥ en par-
ticular muchas substancias colorantes que substituyen a
las 'de origen ‘vegetal, llamadas eolores de aniling *.

El Lignito contiene de 55 a 70 por ciento de carbono,
arde’ con llama larga y su humo es de olor fétido *. De
entre las véarias-clases da lignito, la més oelebrada es el
vizabacke quie, & catisa de st dureza, se puede pulimentar;
con €l se fabrican botones, perlas, pendientes ¥ otros
objetos ‘de luto. Hay minas ‘de azabache en Asturiag ¥y
A gon; en Bosnia 'y Herzegovina 'gon muy importantes
los yacimientos de’este mineral, )

La'principal aplicacién del lignito es como combustible,
méxime * ‘en aquellos pafses ‘que carecen de hulla; es a
propésito para hornos de ladrillos, de ceramica, de cal,
destilerias, éte.

En ciertas regiones se emplea como combustible la
turba, que es el m4s reciente e impuro de los carbones
naturales. Contiene d= 4C a 60 por ciento de carbono, es
de “eslor pardusco v proviene ‘de- la descomposicién de
vegetales ‘en los pantanos y lagunas. Abunda en’ Escocia
¥ Holanda, y tocante a nucstra patria, se ha denunciado
la exdgbencia de turberas en Castellén, bocas del Ebro y
~ Oviedo.

Ri'ge ealivnta la hulla a temperatura muy elevada, se
desprendeti de ella ' gas's’ combustibles, ‘como el gas del
alumbrado, ¥, qucda un carbén duro y poroso que arde
gin humo ni llama, denominado coque o cok; empléage
en lag cocinasseconémicas’ y icstufas.

Mezclando brea con polvillo de cualquiera de las cuatro
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especies de carbones minerales, se obtienen unas masas
denominadas aglomerados. Segtn el uso a que se les des-
tina, déscls la forma de bola, cilindro, prisma, y tienin
la ventaja de encerrar gran cantidad de carbén en rcducido
volumen.

Otro combustible de bastante
importaneia es el asfalto, mineral
negro, brillante e inodoro, que,
al arder, produce un hamo muy
espcso; se llama también betin
de Judea porque la mayor parte
de él procedia del Mar Muerto o
lago Asfaltites, que ocupa el lu-
gar de las cinco ciudades destrui-
das por Dios en castigo de sus maldades. En Espafia hay
asfalto en las Vascongadas y en la provincia de Soria.

Por tltimo, ¢l gas natural es un combustible que se
desprende del suclo en algunas regioncs proximas & los
campos petroliferos o a los yacimientos de hulla; distri-
bycse por las ciudades y casas por medio de tubos.

El petréleo también es un combustible mineral de quc
hablaremos en otra leceién.

Aglomerado de hulla

FUENTES DE ENERGEA

La prineipal fuente de energia explotada actualmente es
la hulla, precioso elemento de vida de las fsbricas, de los ferr. =
carriles y de los miles de vapores que cruzan constantemente
el Ociano; pero el gasto que se hace de este combustible es tan
enorme, que los sabios empiezan a temer se agoten pronto los
yacimientos naturales.

Sin embargo, si estos temores se confirmasen, no faltarian
otras fuentes de energia que substituirian a la hulla, directa o
indirectamente, transforméndolas en electricidad, & saber:

1.2 hulla blanca, o saltos de agua, muchos de los cual! B
no se aprovechan actualmente.

La hulla azul, o fuerza del viento, por medio de moli:

perfeccionados,



La fuerza de las mareas y del movimiento de las olas del
mar, sobre cuyo aprovechamiento se han hecho ya experi-
mentos.

La fuerza t(rmica* de los rayos solares, cm pleada ya con
ventaja en algunos puntos de I spafia.

La electricidad atmosf(rica, y, finalmente, ¢l calor central
de la tierra que se iria a buscar por medio de profundos pozos.

Ni carbon ni lefia no los compres cuando hila. — Porque
pesan més que en tiempo seco.

Husmo y mala cara sacan @ la gente de casa. — T nsefia que
los que tienen mal modo, ahuyentan a las gen’ es.

Apagdsc l tizén. y parecié quien lo encendié. — Denota, que
cuando los que estaban enemistados se hacen amigos, se des-
cubre al autor de la discordia.

LECCION XIII

Otros minerales 1t les

Adcmés de los mincral s estudiados en las anteriores
leccioncs, existcn todavia na pocos, de los cuales el hombre
se sirve para atender a sus neccsidadcs. La facilidad y
abundancia con que la naturaleza los pone a nucsiro
alcance, han de movernos a admirar y bendecir a Dios,
autor de cuanto ella nos ofrcce. _

El pedernal o silex se llama-también piedra de chispa,
se empleaba en los antiguos fusilcs para dar fuego al arma,
¥ en los tiempos prchistéricos * servia para la fabricacion
de armas y herramicntas. Hoy dia sc usa principalmente
para el afirmado * de las carriteras.

La piedra liloyrdfica es picdra calcirea muy compacta.



Se ‘llama litogréfica porque después de pulimes tada s
emplea en' litografia *. Para pulimentarla se lo da mn.
capa de arcna fina y luego se hace girar sobre ella ot
piedra con movimiento circular. Se escribe o d'buja :u

P <

Iustiu n.p‘l.lus cortantes Fusii de c-hi::i[uu
dé pedernal
ella con tinta o lapices especiales que se componen de ¢ 12
blaneca, jabdn y negro de humo *. La piedra litogréfica que
goza d» més nombradia es la de Pappenheim, en Baviera.
Il d.scubrimiento de la litografia data de fines d.l
siglo xvnI y se debe a Luis Senefelder, natural de Pragz,
Las margas son
cuerpos compuestos
{ de arcilla y caliza
4 en mayor O Imenor
cantidad. Abundan
a orillas del ma:r.
| en’ las desemboca-
i duras de los rios.
y empléanse para
mejorar las tierras.
Recogiendo marga por ser un excelente
: abono mineral; las
compactas pueden servir como piedra de construceién.
La crefa es una piedra caliza que facilmente se reducr
a polvo. En esta forma sirve para claborar el blanco de
Espaiia que tanto se usa para limpiar vidrieras, vajilla,
metales, ete., y amasada con aceite de linaza™ se emplea
para preparar la masilla de vidrieros,




Con la caliza se fabrica la cal, caleindndola para ello
.enun horno preparado al efecto, llamado calera u horno
de: cal; ésta tiene numerosag aplicaciones: mezelada con
arena y agua forma la argamasa o mortero que los alba-
files emplean para
unir unas con otras
las piedras de log
edificios; también
BiTVe para apelam-
brar* lag pieles,
blanguear y desin-
fectar las habitacio-
nes, destruir los li-
quenes* que crecen
en la corteza de los
érboles, ete. -

En las construcciones que han de estar en contacto
con el agua, empléase, en lugar de mortero, la cal hidrdu-
lica, asi lamada porque ticne la propiedad de endurecerse
en el agua; dicha cal contiene unos 10 a 25 por100de arcilla.

Si se calcina la selenita pierde el agua que contiene
y queda convertida en yeso,
el cual, pulverizado y ama-
sado con agua, se endurece
rapidamente. Sirve para en-
lucir * lag paredes de las ha-
bitaciones, pero no conviene
vivir. en ellas mientras no
estén completamente sceas,
pues del yesc.se desprende
poco a poco el agua, y la
humedad que esto origina
puede acarrear algunas enfer-
medades.

Oalcinacitn del veso Con yeso se fabrica el

Amasando argamasa
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estuco, para lo cual se amasa con gelatina o cola, adqui-
riendo asi mucha dureza, y se pule con una plancha de
hierro caliente. Las fachadas de las casas y el interior
de las mismas se estucan y luego se
pulimentan como el marmol, al que el
estuco imita muy bien, sobre todo si se
mezclan colorantes para semejar lag
vetas. T ROF
La mica es transparente y estéd do-
. tada de un lustre caracteristico que la
Estuia con placas  hace brillar a la luz solar, dandole el
de mica ? 3
aspecto de pepitas de oro. Puede re-
ducirse a laminas finifsimas que sirven para tapar las
aberturas que hay en el fogén de las estufas, para tubos
de quinqué, portezuclas de hornos y anteojos protectores,

Salinas

El azufre es un cuerpo de color amarillo que se en-
cuentra a orillas de los volcanes, arde con llama azul y se
transforma en gas sulfuroso, que apaga las llamas; por
esto cuando se incendia una chimenea, se echa azufre en
el horno para que el gas que produce extinga el fuego.
Mezelado con salitre y carbén sirve para fabricar la pol-
vora; empléase en medicina para curar las enfermedades
de la piel, y en agricultura, para las vifias,
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La sal comin se distingue por el sabor particular que
tiene, y que imposibilita se la confunda con otros mi-
nera’cs. Es un compuesto de cloro y sodio, hallindose

Montafia de sal gema, en Cardona

disuclta en las aguas del mar y también en las de algunos
manantiales y lagos. A la primera se le da el nombre de
sal maring, y a la segunda, el de sal de salinas.

Se encuentra también la sal en estado solido, unas
veces a flor de tierra, y otras a mucha profundidad, como
ocurre en Polonia, formando
grandes depdsitos constitui-
dos por capas superpuestas, y
recibe entonces el nombre de
sal gema. En Cardona; provin-
cia de Barcelona, existe una
colina que mide 180 metros de
altura por 5 kilémetros de ba-
se; y s, por cierto, digno de
admiracién el cspecticulo que ofrece esta montafia de
sal, con sus variados colores, pucs la hay blanca, ncgra,
azul, verde; pulvcrizada, se vuelve blanca como la nie-

Salero =



ve. La sal gema
ge extrae, como
la: piedra  de las
canteras, con
picos y barre-
nos. ;

La sal sirve
para condimen-
tar los alimentos
y para sazonar *
‘las carnes y pes-
cados; en la in-
dustria se usa
para preparar el

~cloro, 4cido clo-
‘thidrico y bar-
nices para alfa-
reria; en agricul-
tura ' se "emplea
para mejorar las
$ierras, y en.
ganaderia, para
01 ga.na.do rumiante, mezclé.ndola. con el forraje.
Nuestra santa Ma.d.re Iglesia la usa en la administra
ci6n del bautismo, para representar la gracia que nos pre-
serva de la corrupcién del pecado, y también en la beu-
dicién del agus. : ot

Una galeria de las minss de Wieliczka'

Las mivas pr Wieriozra (PoLowia)

Ha]lanse estas célebres minas de sal gema a 14 kilémetros
de Cracovia; forman una excavacién en la que trabajan
2,000 obreros, y anualmente producen 120,000 quintales -
sal. Para bajar a ella hay 8 pozos, uno de los cuales tiene 47
escalones. La profundidad 'de la mina es de 400" metros, -
consta de tres pisos sobrepuestos en los que hay un verdader:..
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laberinto* de calles y plazas que se cruzan en todas direccio-
nes. Hay en la misma 16 lagos que se atraviesan cn harca.

Los obreros se han construido habitaciones en la sal 1 ha ‘s
tienen una iglesia en la que pueden asistir a los divinos o..cios.
Cuando se iluminan las galeras con luces de Bengala, su as-
pecto es verdaderamente fantéstico,

8¢ da el cdntaro en la piedra, o la piedra en el edntaro, mal
para el cdntaro. — Advigrte que conviens excusar disputas
¥ contiendas con el que tiene més poder.

Entre santa 3y santo, pared de cal y canto. — Ensefia ser muy
peligrosas las ocasiones entre personas de diferente sexo, aun-
que sean de sefialada virtud.

Pélvora, poca, Y municion, haste la boea, — Aconseja que
para el logro de un intento se pongan todos los medios
que sean conducentes y seguros, procurando omitir 0 moderar
los que puedan tener algiin riesgo,

EL PEDERNAL Y EIL ESLABON

Al Eslabén de ‘cruel Este ejemplo material
Iraté el Pedernal un dia, Todo ‘escritor considere
Porque a menudo le heria Que el largo estudio no uniere
Para sacar chispas de éL Al talento natural
Rifiendo éste con aquél, Ni da lumbre el pedernal
Al separarse los dos, Sin ‘auxilio de eslabdn,
«Quedaos, dijé, con Dios, Ni hay buena disposicién
: Valéis vos algo sin mi?s Que luzea faltando el arte.

" Y el otro responde: S, Si obra cada cual aparte,

Lo que sin mi valéis vos.» Ambos intitiles son.

Touds pr Triarte (1750 - 1791)



LA PEDRADA
(FRAGMENTO)

P T T I T R R sreave

i{Cuintas veces he llorado
Recordando la grandeza
De aquel hecho infisitado
Que una sublime nobleza
Inspiréle & un pecho honrado!

La procesién se movia
Con honda calma doliente.
jQué triste el sol se ponial
jCémo lloraba la gente!
iComo Jesis se afligial...

iQué voces tan plafiideras *
El Miserere * cantaban!
iQué luces, que no alumbraban,
Tras las verdes vidrieras
De los faroles brillaban!

Y aquel sayén * inhumano
Que al dulce Jests seguia
Con el litigo en la mano,
1Qué feroz cara tenia!

{Qué corazén tan villano!

iLa escena a un tigre ablandaral
Iba a caer el Cordero,
Y aquel negro monstruo fiero
Iba a cruzarle la cara
Con el latigo de acero...

»

Mas un travieso aldeano,
Una precoz criatura,
De corazon noble y sano
Y alma tan grande y tan pura
lnmn al siglg castellano,
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Rapazuelo generoso
Que al mirarla silencioso,
Sintio la tragica escena,
Que le dejo el alma lleng
De hondo rencor doloroso,

Se sublimé de repente,
Se separé de la gente,
Cogi6 un guijarro redondo,
Miréle al sayon de frente
Con ojos de odio muy hondo,

Parése ante la escultura,
Apreté la dentadura,
Asegurése en los pies,
Midi6 con tino la altura,
Tendi6é el brazo de través,

Zumbé el proyeetil terrible,
Boné un golpe indefinible,
Y del infame sayén
Cayé botando la horrible
Cabezota de cartén,

Los fieles, alborotados
Por el terrible suceso, .
Cercaron al nifio airados,
Preguntindole admirados:
s Por qué, por qué has hecho esol...»

Y €l contestaba, agresivo,
Con voz de aquéllas que llegan
De un alma justa a lo vivo:
«iPorque si; porque le pegan
Bin hacer ningin motivo!»

" Hoy, que con los hombres voy,
Viendo a Jesiis padecer,
Interrogindome estoy:

{Somos los hombres de hoy
Aquellos nifios de ayer?

Josk M,* GaBriEL v Garin (1870 - 1905)



LECCION X1V

Los metales en general -

Los metales gon también .minerales;, como las rocas,
i bien se diferencian de-éstas en 'que tienén brillo, y en
que las piedras se pueden emplear casi como se encuen-
tran en la naturaleza, en tanto que los metales suelen estar
combinados con otras substancias.

Son opacos* y de color muy variado: el oro es amarillo;
la plata, blanca; el”cobre, rojo, etc. Todos, excepto el

Laminador

mercurio, son sélidos, pero calentados se funden, esto es,
se vuelven liquidos; el estafio, el plomo, el cine, se derriten
facilmente, pero el cobre, la plata y sobre todo el hierro,
ge funden solamente a. una femperatura muy elevada; el
menos fusible es el platino. Ya derretidos los metales,
pueden vaciarse en los moldes para fabricar diferentes
piezas, o mezclarse en debidas proporciones para obtener
diversas aleaciones.



o+Ademés de las anteriores propiedades, débese: conside-
rar en log metales la maleabilidad, la ductilidad, la tena-
cidad, la dureza y la: conductibilidad. [
Los metalcs sonmaleables, esto es; que con el laminador
o el'martillo pueden reducirse a laminas:u hojas delgadas!
Los méds maleables son el oro, la plata, el aluminio y el
cobre; en:cambio, el bismuto ¥ el antimonio lo son muy
poco. El laminador consta esencialmente de dos: ecilindros
de  acero, movidos por el vapor, que giran en senijdo
mverso; comprimen y adelgazan las planchas metalicas,
al hacerlas pasar varias: veees hasta obtener el Jespesor
deseado: - 00 2112 1
-+ La propiedad,
de que gozan los -
metales de redu-
cirse a alambres
por medio de: la:
hilera , constitu-
ye la ductilidad.
Consiste la hilera
en! una plancha ;
delacero con: varios agujeros cénicos, que progresivamente
van disminuyendo: de 'didmetroy- introdficese én el primer
agujerito wna de las varitas preparadas con el laminador,
y:una fuerte traccion envolla el alambre sobre unlcarrete
animade de un movimienta de; rotacién; luego pasa el
alambre ; por. otro-aigujero ;més estrecho, ¥ asi sueesiva-
niente, hasta que tenga el didietro deseado. El platino es
el-mis dictil:de log metales. ; ' -
‘La, tenacidad es la resistencia que los alambres met4:
licos; oponen: & la rotura; caledlase colgando pesas ' del
alambre metalico. hasta, que se rompa. Kl més tenaz dé
los metales es el-hicrro, al paso. que el plomo y el estafia
lo| son' muy  poeo. ) | -
Entiéndese por duresa la resistencia que los: metales
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oponen a ser rayados por mcdio de algin instrumento
o de otro cucrpo cualquiera: el cromo, el niquel, el manga-
ncso, el hierro, ¢l antimonio, son muy duros.

La conductibilidad ¢s la propicdad que tienen todos
los metales de propagar con mayor o menor facilidad, al
través de su masa, el calor y la electricidad.

Encuéntranse a veces los metales en la naturaleza en
cstado nativo, ¢s decir, no combinados con otros cuerpos:
tal ocurre con el cobre, la plata, el oro, ¢l platino, ete.;
pero lo méis frecuente es que se hallen combinados con
otras substancias, las que reciben el nombre de minerales
metaliferos o menas, cuando por sus condiciones son uti-
lizables o se utilizan de hecho, para extracr log metales.

A la extraceion del metal del mineral que lo eonticne,
llamamos metalurgia. Como las menas van acompafiadas
de muchas materias extrafias que forman la ganga, la
mayor parte de ésta se separa c¢n la misma mina y des-
pués se tritura y lava el mineral, antes de someterlo a las
transformaciones quimicas que tienen por objetc-aislar
¢l metal puro.

I’ocos mctales tienen todas las propiedades requeridas
para las aplicacioncs industriales: muchos carecen de du-
reza, de maleabilidad, o su punto de fusién es demasiado
elevado. Por csto, raras veces se emplea un metal solo,
siendo lo méas frecuente unirlo con otro para corregir sus
defectos, lo que constituye las ligas o aleaciones.

Lias ligas vienen a ser para la industria como nuevos
metales, dotados de propiedades especiales, diferentes de
las de los elementos que las constituyen, pues, para pro-
ducir una modificacién importante en alguna propicdad
de un metal, basta alearlo con una cantidad muy pequcfia
de otro. Asi, el oro y la plata, en estado de pureza, no
podrian emplearse para acuflar monedas, por ser dema-
siado blandos, pcro la adicién de un poco de cobre les
comunica la durcza necesaria; del mismo modo, el bis-
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muto y el antimonio son muy quebradizos, pero alsados
con plomo o estafio adquieren la maleabilidad que les
falta.

Las principales aleaciones son: la del oro o la plata,
con el cobre, para las monedas y alhajas; el bronee, alea
cién de cobre y estafio, para campanas, cafiones, estatuas
el latén, formado con el cobre v el cine; la aleacién dc
plomo, antimonio y estafio, empleada para los caracteres
de imprenta.

Los escritores de todos los tiempos se han valido de
los cuerpos metélicos, para exprosarse en metaforag*. Asi,
el oro es simbolo de pureza y valor; el hierro indica la
fuerza y la severidad, y el cobre o bronce, la dureza.
Sea, pues, de oro nucstro corazén y no de bronce; sea
férrea nuestra voluntad, cuando se trate de rechazar los
ataques del enemigo de nuestras almas que, cOn gus em-
bustes, quisiera arrastrarnos por el légamo * del mal y
por la senda * del error.

VALOR DE LOS METALES Y DEL TRABAJO

Segin datos que tomamos de una estadistica, resulta que
un kilogramo de oro vale 3,444 pesetas, 5,625 el de telurio,
11,250 el de uranio, 22,500 el de bario, 48,200 el de estroncio,
56,250 el de cadmio, 66,000 el de glucinio, 95,600 el de torio,
112,500 el de rubidio, 123,750 el de vanadio, 787,500 el de
galio y 482 millones el de radio.

Ahora bien, basandonos en el siguiente curioso clculo hegho
por un economista *, podremos deducir el inmenso valor ad-
quirido por aquella unidad, cuando la materia prima ha sufrido
algunas transformaciones mediante el trabajo humano.

Una libra de hierro, que apenas vale un real, se convierte
en acero, y con este acero se fabrica el muelle que hace mover
la miquina de un reloj: cada resorte pucde venderse a 4, 6,
0 mis duros. Pues bien, con una libra de hierro, desechada la
parte inutil, pueden construirse muy bien 80,000 muelles, y
convertir por medio del trabajo la libra de hierro, que sélo
vale un real, en uw valor de 375,000 pesetas aproximadamente.

6



-_— 80 =

Calctilese, seglin esto, los tesoros que encierra el suelo de
nuestra patria, puesto que, segin otra estadistica, cuenta con
3,000 millones de toneladas de hierro, 20 millones de toneladas
de plomo y plata, 4,000 millones de metros cibicos de aluviones*
auriferos y otras cantidades menores de otros minerales.

En cuanto a metales, iguales, pero diferentes en calidades. —
Indica que entre dos o més sujetos u objetos iguales al pare-
cer, existe no obstante una gran diferencia.

Cargado de hierro, cargado de micdo. — Da & entender que
quien anda muy cargado de armas para hacer ostentacién de
valiente, no lo es.

As de oros, mo le jueguen bobos. — Advierte que para cual-

quier empleo o ejercicio, por fdcil que parezca, es mecesario

tener inteligencia.

LECCION XV

Hierro, acero, niguel

El hierro es el metal méis Gtil, pucs se emplea en
casi todas las industrias, por esto lo ha prodigado Dios en
la naturaleza. Espafia ¢s una de las nacion s mas favore-
cidas en minas de cste metal; las de Somorrostro, en Viz-
cays, gozan de mucha nombradia por la riqueza del mi-
neral que contiencn. .

Ordinariamente cl hierro se encucntra en la naturaleza
combinado con el oxigeno o el azufre, recibiendo cstas
combinacionss, el nombre de dxido o sulfuro de hicrro.

‘Hay varias operacioncs preliminarcs para la ‘extraccion
del hierro: la principal consiste en la trituracién *y en el
lavado a que se le somete para limpiarlo de la tierra; ade-
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més, ai se trata de sulfuros, hay que transformarlos en 6xi-
dos, por mcdio de una operacién que se llama fostacidn.
Lucgo, para desprender el oxigeno, se le pone en los altos
hornos con capas alternativas de carbén o coque, y, seglin
la naturaleza de las impurezas del mineral, carbonato de
cal o silice. Activando el fuego, el hierro se separa de lag

materias extrafias quedando en el fondo, lurgo va por
regucros de arena, y corre como un arroyo de fu go. Al
hierro en este estado, se le da el nombre de hierro coludo o
Jundido, y contiene de 2 a 5 por 100 de earbono.

Quien ve los fulgores del hierro fundido al saliv del
horno, la fabricacién del acero o el chisporrotco * causado
por la accién del martillo-pilén en el hierro cand. nte *
Se pasma, y su imaginacién le transporta al horrible fuego



del infierno, en comparacién del cual, dicen log misticos ¥
que el de la tierra cs sélo una pintura.

Kl hicrro, sometido a la accidén de un calor de unos
1,200 grados, no se funde, pero se reblandece lo bastante
para que se le pueda
dar la forma que se
quiera. Kl herrero
caldea el hierro, lo
pone en el yunque
v lo. machaea para
darle forma. Si dos
barras de hierro
caldeadas sc apro-
ximan una a otra,
se pueden unir a
martillazos.

Muchos objetos
consistentes, como vigas, ruedas, cadenas, camas, baran-
dillas, ete., se fabrican de hierro.

El hierro, al contacto del aire htimedo, se oxida, pe-
netra el orin * hasta lo mas profundo, y lo carcome®.
Para evitar esto, e le pasa una ca.pa.
de minio*, pintura o barniz.

Para fabricar objetos de hierro
colado, se hace primero un molde de
arena, y luego se vierte en él el metal
liguido; al enfriarse, queda fabricado
el objeto segin la forma del molde.
Los objetos asi fabricados me quie- e
bran con sumsa facilidad. oi;jebus de fundiciém

El hierro dulce es hierro fundido ' \
despojado de casi la totalidad de su carbono; para ello, se
calienta la fundicién en una fuerte corriente de aire.
Luego, para dar al hierro mis dureza y despojarlo de
Bus ecscorias *, se le somete a la accién del martillo-pilén,

Herreria
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que es un martillo colosal, movido por el vapor o la elec-
tricidad. j

Los balcones, verjas y demés adornos que se hacen de
hierro, trabajindolo a mano o mecénicamente, son ob-
jetos de hierro forjado. Estos trabajos se ejecutan con
hierro dulee o hierro batido.

El acero se fabrica con hierro fundido del que se quita
parte de su carbono; es mis eléstico y maleable que el hie-
1T0; su caricter particular
es el de poder adquirir, por
el temple, una gran dureza.
Consiste el temple en elevar
la temperatura del acero
hasta el rojo y enfriarlo st-
bitamente, introduciéndolo
en el agua; el temple se
pierde si, elevado al rojo,
se deja enfriar lentamente.
Segtin el grado de tempe-
ratura, el acero cambia de
golor: el amarillo, indica la
mayor dureza, y el azul,
1a menor.

. Hay una variedad 1la-
mada damasquing, que
procede del oriente; con
ella se fabrican armas blancas que son muy afamadas.
Los aceros toledanos gozan también de mucha nombra-
dia; sus hojas se doblan facilmente y resisten sin rom-
perse los choques maés recios. i

Los cafiones se fabrican con acero sin templar, asi
como los fusiles, rieles, etie. Las limag, lag agujas v los ins-
trumentos de cirugia son de acero templado. Las corazas
de los buques de guerra se hacen de accro, y los alambres
de este metal sirven para fabricar cuerdas de piano,




El nigquel es un metal blanco plateado que se extrae
de la niguelina, mineral rojo cobrizo, que recibe también
¢l nombre de niquel arsenicsl, muy abundante en Nueva
Caledonia (Oceanfa).

Con niquel se hace una alea-
cién llamada alpaca o metal

Objetos de Herradura, grillete, haltera Objetos
hierro forjado de acero

blanco, que sirve para fabricar gran ntimero de objetos,
como tinteros, cubiertos, mangos de cuchillo, escribanias,
ttribos, ete.; en esta aleacién entra el plomo, cobre y
‘cine. Por su dificultad en oxidarse, sirve el niquel para
cubrir los objetos fabricados con hierro.

PRODUCCION DE ACERO

La produccién de acero da, por regla general, la medida del
progreso material de un pais, aunque por otra parte esté natu-
ralmente subordinada a la produccién de hulla del mismo.

Anualmente se fabrican en el mundo millones de toneladas
de acero, figurando a la cabeza de todas las naciones los Estados
Unidos, que fabrican 44 millones de toneladas; viene después
Alemania con 12 millones, e Inglaterra con 8 millones.

La producecién annal en Espafia alcanza ya 540 mil tonela-
Jdas y tiende a aumentar ripidamente, a medida que se van

xplotando los ricos yacimientos de hulla de la peninsula.

En casa del herrero, cuchillo mangorrero*,—Denota que alli
donde hay la proporcién y facilidad de hacer y conseguir al-
guna cosa, suele descubrirse o verificarse la falta de ella.

St el corazén fuera de acero, no le venciera el dinero. — Da a
entender la dificultad que hay de resistir a las tentaciones de
la codicia. ]

Quien a hierro mata, a hierro muere. — Denota que regular-
mente suele uno experimentar el mismo dafio que hizo a otro.,
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LECCION XVI

Estafio, plomo, cine

El estafio es un metal muy maleable y brillante, de color
parecido al de la plata, pero algo més azulado; cuando se
dobla, produce un crujido cspecial llamado grito del estaiio,
¥ si se estriega® con los dedos despile un olor particular.
Extriese de un 6xido conocido vulgarmente con el nom-
bre de casiterita: para ello se procede como para la ex-
traccién del hierro, si bien
los hornos que se emplean
son menores y de forma
muy distinta.

Batiéndolo, queda redu-
cido a hojas finisimas, con
las que se envuelve el cho-
colate, log dulces, el queso,
eteétera, para preservarlos
de la humedad. Aleado con
mercurio, sirve para azogar®
espejos; también se emplea
en la estafiadura de los uten- P ug siata: -
silios de cocina fabricados de hierro o de cobre, preser-
vandolos, de este modo, de la oxidacién.

Sumergiendo el hierro en un bafio de estafio queda
fabricada la %o alota; su preparacién fué descubierta en
el siglo xvi en las regiones mineras de la cordillera del
Erzgebirge (Checoeslovaquia), donde se encuentran a la
vez yacimientos de minerales de hierro y de estafio.

El plomo es un metal diietil, maleable, fusiblz a una tem-
peratura poco elevada; es de color gris que tira ligeramente
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a azul, y expuesto al aire, se oxida superficialmente con
facilidad.

Nativo, existe en muy pocas partes, pero son muchi-
simas las especies minerales en que entra el plomo, siendo
la. més importante de todas la galeng o sulfuro de plomo.
Por lo regular, la galena lleva asociada un poco de plata,
y entonces recibe el nombre de argentifera. Ademés de su
utilizacién para extraer el plomo, empléase la galena en
el barnizado de los articulos de alfareria, conociéndose
entonces con el nombre de alcohol de walfareros. Espaila
es uno de los pafses que méas galena
tienen, y bastarfan las minas de la
sierra de Gador,
para surtir to- ¢
dos los mercados
de Europa; en
Méjico es tam- :
bién muy abun— Juguetes de plomo
dante.

Por ser muy flexible el plomo, es de mucho uso en la
industria: con él se fabrican cafierias y tubos para la con-
duceién del gas y del agua, balas, perdigones y juguetes;
aleado con antimonio y estafio, sirve para fabricar las le-
tras de imprenta, y combinado con el estafio, se emplea
en las soldaduras*.

Es muy imprudente guardar conservas en potes de
plomo o en vasijas para cuyo vidriado se emplee dicho
metal, pues sus sales son muy venenosas.

El ¢inc es un metal blanco azulado, se oxida poco al
aire y a elevadas temperaturas arde con viva llama. Ex-
traese principalmente de dos minerales, llamados el uno,
calamina o carbonato de eine, y el otro, blends o sulfuro
de einc.

Tabricanse con este metal bafieras, regaderas, oubos,
etcétera: pulverizado entra en la composicién de un barniz

Tubo de plomo
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que sirve para preservar el hierro de la oxidacién; aleado
con el cobre forma el latén* y el similor; también puede
reemplazar a la piedra litogrifica, pero las pruebas no
salen tan bien. i

Reducido a ldminas se emplea mucho en la industria;
con ¢l se cubren tejados, pero esto es imprudente y arries-
gado, por cuanto, en caso de incendio, dificulta mucho la
extincion del voraz ele-
mento, a causa de ser él
también combustible.

Tampoco gonviene

Regadera de cine Tejado de cine

emplearlo en la fabricacién de los utensilios de cocina,
porque forma compuestos venenosos con la sal y con los
dcidos.

El ézido de cinc substituye con ventaja en la pintura,
al albayalde *, merced a la propiedad que tiene de no obs-
curecerse como éste; ademas, su fabricacién, no expone a
los obreros a las cnfermedades que provoca la. preparacién
de aquel carbonato de plomo.

Estos metales, aunque menos brillantes que el oro, la
plata y muchos otros, no por eso dejan de ser utilisimos
para el hombre: imagen del valor de nusstras obras, pues.
no siempre las que mds laman la atenciéon son las que
mayor recomipensa merecen ante Dios, sino més bien
aquéllas que se hacen con el fin de agradarle,
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LA mOJALATA

La manufactura de hojalateria nacié en Inglaterra del robo
de un secreto industrial. No es cosa tan ficil y hacedera la de
cubrir el hierro con el estafio fundido; antes, en el terreno pric-
tico, se trata de un procedimiento laboriosisimo.

Descubierto el secreto industrial en Holanda, fué guardado
con todo rigor mas de medio siglo. Inglaterra habia intentaco
varias veces apoderarse de dicho seeréto sin poderlo lograr,
hasta que, cierto dia, un tal James Sharman, minero de (‘or-
nualles, atravest el canal de la Mancha y logrando entrar
subrepticiamente* en una factoria holandesa de hojalata, se
hizo duefio del secreto, huyendo luego a su pais donde lo dié
a conocer. E

Huélgome un poco, mas hilo mi copo. — Da a entender que
se debe aliviar el trabajo buscando el descanso a su tiempo.

Acudid al cuero con el albayalde, que los afios no se van cn
balde. — Fatiriza a las mujeres que procuran disimular tu
edad, encubriendo con afeites las arrugas y otros defectos de
la cara.

1Qué espejo hard la fuente do lo vecera™ se mete? — Advierte
no poder dar buen ejemplo la persona de malas costumbres.

LECCION XVII

Cobre, mercurio, aluminio

Es el cobre un metal de color rojo, muy maleable,
como lo prueba el que se pucda trabajar en frio con el mar-
tillo, buen conductor del calor y de la electricidad y se
funde a una tempcratura de 1,083 grados. - -

Nativo, se prcs nta en cortas cantidades en forma de
pepitas * y mezclado con arenas. Las menas cobrizas que
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més se benefician son la cuprita*®, la calcopirita o pirita * d«
cobre, la malaguita* y la azurita *. Las minas de cobre més
ricas de Europa son las espafiolas de Rio Tinto ¥ Tarsis
(Huelva). Los Estados Unidos tienen también muy ricos
criaderos de este metal.

El tratamiento de los minerales de cobre varia seglin
8u naturaleza. Para extraerlo de los éxidos ¥ carbonatos,
basta reducir* el mineral por el carbén. Las piritas cobri-
zas deben sufrir varias operaciones bastante complicadas,
cuyo objeto es s-parar del mineral ¢l azufre, arsénico, ete ,
y finalmente, convertido en oxido, se lo reduce a metal.

Calderero Objetos de cobre

Empléasc el cobre en la fabricacién de calderas para las
maquinas y en la de utensilios de cocina, como peroles,
almireces *, ete., que se dehben limpiar cuidadosamente
antes de usarlos, pues el 6xido que en la superficie se forma,
llamado cardenillo, es un veneno muy activo. Como es muy
buen conductor del calor, en iguales condiciones, se nece-
sita menos combustible para calentar el agua de una
caldera de cobre que la de una de hierro. Por ser muy
dictil, sirve para fabricar el alambre empleado en las in-
dustrias eléctricas. B

Sus sales tienen algunos usos en medicina; en tinto-
rerfa e emplean en la composicién de log tintes negros para
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lanas y sedas; entran también en la de los colores violeta,
lila* y azul; son asimismo de uso muy general para com-
batir ciertas enfermedades de la vifia y otras plantas.

Con el cobre se hacen muchas aleaciones: combinado
con el cine y una parte de arsénico, forma el oropel; aleado
con sblo cine, da el laién o co-
bre amarillo. Los bronces que
ge emplean ex la fundicién de
campanas, ‘cafiones, estatuas,
monedas, arafias®, chimeneas,
eteétera, son aleaciones de co-
bre, cinc y estafio.

La dureza y resistencia del bronce ha pasado a pro-
verbio, y cuando se quiere ponderar que una persona ha
llevado a cabo grandes hazafias, dicese que son dignas de
esculpirse en bronce. Hay, empero, un bronce eterno, que
es el libro de Dios; y la eternidad de la gloria que nuestras
obras buenas nos pueden conquistar, digna es, por cierto,
de ambicionarse méis que un bronce perecedero.

El mercurio, llamado
también azogue y plata
viva, es un metal que se
presenta a la tempera-
tura ordinarvia en estado
liguido; es de color blanco
de plata y muy brillante. -
Nativo, apenas si existe,
pues casi todo el que cir-
cula en el comercio pro-
viene del laboreo* de las
minas de cinabrio o sul-
furo de mercurio, mineral de color rojo gris; para extraer ¢I
mercurio que contiene, se le calienta en hornos especiales.

Las minas de azogue més ricas son las de Almadén
vy Almadenejos (Ciudad Real) que se explotaban ya

Moneda de bronce

57
Objetos de bronce
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300 afios antes de Jesucristo; en menos de dos siglos ms
han extraido de ellas 1.239,172 quintales de mercurio.

En las montafias de Méjico se ha descubierto altima-
mente un lago de mercurio, cuya extension mide méas de
una hectirea y su profundidad 16 metros; en la superfi-
cie flota una enorme cantidad de guijarros y pefiascos,
cubriendo casi por completo el pesado y plateado liquido.

Objetos de laton

Sirve este metal para fabricar termoémetrog v baré-
metros; para el azogado de lunas * y espejos, en cuyo
caso se le amalgama con cstafio; e utiliza también para
pruebas de fisica experimental. Con el cloro, forma
sublimado corrosivo, que es uno de los venenos mas ac-
tivos; combinado con azufre, dentro de un liguido alca-
lino *, forma el bermelldn, muy usado en pintura. La
mayor parte del mercurio se utiliza en la extraccién de
los metales preciosos; de ahi proviene el que se mande
tanto a Méjico para el tratamiento del mineral de plata.
Toda aleacién en que entre este metal recibe el nombre de
amalgam.

El aluminio es un metal blanco, dfictil, maleable, muy
tenaz y de muy poco peso; no se encuentra nunca en la
naturaleza en estado nativo, sino que se extrac de algunos
minerales que lo contienen, tales como Ia arcille, la
bauzite y la criolita; antiguamente se extrala por proce-
dimientos quimicos, pero ahora se emplea sobre todo la
electrélisis *,



El aluminio sirve para fabricar gemelos, catalejos *,
cannas dosmontablcs para exploraciones fluviales, aerds-
tatos, vasos, bandejas, cubicrtos y otros objctos de uso
doméstico. Es el metal del porvenir, por su poco peso y lo
dificilmente que se oxida. '

EL CcOBRE

El cobre, al cual di6 su nombre la isla de Chipre, porque
fué en ésta donde se encontraron y explotaron los primeros
yacimientos de aquel mineral, es el primer metal que el hombre
empled. La prueba de esto se encuentra en unas figuritas de
cobre, cuya antigiiadad comprobada es de 2,000 afios antes de
Jesucristo. Posteriormente se ha descubierto otra figurilla que
es de época alin més remota; es el ejemplar mas antiguo que se
conoce del arte caldeo. Los antiguos no parece que hicieran
diferencia entre el cobre y el bronce; designaban los cobres
segin su procedencia: habia los de Chipre, de Siracusa, de
Cordoba, ete.

Estaba consagrado a Venus o Cipris, que habia dado su
nombre a la ‘isla de Chipre, y por eso la mitologia* lo repre-
sentaba con los mismos signos que a esa diosa.

En el azogue, quien mal dice mal oye. — Advierte que quien
murmura de otros en parte piblica, es por lo comin castigado
con la pena de que también se murmure de ¢l pablicamente.

Cobre gana cobre, que no huesos del hombre. — Ensefia que
para aumentar el candal, sirve mis que el trabajo personal
tener dinero con que comerciar y tratar.

No hay mds bronce que afios orce, ni mds lana que no saber
que hay mafiene. — Denota la robustez y resistencia de los
pocos afios.



Batiendo el oro Doradores

LECCION XVIII
Platino, oro, plata

A causa de su hermosura ¥ elevadisimo precio, co -
tituyen cstos tres metales el grupo de los metales Preciv.
En la antigiiedad, sélo el oro y la plata eran conocic.
bajo csta denominacién, pero actualmente abarca taml, .
el platino, de mucho uso en las modernas industrias ¥
foyeria. '

Es el platino un metal blanco, menos brillants qu
plata, dictil y maleable. Existe nativo en las arenas I
tiniferas, las que conticnen asimismo Pequefiisimas carn
tidades de los metales que se ha dado en denominar raros
paladio, iridio, osmio, rodio y rutenio. La casi totalidasd
del platino consumido en el mundo proviene de Rus's
cuyo centro productor se halla en los Montcs Urales.

Usase ¢l platino en los laboratorios en forma de alam
bres, laminas, crisolcs *, capsulas * tubos, electrodos x
picos de soplcte *, ete. Por tener el mismo coeficiente de
dilatacién que el vidrio, empléase en forma de filamentos
en la fabricacién de lamparas de incandescencia. También



tiene alguna aplicacién en joyeria y lo usan los dentistas
en lag dentaduras postizas.

Kl oro se encuentra casi siempre en estado nativo,
pero a veces va aleado con el cobre, la plata y otros mi-
nerales; es de color amarillo y muy pesado, pudiendo dis-
tinguirse por esta particularidad los objetos de oro de los
que no lo son.

En muchos puntos del globo se encuentra oro, pero
las més veces en pequeilas cantidades y mezelado con otros
minerales; también se halla en filones, en las rocas, o bien
entre las arenas en forma de pepitas *; las arenas de algu-

Onza

nos rios arrastran oro, pero en cantidades insignificantes,
siendo neccsario para extracrlo el empleo de dragas * ade-
cuadas, como se hace en el rio Sil.

Para extraer el oro de las arenas auriferas, basta lavar
¢stas en un canal de madera, por medio de una corriente
répida de agua que se lleva la arena, quedéndose el oro,
como més denso, depositado en el fondo.

Las aguas del mar contienen en disolucién cantidades
relativamente grandes de este metal, que se ha probado
extracr por medio de molinos especiales.

1as principales explotaciones de este metal estdn en
2laska, California y Transvaal. En esta fltima regién se
fialla ¢l oro en una roca durisima, y, para extraerlo, se la



desmenuza, extendiendo luego el polvo sobre mesas cu-
bicrtas de mercurio; asf se obtiene una amalgama de oro
que da por destilacién oro y mereurio. Los residuos de las
antcriorcs operaciones, tratados por el cianuro potasico *,
dan atn cantidad considerable de oro que antes se perdia.

Es tan extraordinaria la ma-
lcabilidad de este precioso me-
tal, que pucden fabricarse con
¢l hojas cuyo espesor no llegue
a una diezmilésima de milime- E
tro. 8i se unieran 1,800 hojas de Moneda de plata
oro,no tendrian més espesor que
una hoja de papel de cscribir; 360,000 hojas superpuestas,
apenas darfan el grueso de una pulgada *, ¥, formando
un libro con ellas, el delgado volumen tendria tantas Pé-
ginas como una biblioteca de 1,800 libros, todos ellos de
200 paginas.

Los doradores emplean el oro en panes, en el dorado
artistico de objctos de lujo, estatuas, altares, capiteles, mar-
cos, ete. Caleii-
lase que con el
oro de un duca-
do*, habria bas-
tante para dorar |
un jinete con su
caballo y todo el £\

Objetos de oro equipaje necesa- Objetos de plata
rio para ambos,

Redtcese también a hilos sumamente sutiles que sirv. n

para rccamar* las telas, en cuyo trabajo se emplea cafiu

tillo* y lentejuelas *,

En joyeria y en la acufiacién de monedas se empl ¢
mucho, pero hay que alearlo con cobre para que fen:
mis rcsistencia, y templado, se usa en algunos casos p:.

hacer instrumentos de cirugia,
7
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Algunas de sus sales se utilizan en fotografia para
virar * las prue-has. .

La pilata ¢s un metal blanco, sonoro, dietil, mucho me-
nos pesado que el oro y muy maleable. Hay plata nativa,
pcro la mayor parte se extrac de los mineralecs que la
cortirnen, sobre todo del plomo argentifero y de la argirosa
o sulfuro de plata.

Méjico es la nacién que més plata produce; de sus mi-
nag se han extraido blogqurs que pesaban 153 kilogramos
y en 1913 produjo 2,200 toneladas; sus yacimientos mas
importantcs son los de Guanajuato. En Espafia hay tam-
bién minas de plata en Hienddlacneina (Guadalajara), que
fueron explotadas ya en la edad antigua por los cartagine-
scs y romanos; hoy dia se extrae plomo argentifero, sobre
todo de las minas de Alicante y Jaén.

Obtiénense con la plata hojas muy delgadas que tie-
nen la misma aplicacion que los pancs de oro. Pasada por
la. hilera da un hilo muy d lIgado, caleulindose que un
gramo de cste metal pucde dar hasta 2,600 metros de hilo.
Ne disn lve facilmente en dcido nitrico y produce el nitrato
de plata, que sirve para cauterizar* con el nombre de pie-
dra infernal. En fotografia entra en la preparacién de
placas y papel sensible. Como es muy blanda, para las
aplicaciones industriales es neccsario alearla con otros
me tal s

La plata, asi como ¢l oro, 82 emplea en joyeria y acu.
facién de monc das,y «stos dos mctales son los que la santa
Madre Tgl sia exige, en cuanto sca posible, para los vasos
sagrados. Cuanto ha de tocar inmediatamente el Cucrpo
Facrosanto d- JesGs Sacramentado ha de scr de oro o de
plata sobr dorada: con «sto se nos quicre dar a ent- nder
con qué purza de corazén hemos de atercarnos a la Sa-
grada Comunién,



Las MiNAS DE CALIFORNIA

" Un obrero que tenia que hacer cierto trabajo en el sitio que
hoy ocupa la ciudad de Coloma, al desviar un riachuelo que
por alli corria y cavar en su lecho desecado, encontrd una
cspecie de guijarro rojo obscuro, que por.su aspecto le parecid
una pepita de oro. Hallo otras en sucesivas excavaciones y las
llevé a San Francisco, donde fueron examinadas; del analisis
resulté que eran de oro de muy buena calidad.

Canosos* algunos pescadores de hacer fortuna, se fueron a
remover el 4lveo* del misterioso rio, y, con un aparato de ris-
tica factura, empezaron la explotaci n del precioso mineral
Los emigrantes comenzaron a afluir a San Francisco, que en
poco tiempo cambié de aspecto; sin embargo, el afin de bus-
car oro, fué causa de que no se encontraran trabajadores para
construir casas, ni para los demas menesteres de la vida, y
asf se explica que para levantar una casa que bien pudiéramos
llamar barraca, pues, en su construccion no se empled més
que maderos viejos de navio, no se encontrara sino algunos
albafiles, y eso que se les pagaba jornales de 150 pesetas.
Costé dicha casa 150,000 pesetas y se alquilé en seguida por
70,000 mensuales.

No es oro todo lo que reluce. — Aconseja no fiarse de aparien-
cias, porque no todo lo que parece bueno lo es en realidad.

Oro es lo que oro vale. — Significa que el valor de las cosas
no esté exclusivamente representado por el dinero.

De dinero y calidad, la mitad de la mitad. — Advierte la
frecuencia con que se exageran las condiciones de rigueza o
de linaje de las personas.

i<t
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Balancin o prensa para acuilar, y troquel

LECCION XIX
La moneda

La monedo es una mercancia que sirve de intermedia-
ria en log cambios, a la cual se refieren todas las deméds
para fijar el valor.

Tl nombre de moneda, viene de la diosa Juno Moncta
(Juno avisadora), en cuyo templo habian establecido los
romanos sus tallercs de acufiacién. '

No siempre han existido las moncdas; en los primitivos
tiempos los hombres comerciaban cambiindose los arte-
factos que hacian. El que fabricaba hachas y lanzas de
picdra, o arcos, flcchas y carcajes*, los trocaba * al cazador
por los productos de su caza, y asi ocurria en los demds
oficlos.

Esto dificultaba mucho las transacciones * comercialcs,
lo que se comprendera ficilmente si con la imagimacién



nos trasladamos & las primitivas edades. Un hombre quiere
vender un buey, y el comprador le da en cambio, miel,
hortaliza y otras cosas que no le hacen falta por entonces
al vendedor: éste no sabrd qué hacerse con c¢sos articulos
que no le son necesarios, y tendrd que trocarlos por otros
de que se halle falto. -

La invencién de la moneda acabé con todos cstos in-
convenientes v molestias, por cuanto el vendedor recibe
en cambio de su mercancia, cierto ntmero de monedas que
puede guardar, para emplearlas méas tarde en la compra
de lo que necesite. Las monedas primitivas, que atn hoy
dia siguen usando algunas tribus de Africa y Oceania,
consistian en reses ¥,
trigo, tabaco, cucro,
conchas, bolitas do co-
ral o de &mbar, perlas,
sal y lingotes metili-
cos. Estos fueron poco
a poco modificAndose,
hasta adquirir una for- Moneda de cobre
ma semejante a la que
tienen hoy dia, esto es, discos de metal acufiados bajo la
garantia de un Estado.

Para fabricar las monedas, se emplean los metales pre-
ciosos oro y plata, a fin de que tengan un valor intrinseco
casi igual al que han de representar. Las monedas divisio-
narias o de poco valor, se fabrican de cobre, niquel o alu-
minio, aleados ordinariamente con otros metales.

El fabricar moneda es privilegio exclusivo del Estado,
que la acufia en cstablecimientos especiales, llamados
Casas de la moneda, la acufiacion comprende muchas y
muy diversas operaciones, que explicaremos sucintamente.

La primera de ellas consiste en fundir las pastas y
dar a la aleacién la ley o proporcién debida, ensayindose
al efecto a.]gunas gotas metéalicas extraidas del crisol.
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Cuando la pasta es perfectamente homogénea, lo que se
consigue con el braceaje, se cuecla en moldcs especiales, y
ya frios los lingotes, vuelve a comprobarse la ley.

Después se recortan los lingotes y pasan a los lamina-
dores, de donde salen convertidos en laminas del grueso
que han de tener las piezas. Luego se cortan los fejos,
rodajas o discos, por medio de un sacabocados™® especial,
y se acordona* el canto*
de los mismos, quedando
asi dispuestos a recibir el
cufio *; en este estado to-
man el nombre de cospe-
les. Entonces se pesan
con toda exactitud en
unas balanzas automéati-
cas, que reciben los cospeles y, pcsados, los distribuyen
en tres categorias: exactos, pesados y ligeros.

Vicne lucgo la operacién principal, la acufiacion, que
ge verifica en unas prensas o volantcs movidos por el vapor.
El cospel llega automaticamente entre los trogueles, en que
estan grabados al revés y en hueco los cufios, por regla
general el escudo de la nacién y
el busto del jefe del Estado,
y de un solo golpe, queda acu-
flado el anverso *, el reverso * y
el canto de la pieza. Los volan-
tce modernos acufian por tér-
mino medio una picza por se-
gundo, lo que darfa en 10 horas de trabajo, 36,000 piezas
por volante.

Las monedas ticnen dos valores, uno intrinseco o real,
y otro extrinscco o representativo. Valor intrinseco es el
que corrcsponde a la cantidad de metal fino que contie-
nen y valor extrinseco o legal, s el que la ley les atribuye,
estando gencralmente estampado en las mismas monedas.

Moneda de plata

Moneda de oro
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Hay también moneda fiduciaria, llamada asl, porque
no teniendo ningtn valor intrinseco, sélo circula en virtud
del crédito o confianza que merezca; estd representada por
los billetes de banco y el papel moneda. Los billetes de
banco, que tanto circulan en el dia y que ya se usaban en
China en el siglo 1x, son documentos reembolsables en me-
talico al portador y a su presentacion en los bancos emi-
sores; éstos han de tener un fondo metilico suficiente
para garantizar, segin las leyes, la circulacién fiduciaria,
cuyo limite determina el Estado. El papel moneda con-

Moneda de oro

giste en titulos que reemplazen a la moneda metilica,
por decreto del gobierno, en virtud del cual se confiere
a aquéllos curso forzoso.

Pueden también considerarse como moneda fiduciaria
lag letras de cambio, y sobre todo los cheques, que en algu-
nag naciones, como Inglaterra y Istados Unidos, suplen
en realidad al numeiario.

Todos cstamos obligados a trabajar para ganar el sus-
tento y atender a las demés necesidades de la vida; pero
no debemos apegarnos desordenadamente al oro y meta-
lizar el corazén hasta el extremo, como algunos que no
s flan mas que en riquezas, sin ser por cllo mas foliccs.
Aquéllos que, favorccidos por la fortuna, ticnen mucho
dinero, deben eon mano generosa socorrer a los infelices y
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- desgraciados que no pueden trabajar; ademéis, Dios re-

compensard con creces al rico generoso que en medio de
su opulencia se acordé de los pobres. Sed siempre carita-
tivos y compadeceos de los que viven ertre miseriag y se
visten con harapos; a veces csos pingajos * cubren pechos
generosos que encierran almas muy amigas de Dios.

MovriizacréN MONETARIA

Una de las més importantes movilizaciones monetarias que
registra la historia es, sin duda alguna, la motivada por la in-
demnizaciin que exigié Prusia a Francia después de la san-
grienta guerra de 1870, y que ascendié a 5,315 millones de
francos. ’

Para transportar el metélico, y eso que sélo se pagé en esta
forma la novena parte del total, se hubieran necesitado 5 trenes
de 20 vagones cada uno, con una carga de 13,000 kilogramos
por vagdn.

He aqui la forma precisa en que se llevé a efecto el pago:
325 millones por cesitn de los ferrocarriles de Alsacia-Lorenas;
637 millones en dinero francés, a saber:273 en oro, 239 en plata
v 125 en billetes de banco: 105 millones en dinero alemén, y el
resto, o sean 4,248 millones en letras de cambio giradas sobre
varias plazas extranjeras, especialmente sobre Inglaterra, Aus-
tria, Alemania, Bélgica y Holanda.

Formaban estas letras un nimero incontable de papeles, y
su endoso* exigié jornadas enteras de trabajo a dos ministros
franceses. Entre ellas las habia que valian millones, mientras
otras llegaban apenas a 100 francos.

Por dinero baila el perro, y por pan, si se lo dan. — Explica
la fuerza del dinero, que influye atin en aquellos a quienes no
sirve ni aprovecha.

Dineros de avaro, dos veces van al mercado. — Reprende sl
que de mezquino compra géneros malos que le duran poco.
-

Bien te quiero, bien te quiero; mas no te doy mi dinero. —
Reprende a los que hacen muchos agasajos yfaltan en el tiempo
de la necesidad.

— e
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LA LIMOSNA

Agyer, cuando la nieve,
En copos *, muda y lenta descendia
A impulso de aire leve,
Dejando la guitarra que tafifa *,
Un pobre me tendié la seca mano...
Y era el pobre, también, ciego ¥ anciano,

Y un débil nifio yerto *
Vi en su regazo; livido capullo,
Que nunca en el desierto
De un aura * dulce se mecit al arrullo;
Con lloro acerbo * sin cesar regado,
Y mustio de la fiebre al soplo helado.

El anciano tafiendo
Segunda vez, las desacordes notas
Sobre mi corazén iban cayendo
Como trémulas gotas;
Y més que sones vagos, eran ellas
Suspiros, y sollozos, y querellas *,

No 8¢ qué misterioso
Espiritu sublime arrancar pudo,
Qué genio milagroso,
Tierno lenguaje al instrumento rudo,
Que alld en su fondo, un alma desterrada
Parecia gemir desamparada.

A su triste armonia,
A ese rocio de dolor, sediento
Mi corazén se abria,
Despertindose, al par, el sentimiento:
Asi el agua de mayo el campo inunda
Y los dormidos gérmenes fecunda.

jOh sabia Providencia!
Bi a un misero mortal penas le diste,
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Con prodiga clemencia

A santa compasiin otros moviste;

Porque el hombre dichoso ame al que llora,
Y se cumpla tu ley consoladora.

iSeflor, yo te bendigo!
En caridad, por ti, mi alma se abrasa;
Dejando yo al mendigo
De mi menguado * bien limosna escasa,
De sus ojos inmdviles, sin vida,
La engrandeci6 una ligrima caida.

Y con gozoso pecho
Prosegui mi camino triunfante,
Altivo, satisfecho;
Y hubiérame envidiado en ese instante
La no sabida paz que en mi se encierra,
El monarca mas grande de la tierra.

VENTURA RUiz AgUILERA (1820 - 1881)

A UN RICO

1 Quién te ha dado tu hacienda o tu dinero?
O son el fruto del trabajo honrado,
O el haber que tu padre te ha legado,
O el botin de un ladrin o un usurero.

8i el dinero que das al pordiosero
Te lo dio tu sudor, te has sublimado;
8i es herencia, ;ecuin bien la has empleado!
Si es un robo, jmal quedas, caballero!

Yo he visto un lobo que de carne ahito,
Dejé comer los restos de un cabrito,
A un perro ruin que presencid su robo.

Deja, ;oh rico!, comer lo que te sobre,
Porque algo més que un perro serd un pobre,
Y tu no querrids ser menos gue un lobo.

Josf M.z GarriBL v GaALAN (1870 1905)
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LECCION XX

Los vegetales en general

El interior de la tierra contiene riquezas sin cuento,
bellezas y misterios que el hombre admira y estudia con
afén; pero los misterios, bellezas y riquezas que hay sobre
la haz de la tierra, no son menos dignos de admiracién

Tended la vista a vucstro alrededor y veréis por do-
quiera vestigios * del paso de Dios, que fué derramando
por todas partus ronrisas y colores.

iCuénta variedad de arbolcs no hay en los bosques y
qué maticcs tan distintos tienen sus hojas! jEn los prados,
qué diversidad de hierbas; en los huertos, cuintas clases
de hortalizas, y en los jardines, cuin numerosas son las
flores!

Al ver cémo los &rboles elevan sus copas * con variedad
de caprichosas formas, los frutales del huerto que ocultan
entre sus hojas los dorados frutos, las verdes praderas
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salpicadas de mil variadas florecillas, cantarin vuestros
corazones un himno de gracias al Creador de esas hermo-
suras, que constituyen el reino vegetal.

Distinguense los vegetales de los minerales, en que
nacen, crecen y se multiplican, es decir, tienen vida. Son nu-
merosisimos, y si los botdnicos han clasificado muchos de
ellos, afin quedan no pocos por clasificar.

La ciencia que trata de los 6rganos, funciones, modo
de reproduccién y clasificacion de los vegetales, se llama
Botdnica.

En las plantas hay
que considerar, ademéas
de las flores de las que
hablaremos en la si-
guiente leccidn, la raiz,
el tallo y las hojas.

La raiz es la parte
del vegetal, ordinaria-
mente subterranea,
cuyo fin es fijarlo al
suelo, absorber los li-
quidos necesarics a su
nutricién y transpor-
tarlos hasta el tallo, que los conduce luego a las hojas,
donde son elaborados. Las raices, a pesar de que en la
tierra hay alimentos tan diversos, sélo absorben agucllas
substancias que son necesarias a la planta. Las. hay de
varias formas: unas gruesas, como la remolacha, la zana-
horia, el nabo; otras fibrosas y delgadas, como las del
trigo, del maiz y de muchas hierbas.

El tallo es la parte del vegetal que sale de la tierra y
en el que, a cierta distancia del suclo, brotan las ramas;
el limjte de separacién entre la raiz y el tallo, se llama
cuello. Segin el medio en que se desarrolla, puede ser
aéreo y subterrdneo. El géreo se subdivide en erguido,

Rizoma del Sello de Salomén
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rastrero y trepador. Tallo erguido es el que se desarrolla
verticalmente: llamase ¢ronco en los Arboles y alcanza a
veccB proporciones considerables, estipile en las palmeras y
caiie ¢n las gramineas. Tallo rastrero es aquél que perma-
ncee siempre delgado y se arrastra por el suelo, donde
cmite con frecuencia rafces adventicias *. Kl tallo irepador,
no siendo bastante resistente para sostenerse en el aire,
s¢ levanta apoyandose en los soportes que encuentra, va-
liéndose para._ello de
aparatos muy diver-
gos: ganchos, zarcillos
o tijeretas, ete.

Los tallos subterrd-
neos reciben el nombre
de rizomas, bulbos y
tubérculos, segn los
casos. Los rizomas son

Bulbo  ballos que trepan por D e

delazafrdn o] jnterior de la tierra,

donde producen numerosas raices adventicias y emitrn
ramos aéreos; las rafccs adventicias més distantcs d 1
vértice mueren poco a poco, y se destruye el rizoma por
su parte posterior, al paso que su extremidad va alejin
dos> cada vez més del punto de partida.
Los bulbos se componen de un tallo o
bas:, en cuya cara inferior hay numerosas
raices; de tinicas o escamas carnosas, en
las que se acumulan las substancias ali-
menticias, y de una yema, protegida por
escamas. Los fubérculos permanecen cor-
tos, (spcsindoge a veces y formando de
pésitos nutritivos; el més precioso es la
patata, que sirve para la alimentaciéon tanto del ricc
como dcl pobre. )

De los tallos se saca la madera que se emplea como

Corte de un tallo
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lefia y para fabricar muebles. Las maderas més recias so:.
las obscuras, y las menos consistentes, las palidas. Par
saber el namero de aflos que tienen ciertos vegetales, ha:
que averiguar las capas lefiosas que tiene cl tronco, para
lo cual basta contar el nimero de circulos conecéntricos
que lo forman, pues, a cada circulo corrcsponde un afi

Fruto Flor Hoja

Las ramas salen del tronco o del tallo y se extienden « 1.
varias dirccciones en caprichosas formas. En las ram:s
nac n los bolones o yemas que, al contacto de los rayos d. |
sol, revientan cubriendo el vegetal de hojas y frutos.

La hoja cs la expansién membranosa que nace en !
tallo 0 en las ramas; ¢s muy variada de forma y de colorcs
vy consta generalmentc
de dos partes: el peciolo
y el limbo. El peciolo o
pezin, es el rabillo que
sostiene la hoja, la flor
o el fruto en las plantas;
su forma ordinaria es la

1. Hoja entera.—2 y 3. Hojas compuestas cilindrica; se extiende en
la hoja formando una
red de hilillos, cuyos intervalos rellena el parénquima *,
constituyéndose de (ste modo la ldming o limbo de la
hoja. Consta ¢ste de dou partes: la superior, lisa y de color
verde obscuro, y la inferior, menos verde y poco lisa,

-
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Prescindiendo de otras clasificaciones mas cientificas,
cuyo cstudio corrcspondc a la Botanica, podemos clasifi-
car los vegctalcs disde <1 punto de vista de su forma
exterior y de su duracidn.

Atendiendo a su forma, dividenss las plantas cn trcs
grupos: drbolcs, arbustos y hicrbas. Los drboles son aque-
llos vegetal:s, cuyo tronco,
generalmente grucso, sélo se
divide en ramas al llegar a
cierta altura; en los arbustos,
el tallo es delgado, no alcanza
mucha altura y sc divide d¢sde
{a base en varios tallos mcno-
res, como ocurre con la zarza,
rosal, lila, jazmin y tantos
otros; entiéndese por yerbas,
aquellos vegetales cuyo tallo
es verde, poco consistente y flexible, como los cereales,
plantas forrajeras, guisantes, patata, frsal, ete.

En cuanto a la duracién cabe distinguir las plantas
anuales, bienales y perennes, segin que vivan un afio o
estacion, dos o mis. Las que viven muchos afios, como
los 4rboles, reciben también el nombre de vivaces.

EL BAoBAEB

Este drbol prodigioso es originario de Africa y harto
comin en Senegambia. Su tronco sucle tener solamente unos
10 metros de altura, pero adquicre tal desarrollo, que llega a
medir unos 30 de circunferencia y emite gran niimero de ramas,
de hasta 20 metros de longitud. Sus hojas, grandes y palmea-
das, le guarnecen de imponente y vistoso follaje que des-
ciende hasta el suelo, formando una como inmensa, ctipula de
26 metros de altura por més de 60 de diimetro.

Da flores blancas y grandes, y un fruto del tamafio de la
calabaza,llamado vulgarmente pan de mono, cuya carne comen

»
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los indigenas, utilizando su corteza para fabricar jabém. La
madera es fofa * y poco resistente, pero las hojas constituyen
una legumbre bastante apreciada.

Fn las cavidades de su robustisimo tronco suelen colgar los
naturales los cadéveres que juzgan indignos de honrosa sepul-
tura.

Su longevidad es asombrosa, pues, segin afirman los na-
turalistas, hay muchos ejemplares que tienen por lo menos
5,000 afios, y que, por la cuenta, existirian ya en tiempo del
diluvio.

Si estos ancianitos hablasen, jcudntas historias podrian
contarnos!

Arbol de buen natio*, toma un palmo y paga éinco. — En-
sefia que el buen Arbol ocupa poco terreno y da muchs uti
lidad.

Quien a buen drbol se arrima, buena sombra le cobija. — Da
a entender las ventajas que logra el que tiene proteccion pode-
rosa.

Quien se pone debajo de la hoja, dos veces se moja, — Denota
la imprudencia de los que por conseguir una cosa desatienden
otras y las pierden.

LECCION XX1I

Nutricion, reproducecion y utilidad de los vegetalo:

Los vegetales se alimentan para vivir, y también «
reproducen, porque si no, desaparecerian de la tierra. T
nen para estas dos operaciones Organos diferentes:
raiz es Organo de absorcién, la hoja de nutricion y -
respiracién, y la flor y el fruto sirven para la reproducci

Las raices absorben las sales y jugos del suelo, y



transforman en un lquido azucarado llamado savia; ésta
sube por el tronco hasta las hojas en donde se produce
el fenémeno clorofilico, y después de elaborada vuelve a
bajar por distintos conductos, y entonces es cuando ali-
menta & la planta; en su movimiento descendente depo
sita todos los elementos nutritivos que contiene, llegando
a la raiz alterada y con principios nocivos que vuelven a
la tierra.

El movimiento de la savia en el vegetal recibe el nombre
de circulacidon; en los vegetales de alguna edad, la savia
asciende por la
albura *, y des-
ciende por entre
ésta y la corteza,

Entre los di-
versos elementos
que encisrra la
savia descenden-

e, hay aceibes,
resinas y gomas
que se rezuman*
por la corteza y
gotean por el
tronco, como la Recoleccién del caucho

goma de los cere-
zos y la resina de los pinos. Practicando incisiones en la

corteza de algunos arboles, se extraen oiertos productos,
como el caucho y la trementina *.

El caucho o goma eléstica, es el jugo lechoso de varios
érboles exéticos ¥, giendo los mas importantes el guayule,
la castilloa, la hevea y las higueras d:l caucho. Vuleani-
zado, es decir, combinado con azuire, tiene hoy dia mu-
chisimas aplicaciones, pucs se usa para fabricar tubos,
aparatos de cirugia, calzado y sobre todo ncuméaticos para
bicicletas y automéviles; el caucho, disuclto en éter o esen-

8
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cia de trementina, forma un barniz que, aplicado sobre
los tejidos, los hace impermeables.

Ademéas da la absorcién de las raices, existe la de las
hojas, qus recibe el nombre de asimilacidn clerofilica, por
la que la planta verde, viva
y expuesta a la luz, se apo-
dera del gas carbdnico que
hay en la atmésfera y lo
descompone, expeliendo el
oxigeno e incorporindose
el carbono.

Funcién inversa a la an-
terior es la respiracion, en
virtud de la cual la planta
absorbe oxigeno y expele gas carbénico. Estos diferentes
cambios de gases entre la planta y el ambinte, se verifi-
can a través de unos érganos microscépicos*, muy abun-
dantcs en la cara inferior de las hojas, que reciben el
nombre de estomas.

La flor es el érgano
de reproduccién de las
plantas y consta en ge-
neral de cuatro partes:
el caliz, la corola, los
estambres v el pistilo.

El cdliz cs la cubierta
exterior de la flor; su
color es casi siempre
verde y se compone de Injertos
una o varias partes lla-
madas sépalos. La corola rodea a los estambres y pistilo,
es de color muy variado y consta de varias partcs llamadas
pétalos. Los estambres se componen del filamento y de la
antera, especie de recepticulo que contiene el polen o
po.villo. El pistilo ocupa el centro de la flor ¥ su base

| ]
Detalles de 1a flor
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constituye el ovario. Cuando llega el momento de la fecun
dacién, las anteras de los estambres depositan el polen en los
estigmas o parte superior del pistilo, y, descendiendo por
el estilo*, penetra en el ovario, convirtiéndose los évulos
en semillas, las que sembradas propagan la especie,

Son  las flores,
gala y ornato de
los jardines y el
encanto de la natu-
raleza; por esto la
«stacion del afio mas
hermosa y mas be-
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manos de Dios.

El nifio también debe dar flores para més tarde con-
vertirlas en sabrosisimos frutos de virtudes. Dejaos guiar
por vucstros padres y macstros para no adquirir ninguna
inclinacién viciosa, y crecer siempre muy rectos en el ca-
mino del bien.

Las plantas se reproducen asimismo por acodo, por
esqueje y por injerto. El acodo consiste en enterrar un
trozo de rama antes de separarlo de la planta madre, para
que luego echa raices. El esqueje o estaca es el cogollo * qur,
separado de la planta, se introduce en la tierra y forma otra
nucva. Kl injerto consiste en introducir en la rama o tronco

7
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de un érbol llamado patrén, alguna parte de otro, en la
cual ha de haber yema para que pueda brotar. Se injertan
los arboles para mejorar la especie y obtener bucnos fru-
tos. Hay distintos modos de injertar, y segan la forma de
efectuarlo reciben varios
nombres: de cafutillo,
de coronilla, de escu-
dete, de corteza, efe.
Los vegetales son de
mucha utilidad: la alfal-
fa, el trébol, el pipiri-
gallo y otros sirven de
alimento al ganado; el
filamento de las plantas
textiles, como la pita, el algodonero, el caflamo, etc.,
girve para hacer tejidos, cuerdas y calabrotes *; la lechu-
ga, el repollo, los guisantes, el trigo, etec., sirven de ali-

Algodonero Begonia

Malva Mostaza Belladona

mento al hombre, y, en fin, hay plantas medicinal s,
como la malva, el malvavisco, la belladona y la mcs-
taza. A esta tltima categoria hay que afladir las v no-
gas, de las que hemos de precavernos, como ia flor de
adelfa, la cicuta, que se parece al perejil, la adormidera,



y las bayas * de ciertos arbustos, que tan inconsiderada-
mente cogen los nifios. _

No quiso Dios, al criar las plantas, que ninguna clase
nos faltara: diénos unas, como hahéis visto, para nuestro
sustento; otras, para nuestro regalo y medicina, v hasta
con profusién s mbré lag de pasatiempo y galanura, como
las rosas, br gonias, azuccnas y tantas otras cuya nomen-
clatura s-ula interminable. Agradezcamos a Dios Nucstro
sefor talcs finezas™, v adornemos nucstro corazén con las
virtudes, que tanto encanto y atractivo comunican al
joven que las posee.

PLANTAS RARAS

~
L

Todos habéis oido hablar de la sensitiva, planta tan suma-
mete sensible, que arrolla sus hojas cuando se la toca o se la
mueve, y que, sometida a la accién del cloroformo, se aletarga
como log animales; sin embargo, existen plantas atn més cu-
riogas, pues las hay cazadoras y carnivoras, flores que rien,
flores que lloran, y hasta plantas con tos ferina * erdnica *.

Crece este ultimo vegetal en la isla de Java. Sus hojas, de
forma lanceolada, presentan ciertos pequefios orificios, desti-
nados sin duda a las funciones respiratorias. Basta que una
particula de polvo vaya a introducirse en dichos orificios,
para que la planta se hinthe con un gas especial, y acabe por
expulsar el cuerpo extraiio con un ruido semejante al de la
tos ferina. .

I'n las casas acomodadas de Java sirve tan extrafia planta
rara adornar las habitaciones, pues, segiin parece, sus flores
con bellas en extremo.

Dijo el escarabajo a sus hijos: «Venid acd, mis flores». —
Ilxplica cuinto engafia el carifio en el juicio de las dotes y gra-
cias de las personas a quienes queremos mucho.

Planta muchas veces traspuesta, wi crece ni medra®. — Nota
la inconstancia de algunos, que en ningln estado se aquietan.

Rendego del drbol que a palos ha de dar ¢l fruto. — Reprende
al ind6eil que no obra bien sino a-fuerza de castigo.
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LECCION XXII

La madera

La madera es la substancia dura y compacta que se
saca de los troncos, ramas y raices de los arb oles. Empléase
en la construccién de edificios, barcos, trenes, vehiculos
de todas clases, para fabricar muebles y para la calefaccién.

Desde los tiempos més remo-
tos, usaron los hombres como
combustible la lefia seca, que
procede generalmente de las
ramas que no pucden utilizarse
en carpinteria, y de la poda * y
limpieza que los lefiadores hacin
cn los bosques, para que se des-
arrollen los arboles.

Como la madera conticne
mucho carbono, empléase
para fabricar el carbén vege-

== tal; para ello los carboneros

Hogar hacinan* la lefia en montoncs

que cubren con una capa de

tierra; en el centro del montén dejan un agujero qu- sirve

para prender fuego a la pila, en cuya base hay rcspirade-

ros para que pueda entrar el aire. Prendido fu-go al

montén, arde poco a poco, y al cabo de algunos dias se

cierran los agujeros para que no arda del todo, y lucgo

se cubre con mis tierra para que la madera se enfrie. El

carbén de lefia es de eémodo uso, pues arde sin humo ni

olor, y se emplea ademéas en la fabricacién de los filtros,
por la facilidad con que absorbe los gases.
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El empleo del carbén vegetal exige muy buena ventil:.
cién, ya que los gases que de él se desprenden son muy p r
judiciales a la salud y hasta pueden producir la asfixia *.

La explotacién de los bosques
ha de hacerse con inteligencia y
metddicamente, regularizando con
prudentes leyes la tala * y reno-
vaciéon de los mismos, pueg las
selvas ejercen suinflucncia sobre
el clima de una regién, regulan la
distribucién del agua y alimentan
los manantiales.

Las maderas usadas en la in-
dustria pueden dividirse en varias
clases: duras, blandas, preciosas
¥ resinosas.

Proceden las primeras de 4rboles que crecen con suma
lentitud y son pesadas, compactas y de colores obscuros:

Carbonera

lag proporcionan la encina, fresno, haya, olmo, castafio,
olivo, nogal, mezquite, boj, carpe, cerezo, peral, ciruelo,
acebo, tejo, alcornoque, almendro, ete. Las blandas pro-
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ccden de 4rboles de rapido crecimiento y son flojas, M-
geras v de ordnario blancas; los principales 4rboles que
las proporeionan son: el ilamo, chopo, tilo, sauce, ciprés,
alno, abcdul, castafio de Indias, platano, arce y morera.
Para la fabricaciéon de muebles de lujo, asi como para
‘:LB diversas labores de ebanisterfa *, chapeado®, embuti-
do*, taracca* y marqueteria®,
se emplean las maderas de cao-
ba, ébano, guayaco, guayabo
y otras. Casi todas proceden de
arboles tropicales y reciben el
nombre de maderas preciosas.
La caoba es un 4rbol de Amé-
rica, cuya madera se emplea
mucho en ebanisteria por ser
compacta, dura, de grano fino
y capaz de muy hermoso puli-
mento. El ébano es un arbol de
Etiopia y Ceilan; da una madera
maciza, pesada, lisa y muy ne-
gra por el centro. El palo santo
es la madera del guayaco o gua-
yacdn, 4rbol de la América tro-
pical; es muy pesada, olorosa, de
color pardo obscuro y contiene
una resina aroméitica. El pali-
Aserradores gandro es la madera del guayabo;
es compacta, de hermoso color
rojo y susceptible de adquirir el mas vistoso pulimento.
Las maderas resinosas provienen de arboles elaborado-
res de resina; como son menos sensibles a la carcoma,
a la putrefaceién y al agua, empléanse para construcciones
maritimas y para traviesas. Proporcionan dichas maderas

el pino, abeto, alerce, cedro, enebro, eucalipto y varios
otroms,
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Para utilizar la madera de los 4rboles, se asierran en
trozos los tror.cos largos, y luego se montan en cabulletes,
agerrandolos por lo largo para sacar tablones y tublas;
esta operacidn suele hacerse estando la madera verde.
Mecénicamente se asierran los tablones en hojas delga-
disimas para cubrir los muebles,
déndoles asi apariencia de ma- YA

deras ricas. X%%% 7

Usanse en las industrias que

—
»
i
s
»

trabajan la madera algunas ex- =
presiones que es bueno conocer.
As, el artesano que se dedica a '
gonstruir la armazén o armadu-
ras de log edificios, como anda-
mios, escaleras, techos, cimbras¥,
entramados®, se llama carpintero -

de armar o de obras de afuera; las 4 CoPLRTIZOLI. ViERs
principales herramientas que em-

plea son: la segur para cortar los arboles, sierra, compés,
hacha, mazo, azuela, escuadra, nivel, ete.

La armazén de los edificios, que también se Ilama
maderaje 0 ma-
deramen, es el
conjunto de ma-
deras que sirven
de apoyo al te-
jado. El madero
largo que sirve
para sostener los
listones y entari-
mados, se llama
vigueta o soliva;
la industria mo-
derna substituye
las vigas de ma-
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dera por las de hierro, que dan al edificio més solidez
y clegancia, y resisten mejor a la accién del fucgo. Los
listones son unas piczas de madera que cneajan en las
vigas y sirvin para sostencr los trchos y ¢l suclo. Cabrios
son los maderos que se colocan paralclamente (n la arma
dura de un tejado v sirven para recibir la tablazén *.

B

]

HERRAMIENTAS NE CARPINTERTA

1. Gubia . Serrucho 13, Gramil
2. Destornillador 8. Compas 14, Berbiqui
3. Azuela . Barreno 15. Barrena
4. Mazo 10. Formé6n 16. Garlopa
5. Mart llo 11, Prensa 1°. Cepillo
6. Sierra 12. Escuadra 18, Tenazas

El carpintero de blanco cs el que trabaja cn taller A
construye mr sas, bancos, entarimados, arrimaderos * artc-
sonados*, cte., y <l portaventanero, el que s> dedica a cons-
truir pu rtas, ventanas, cuarteroncs *, postigos y celos‘as.
Las principales herramicntas que emplean en su oficio
son: Ja sicrra, martillo, cepﬂllo, garlopa, tenazas, berbiqui,
destornil’ador, " formdén, cscoplo, azucla, mazo, gramil
bartena, compés, escuadra, nivel, ete. Trabajan cn un
banco qu: cons'st: (n un madero grucso, sost-nido po
cuatro pics y quo tiene una prensa para suj tar las tablas

San Jos? fué carpintero y por sto le han escogido po-
patrén los de su oficio; el Nifio Jests ayudé a su pad ¢
nutricio en el taller, disponiéndolo asi Dios Nuestro Sefior
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para que no nos avergoncemos si nos vemos precisados a
ganar el sustento con el trabajo corporal, que honra y
dignifica al que debidamente lo ejerce.

EL PERIODICO Y LOS BOSQUES

Sabido es que el papel de periddico se fabrica ordinaria-
mente con madera, y por eso el periodismo ha venido a ser
uno de los enbmigos mas peligrosos de los bosques.

En los ¥stados Unidos se consumen anualmente més de
650 millones de metros cibicos de madera, y como el incre-
mento de los bosques no representa mas que unos 200 millones,
resulta que consumen tres veces méis madera de la que pro-
ducen sus extensas selvas,

Es evidente que estos progresos de la industria habrén
dado cuenta, a no tardar, de las reservss anteriores, por
importantes que parezcan, vy pronto echaremos de menos
la época en que nuestros abuelos s¢ calentaban delante de la
chimenea, sin preocuparse del combustible del porvenir, aun
cuando no leyesen nuestros grandes rotativos.

Lefia de romero y pan de panadera, la bordoneria*® enterq, —
Denota la holgazaneria de los labradores que compran el pan
por no cocerlo en su casa, ¥ queman lefia ligera por no ir a
buscar la recia méas lejos. *

No hay peor eufia que la de la misma madera. — Expresa
que, de ordinario, ninguno es peor para enemigo que el que
ha sido amigo, compaficro, etc., o del mismo oficio o familia.

Cuando una puerta se cierra, ciento se abren. — Refrdn con
que se consuela a uno en los infortunios y desgracias; pues
tras un lance desdichado, suele venir otro feliz ¥ favorable.



EL PINO DE FORMENTOR

Hay en mi tierra un arbol que el corazén veneraj
De cedro es su ramaje, de césped su verdor;
Anida entre sus hojas perenne * primavera,
Y arrostra los turbiones * que azotan la ribera,
Afioso * luchador.

No asoma por sus ramos la flor enamorada,
No va la fuentecilla sus plantas a besar;
Mas béfiase en aromas su frente consagmda,
Y tiene por terreno la costa acantilada *
Por fuente el hondo mar.

Al ver sobre las olas rayar la luz divina,
No escucha dcbil trino * que al hombre da placer;
El grito oye salvaje del dguila marina,
O siente el ala enorme que el vendaval domina
Su copa estremecer.

Del limo * de la tierra no toma vil sustento;
Retuerce sus raices en duro pefiascal *.
Bebe rocio y luvias, radiosa luz y viento;
Y cual viejo profeta recibe el alimento
De cfluvio * celestial.
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iArbol sublime! Ensefia * de vida que adivino,
La inmensidad augusta domina por doquier.
81 dura le es la tierra, celeste su destino
Le encanta, v aun le sirven el trueno y toricllino
De gloria y de placer.

jOh! sf; que cuando libres asaltan la ribera
Los vientos y las olas con hdrrido * fragor,
Entonces rfe y canta con la borrasca fiera,
Y sobre' rotas nubes la augusta cabellera
Sacude trivnfador.

iArbol, tu suerte envidio! Sobre la tierra impura,
De un ideal sagrado la cifra * en ti he de ver.
Luchar, vencer constante, mirar desde la altura,
Vivir y alimentarse de ciclo y de luz pura...
jOh vida!l ;Oh noble ser!

jArriba, oh alma fuerte! Desdefia el lod> inmundo,
Y en las austeras cumbres arraiga con afin.
Veris al pie estrellarse las olas de este mundo,
Y libres como alciones * sobre ese mar profundo
Tus cantos volarin. -

MicusL Costa Y LLOBERA (1854 - 1922)

LA TUMBA Y LA ROSA

Dice la tumba a la rosa:
«3Qué haces th, preciada flor,
Del llantc que el alba heimosa
Vierte en tu céliz de amor?»

Y la rosa responde:
«;Qué haces, di. tumba sombria,
De lo que tu seno esconde
Y devora cada diat

Yo, perfume doy al suelo
Con el llanto matinal »
«Y yo un alma mando al cielo
De cada cuerpo mortal.»

GrrTRUDIS GOMEZ DE AVELLANEDA (1814-1873)
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LECCION XXIII

Los animales en general

Los animales son seres orgénicos que viven, sienten
y se mucven' por propio impulso. El objeto de la parte
de la Historia Natural lamada zoologia, es el estudio de
los animales; sus dos principa-
les divis'ones son: la anatomic,
que trata de log érganos y lcs
aparatos, v la fisiologia, que c:-
tudia las funcioncs y los fenc-
menos de la vida.

Por lo comun, se clasifican Pt
los animales en wvertebrados,
como ¢l leén y el caballo; articulados, como la abeja, la
mariposa. y la hormige; moluscos, como el caracol y las
ostras *; zoofitos, como el coral y las esponjas.

Los vertebrados ticnen la orga-
nizacién mas perfccta, pueden
alcanzar mucha corpulencia, y se
dividen en mamiferos, aves, repti-
les, batracios y peces.

Los mamiferos se distinguen en
que sus crias nacen vivas, y du-
rante los primcres dias o meses
de su existencia, son amamanta-
das por las madres; ticnen san-
gre caliente y, por lo comin, el cuerpo cubierto de pelo.
La ballena y el delfin, aunque viven en el agua, son ma-
miferos.

Caballo
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Los rumiantes, como la cabra, el carnero y el bury,
son una especie de mamiferos que se alimentan de v. -
tales, y tienen el estomago compuesto de cuatro cavicd.
des: la panza, la redecilla, el libro y el cuajar. Llimaise
asl, porque rumian, esto es, mastican por segunda vez,
volviéndolo a la boca, el alimento que ya estuvo cn la
panza y en la redccilla.

Las aves son animales que tienen el cuerpo, o gran
parte de él, cubierto de plumas, el pico cérneo, dos
pies, v dos f:\las de las que se sirven casi todus para

Raiseior y jilguer

volar. Se reproducen por medio de hucvos, de los qu-
salen los polluelos después de haber sido empollados o
calcntados por las madres; tiencn sangre calicnte, y (|
estudio de sus diversos érdencs forma una rams (spceial
de la zoologia, llamada ornitologia.

Los reptilesson animales de sangre fria; ticnen patas muy
cortas, por lo cual al andar arrastran el vientre por clsuw lo.
El cucrpo lo tienen cubierto de escamas *; algunos carcc n
de miembros y se mueven ondulando la columna vertebra!.
Al igual de las aves, se reproducen por medio de huevos

Al deeir que cstos animales tienen sangre fria se cn-
tiende que ésta no conscrva una temperatura uniforme.
8ino que sigue las altcraciones de la temperatura exterior;
por ¢so, en general, estos animales ticnen mucha vida y
e’norgi;. en verano, mientras muchos de ellos pasan el
invierno aletargados.
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Los batracios se distinguen por la plel, que ni tlene
escamas ni pelo, y por las metamorfosis o cambios que
pufren hasta llegar a su completo desarrollo; la rana y
la salamandra son batracios.

Los peces viven en el agua, tienen respiracién bran-
quial * y respiran el aire que el agua contiene en dico-

lucién. Las extremidades estén

Lagarto Bacalao

dispu stas en forma de aletas y les sirven para nadar.

Animalcs articulados son los que no tienen esqueleto
ése0, sino una s rie de anillos articulados por sus bordes,

Los moluscos no tienen ni squeleto interior ni anillos
articulados, sino que su cuerpo es blando.

Los zodfilos, por su organizacién, forman la Gltima
c'ase de animales y
son los més imper-
f ctos, tanto, que
algunos los clasifi-
can cntre las plan- Hormiga
tas, llamandolos animales plantas.

Las extremidad=s de los animales son muy varias, ¥
pegin su conformacién reciben nombres particulares:

Rana

Pezuiia Garra Tha



la pate dura, de naturaleza cérnea, que nace y crece en
las extremidades de los dedos, se llama wiig; garra, es la
mano o el pie, cuando estdn armados de ufias corvas,
fuertes y agudas, como en el leén y el 4guila; cada uno
de los dedos, cubierto con su ufia, de los animales de pata
hendida, como
el camello y el
buey, se llama pe-
sufio, y pezusia, el
conjunto de los
pesufios de una
misma pata; por
fin, la ufia del pie
o de la mano de
las bestias caba-
llares, se conoce
con el nombre de No destruir los nidos de los p4jaros
casco.

‘Algunos nifios tienen la mala costumbre de maltratar
& los animales, denotando con ello su mal natural; son
dignos de severo castigo por ese depravado* instinto, que
se complace en hacer sufrir a una criatura de Dios.

Cuando se considera atentamente la grandisima varie-
dad de animales que pueblan la superficie del globo, desde
el enorme cetéceo® y el robusto elefante, hasta el insecto
még diminuto y el zoéfito menos sensible, no puede uno
por menos que admirar la infinita sabidurfa del Supremo
Hacedor, y darle gracias por la solicita Providencia con
que atiende a su conservacién. Ya nos dijo el mismo
Salvador, al hablar de los lirios del campo, que «no iraba-
jan ns hilan y, sin embargo, Salomén en toda su gloria no
esiuvo vestido como uno de ellos.»
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LAS PERLAS

Las perlas son esferillas de ndcar que suelen formarse en lo
interior de las conchas de diversos moluscos, sobre todo en las
madreperlas u ostras perleras.

Las pesquerias mas famosas de perlas son las del golfo Pér-
sico, que se exmende entre Persia y Arabia; en su e‘(plotacu‘)n
trabajan gran nimero de barcos
pesqueros, desde junio hasta oe-
tubre; de estos barcos, unos se
internan mar adentro y tienen
w13 tripulacion que varia entre
2+ y 60 hombres; los otros se
g 1edan cerca de las costas, y su
t ipulacidn varfa entre 5 y 20
hombres. Mas de 30,000 pesca-
dores drabes, persas y negros, se
juntan cada afio en aquellas
costas.

También son importantes las
psquerias del golfo de Califor-
nia, de Panamj y las de la costa
de Venezuela.

Para pescar las perlas, el

Pesca de perlas buzo *, después de taparse las

] narices con pinzas y los oidos

con cera, se sumerge en el agua y coge cuantas madreperlas
puede, meti¢ndolas en la red.

Las perlas se han considerado en todo tiempo como objetos
de adorno y de lujo, y se han pagado por ellas precios fabulo-
sos, cuando se presentan muy limpias y de gran tamafio.

Cleopatra, reina de Igipto, poseia dos que se valoraron en
4 millones de francos; el gran rey de Espafia, Felipe II, tenia
otra que lleg a estimarse en més de 50,000 ducados*, pues pe-
saba 134 quilates y era del tamafio de un huevo de paloma;
Felipe IV llevaba una famosa perla en su sombrero, la cual
tenia la forma de pera v pesaba 120 quilates. Pero la mejor de
las perlas es la gloria del cielo, que Jesucristo nos mueve a
buscar, cuando compara su adquisicion al oficio de un mer-
cader de margaritas ¥,
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Al ave de paso, cafiazo. — Aconseja no tener trato intimo
con forasteros o transedintes.

Donde no valen cufias, aprovechan wias. — Nota que las
cosas que no se pueden conseguir con la fuerza, se logran con
mafia e industria.

Dentro de la concha estd ln perla, aungue no purdes verla, —
Ensefia que es preciso trabajar para sacar la utilidad o el frute
que en sf encierra alguna cosa.

-

LECCION XXIV

Animales domésticos

Llamamos animales domésticos a los que se crian en
easa, como el caballo, asno, mulo, buey, vaeca, carnero,

CABALLO
1. Ollares
2. Cuello
3. Pecho
4. Menudille
5. Cuartilla
6. Corona
7. Casco
8. Canilla
9. Cola
10. Anca
11. Grupa
12. Cruz
13. Crines

eveja, cordero, cabra, eabrito, conejo, aves de corral,
perro v gato.

Los animales que no se sujetan al dominio del hombre,
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tales como el leén, el tigre y la pantera, se llaman salvajes.
Silvestre es el animal doméstico abandonado a si mismo
y a(n no domesticado.

Asno Mulo

El caballo es un cuadriipedo doméstico, tiene el cuello
y cola poblados de crines largas y abundantes; su pelo es
castafio, blanco, negro o manchado *; domesticase facil- -

Carnero y gallina Buey

mente y es uno de los animales que méas servicios prestan
al hombre.

'El asno es un cuadriipedo de cuatro a cinco pies-de
alto, de color por lo comun ceniciento, con las orcjas
muy largas y la extremidad de la cola poblada de cerdas.
Se mantiene de paja, hierba y semilla, y es muy sufrido.

El mulo es un cuadripedo de unos cinco pies de alto,
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supera al caballo y al asno en fuerzas y sufrimiento. Aeé-
mily llamamos & la mula o macho de carga; y recun es el
conjunto de animales de carga que sirven para trajinar*.

Los caballos, asnos y mulos llevan herraduras, hierros
semicireularcs que se les clava en los cascos. El herrador
hierra las caballerias, y al que las monta se le llama jinete.

Uno de los animales de
mayor utilidad en agricultura
es el buey, que se emplea mu-
cho para las labores del cam-
po; es sumaments déecil v te-
naz. Su carne es alimento sano
y nutritivo; su piel da un cuero
muy fuerte; fabricanse con sus
cuernos multitud de objetos;

Aves de corral Cazador

gus pezufias y hucsos dan un aceite muy apreciado. L.
vace, ademdas, suministra lcche sabrosa y nutritiva.

El carnero, la oveja, ¢l cordero, la cabra y el cabrito,
son mamiferos rumiantcs cuya carne nos sustenta y cuya
lana nos viste; la oveja vy la cabra dan también lcche
muy substanciosa.

El conejo es un cuadripedo rocdor, de color comin-
mente pardo cenici-nto; su carne cs comestible, y su pelo
sirve para la fabricacion de sombreros de fieltro. Algunos
suponcen que el conejo cs indigena * de Espafia y que
de este pais se extendié luego por Europa,



B e — o o T =
— 132 —

| Las aves de corral prestan muchos servicios al hombre:

| sus carncs gon alimento muy substancioso, lo mismo que
gus | mw vos mara el labrador son una fuente de ingrcsos,
pu s su manuteneién cxige pocos cuidados. Las princi-
pal s av 8 de corral son las gallinas, pavos, gansos, palo-
mas, cte. La gallinag es la méis comin y la que mayor s
rendimicntos da; sus hu vos son alimento muy delicado.
Cuando llega la primavera, las cluecas incuban los hucvoes,
rara lo cual los calr ntan, cubriéndolos con sus alas; al
calo de veinte dias los polluclos rompen el cascarén. Hoy
sc emplean para incubar los huevos en grandes cantidad: s,
unos aparatos « specla-
lig Hamados incuba-
doras.

Perro

También son animales domésticon el perro y el gato.
TDotado ¢l primero de un instinto notable, cobra carifio a
gu amo, le defiende, guarda sus campos y rebafios, y muere
a veees de dolor sobre su tumba. [Léstima que esté sujeto
a la rabia, horrorosa enfermedad que puede comunicar
al hombre y a los animalcs! El gato, a quien gusta tanto
jugu t ar cuando pequefio, limpia la casa de ratones.

Para los habitantrs de algunas regionis son de
guma utilidad el elefante, el reno, el dromedario y el
camello.

Tl clefanie, & pesar de su corpulencia, es sumamente
déeil; pu 4 acarrcar ¢normes pescs o transportar a nume-
rogog viajoros, y de gus largos colmillos se extrae el marfil,




tan usado, entre otras cosas, para bolas de billar, mangos
de cuchillo, teclas de piano, ete.

Los moradores de los paises septentrionales sacan
mucho provecho del reno, especie de ciervo con asias *

Elefante . Reno

muy ramosas, pues se domestica con facilidad y sirve
como animal de tiro para los trincos*, al par que se apro-
vechan su carne, piel y huesos.

El dromedario y el camello son animales pesados y
altos, robustos y sobrios; pueden permanecer varios dias

Camello Dromedaric



sin beber ni comer, y caminar sobre la movediza arena d. |
desierto, transportando de 400 a 500 kilogramos; distin-
guese el camello del dromedario en que aquél pres nta dos
gibas en eldorso, formadas porla aglomeracionde una subs-
tancia grasienta, al paso que el dromedario 8)lo tiene una.

Si paramos mientes™® en la importancia de los servicios
que nos prestan los animales doméaticos, los cuidaremos-
con esmero, les daremos alimento suficiente, les proporcio-
naremos habitaciones higiénicas y limpias, no exigiremos
de ellos un trabajo exccsivo y nunca los maltrataremos;
pero hemos de cvitar de incurrir en la ridicula extrava-
gancia de algunas personas que, mientras tratan con
mimo * a alguno de sus animales, niéganse a atender a
las mas perentorias® pecesidades de sus semejantes.

EL PERRO Y LAS GALLINAS

La acreditada revista Cosmos daba la siguiente receta para
escarmentar a los perros que matan a las gallinas.

Mcétase al perro culpable en un saco juntamente con alguna
gallina vieja; dtese luego el saco, revuclvase a diestro y sinies-
tro *, arriba y abajo, haci¢ndolo rodar y aun echando sobre
¢l un caldero de agua. 1 perro que estd dentro siente el ho-
rror de una catdstrofe nunca vista, piensa a su modo que ha
llegado ya el fin del mundo, y que la gallina que estd con él
encerrada, no debe de estar alli sin gran motivo.

T.o cierto es que conserva después el perro toda su vida tan
vivo recuerdo de aquel terrible acontecimiento, y cobra tal
respeto a las gallinas, que nunca mas se atreve a correr tras
gente de pluma.

A caballo regalado, no hay que mirarle el diente. —Da a en-
tender que las cosas que nada cuestan pueden admitirse sin
inconveniente, aunque tengan algin defecto o falta.

Aldeana es la gallina, y cémela el de Sevilla. — Advierte que
no se deben despreciar las cosas por ser humildes o criadas
en tlerra pobre.

Si el caballo tuviese bazo* y la paloma hiel, toda la gente se
avendria bien. — Ensefia que no podréd temer buen trato y
correspondencia el que no contemporice con los afectos o incli-
naciones de los demés.
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EL ELEFANTE Y OTROS ANIMALES

All4 en tiempo de entonces,
Y en tierras muy remotas,
(Ctuando hablaban los brutos
Su cierta jerigonza *,

Noto el sabio elefante
Que entre ellos era mcia
Incurrir en abusos
Dignos de gran reforma.
Afedrselos quiere,

Y a este fin los convoca.
Hace una reverencia

A todos con la trompa,
Y empieza a persuadirlos
En una arenga* docta
Que para aquel intento
Fstudié de memoria.
Abominando estuvo

Por més de un cuarto de hora
Mil ridiculas faltas,

Mil costumbres viciosas:
La nociva pereza,

La afectada bambolla ¥,
La arrogante ignorancia,
La envidia maliciosa.

(Gustosos en extremo,
Y abriendo tanta booca,
Sus consejos ofan
Muchos de aquella tropa.
El cordero inocente,

La siempre fiel paloma,
El leal perdiguero,

La abeja artificiosa,

El caballo obediente,

La hormiga afanadora,
1 hébil jilguerillo,
La simple mariposa.

Pero del auditorio
Otra porcién no corta,
Ofendida, no pudo
Sufrir tanta parola *.
El tigre, el rapaz lobo,
Contra el censor se enojan.
iQué de injurias vomita
La sierpe venenosal
Murmuran por lo bajo,
Zumbando en voces roncas,
Il zangano, la avispa,
Fl tdbano y la mosca.
Sélense del concurso
Por no escuchar sus glorias,
El cigarrén dafiino,
La oruga y la langosta.
La gardufia se encoge,
Disimula la zorra,
Y el insolente mono
Hace de todos mofa.

TEstaba el elefante
Viéndolo con pachorra *,
Y su razonamiento
Coneluyé en esta forma:
«A todos y a ninguno
Mis advertencias tocan:
Quien las siente, se culpa:
141 que no, que las oiga.»

Towmis peE Iriarte (1750-1791)
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 LECCION XXV
El hombre en general

Cuando un rey poderoso va a visitar una ciudad, se
le dispone para su alojamiento el mis suntuoso palacio,
amuchblado con todo ¢l lujo y esplendor posibles, d svi-
viéndose los buenos ciudsdanos para obsequiar y agasajar
& su principe. Del mismo modo, quiso Dios adornar y
disponer ¢l palacio de este mundo, para instalar en él
al hombre, destinado a ser rey de la—ecreacion. Cred,
puce, el mundo y lo adorné con mil primores: al imperio
de su voz omnipotente, el ciclo se iluminé con tintas y
colores tras de los cuales aparecié el sol, emprendiendo
majestuoso su carrcra; tachondse el cielo de cstrellas; la
tierra aparecié adornada y revestida de primorosas galas;
elevironse las montafias y se cubricron de frondosos *
bosques; saltaron de ellas los rios y fecundaron los valles,
cuya verde alfombra salpicé el Sefior de tlorecillas de los
més vistosos colores, de los aromas més delicados; bramé’
el mar y sus olas fucron a morir mansas en la arena,
donde Dios sefial6 su limite; los animales poblaron montrs
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y valles, las aves hendieron los espacios, y las canoras*
avecillas, posadas en las ramas de los 4rboles, cantaron
su primer himno al Creador.

Ya estaba el palacio dispuesto y arreglado para el
rey que no tardé en llegar, pues el Sefior pronuncié entre
el suave murmullo de las aguas y el trinar * de los paja-
ritos, cctas significativas palabras: «Hagamos al hombre @
nuesira imagen y semejanza», y el mismo Dios modelé en
barro su cuerpo, soplé sobre la estatua inanimada, y a
impulsos de ese soplo divino la vida comenzé a circular
por aquel cuerpo, cuyo rostro se iluminé de vivisima luz;
abri6 sus ojos el hombre, y arrobado*, escuché la voz del
Todopoderoso que le nombraba rey del universo.

El hombre es la criatura més perfecta de la creacién
terrestre y la obra més hermosa y acabada del Criador:
su cuerpo, si bien se parece al de los animales superiores,
es una maquina maravillosa cuyo complicado organismo
pasma a quien lo estudia con atencién; su alma, espiritual,
libre, inmortal y nobilisima, hecha a imagen y semejanza
de Dios, anima al cuerpo dindole vida y movimiento,
y en su intima y personalisima unién con él, forma el
ser humano. A

Dios fué, pues, nuestro primer principio y El sélo debe
ser nuestro Gltimo fin. A El volverd el hombre después
de peregrinar més o menos tiempo por este mundo, con-
vertido, por el pecado, de paraiso de delicias en valle de
lagrimas. Nuestra dignidad es muy grande, pues somos
criaturas, mas aun, hijos de Dios. Debemos respetar
nuestro cuerpo, convertido por el bautismo en templo vivo
del Espiritu Santo y no podemos disponer de él a nuestro
antojo*; el dia del juicio se nos pedird estrecha cuenta
del uso que de él hayamos hecho, haciéndonos dignos de
la eterna felicidad a que estamos destinados, si hemos
cumplido en un todo los preceptos del Sefior.

Por la creacién, todos los hombres somos hermanos.
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e iguales en naturaleza; fodos aspiramos al misme #in
y tenemos iguales derechos y deberes esenciales. La igual-
dad absoluta, como la pretenden algunos, es imposible en
este mundo, tanto en el orden fizico como en el intelectual,
moral y social. Siempre habréd en la tierra sanos y enfer-
mos, fuertes y débiles, sabios e ignorantes, ricos y pobres,
gefiores y siervos; pretender otra cosa es una utopia *.
Toda autoridad legitima wviene de Dios, razén por la
cual debemos obediencia a los que legitimamente nos go-
biernen y rijan, y esto en todo aquello que dependa de su
jurisdiccién * y no se oponga a la ley santa del Sefior.

LA TIERRA ¥ EL HOMBRE

Aunque la tierra firme no ocupa mis que la cuarta parte
de la superficie del globo, estando bien cultivada, podria ali-
mentar una poblacién 10 veces més numerosa que la que tiene,
sin que para ello fuese necesario fertilizar el Sahara, la Siberia
y la meseta central de Asia. Cuando las feraces regiones del
centro y sur de América hayan alcanzado igual densidad de
poblacién que Europa occidental, India y China, esto es,
100 habitantes por kilémetro cuadrado, habrd en el mundo
de 6 a 10 mil millones de habitantes.

No todas las regiones son igualmente favorables a la vida
del hombre, que naturalmente se aleja de las de clima riguroso
v se establece en las llanuras y a orillas de los rios. Las condi-
ciones de habitabilidad de una regién, dependen del relieve y
estructura * geologica del suelo y del clima.

La feracidad del suelo, o sea su aptitud para la produccion
v alimentacion de plantas, depende ya de su estructura. ya del
clima; el Sahara, por ejemplo, es 4rido a causa de la falta de
agua fluvial.

Hombre prevenido vale por dos. — Advierte la gran ventaja
que lleva en cualquier lance o empefio el que obra con pre-
vencion.

Cuerpo, cuerpo, que Dios dard pailo. — Se aplica a los que
quieren conseguir el fin sin poner los medios.

Su alma en su palma. — Da a entender que prescindimos de
juzgar las acciones de otro, de]ancio por cuenta suya las bue-
nas 0 malas resultas.

“amzm
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LECCION XXVI

El cuerpo del hombre

Begtn la estructura, exterior, podemos le]dlI‘ el cuerpo
humano en tres pa,rteq caf)eaa tronco y " edltr enudaaLs
Por otra parte, atendlelldo a su composicion, 'consta:
1.9, de los. huesos, cuyo conjunto se denomina esqueleto
y forma como la armazén
interior; 2., de los miis-
culos, que cubren los hue-
s0s, a los que comunican
movimiento, en virtud de
la propiedad esencial que
tienen de poder contraer-
se;estan unidos a los hue-
sos por medio de los ten-
dones*, y constituyen lo
que llamamos carne; 3.9,
de los tejidos llamados
conjuntivo y epidérmico:
aquél cubre los masculos
armonizando las formas
del cuerpo, y éste cons-
tituye la piel que protege
el exterior del mismo; 4.9,
de los nervios, cuyo con-
junto forma una verda-
dera red telegrifica que
transmite al cergbro, in-
termedio entre el cuerpo
y el almna, las sensaciones — P
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exteriores, y permite a ésta determinar por su medio los
movimientos voluntarios; 5.2, por fin, cruzan el interior del
cuerpo multitud de canales, llamados vasos, por los que
circulan_la sangre y la linfa* que alimentan constante-
mente los tejifies.

La cabeza tiene la forma de un esferoide prolongado
en la parte anterior y posterior, y algo aplastado por los
lados. Consta de dos partes: la cara y el crdneo. La cara
ocupa la parte anterior; en ella estdn los ojos, la nariz,
la boca y las orejas. El erineo ocupa la parte superior
y posterior; es una caja huesosa que encierra el cerebro.

El cerebro es una substancia blanda
~de color gris y

blanco; en su

parte inferior es
plano, y en la

superior estd di-

vidido, por una

cisura *, en dos

mitades o he-
» misferios. En- Cercheo
vuélvenlo tres membranas llamadas meninges y comunica
con el cerebelo por el puente de Va.roho el cual est4 unido
a la medula espinal.

Del cerebro y de la medula parten los nervios, que son
fibras sumamente tenues; 1os que salen del cerebro reciben
el nombre de cerebrales, y vertebrales, los que proceden
de la medula espinal.

La cabeza estd cubierta por encima y por detras de
pelo, que unas veces es negro, otras de color castafio,
otras rubio y en la vejez blanco. La frente ocupa la parte
més elevada del rostro.

Los principales hu_(_esos de la cara son los maxilares,
en los que estdn incrustados los dienfes; son éstos una
especie de huesecitos blancos, lisos y muy duros, engas-

Cara
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bados en las encfas, y constan de dos partes principale:
la rafz y la corona; el interior es de malﬁl ¥ exteric:
mente estan cublmtos de esmalte la corona,, ¥ la rai
de una substan-
cia llamada ce-
mento.  Sirven
pa,rzm masticar los
alimentog y se-
gin su forma y
objeto, se clasifi-
can en incisivos,

1 2 3 L

DIENTES
caninos y mola.— 1. Incisivos. —2. Caninos.— 3 y 4, Molarcs
res. La dentadura,

completa comprende: ocho incisivos que sirven para cort:

" cuatro camnos 0 Cohmllos que ayudan a de: -
garrar las cames y veinte molares, que »i
ven para desmenuzar los ahmentos, esti
distribuidos’ por mitad entre la mandibul.
superlor ¥ la inferior.

Precisa tener s1emp1"e muy limpia la de:w
tadura para lo cual hay que lavarsela a nwe-
nudo sobre todo después de comer, con ]
que se evita la caries®
de los dientes, que ta1,
insoportables dolores oca-
siona, ¥ el mal olor del
ahento

La cabeza estd unida
al tronco por medio del
cue!lo‘ cuya parte ante-

| COLUMNA VERTEBRAL Vértebra T‘101‘ se llama garganta y

| 1. Vértebras cervicales (7) la pOSf}CI‘l(}I‘ 111108. En su
2 Id. dorsales (12)

| 3. I8. Tumbares (5) interior hay dos conduc-

| 4. Hueso sacro (5)

i o o 0 tos principales: la lam‘n-g?,
Total: (38) tubo ancho y corto gi-



tuado en la parte anterior, se une a la trdquea y por ella
se dirige el aire a los pulmones; y la fatinge, que comunica
con el esofrego, el cual conduce los alimentos al estomago.
Por el cuello pasan también importantes vasos sanguineos
que alimentan de sangre la cabeza.

La parte central delPcuerpo se llama, tr(moo componen
su armazén las vértebras, las costillas y el esternén. Las
vértebras son huesos cortos a modo de anillos superpuestos;
forman la columna vertebral o espinazo, en cuyo interior
hay un conducto que encierra la medula espinal. Las vér-
tebras son 33, de las cuales
24 son del todo independien-
tes y las deméas estan solda-
das entre si.

Las costillas son huesos ar-
queados ylargos que se apoyan
en las vértebras; terminan en
un hueso plano de la regién
anteriordel t6rax, denominado
esterndn. Hay siete pares de
costillas Nlamadas verdaderas,
que se enlazan directamente
con el esternén, y cinco pares
falsas, que se unen al mismo
indirectamente, por medio de cartflagos *,

Fl tronco ests dividido en dos partes: el idraz y el
abdomen , separados entre sf por el diafragma *, La parte
anterior del térax se Ilama pecho, y la posterior espalda
o dorso; dentro de &l estdn el corazén y los pulmones.
El abdomen contiene el estémago, el higado, los intestinos
¥ algunos érganos anexos.

Los miembros o extremidades del hombre son cuatro,
dos superiores o toricicas, y dos inferiores o abdominales;
las superiores se llaman brazos y constan del brazo propia-
mente dicho, del antebrazo y de la mano. El hémero
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o hueso del brazo, se articula con el omoplato, que & su
vez, por medio de la clavicula, se junta con el esternén:
estos huesos articulados forman el hombro.

En el antebrazo hay dos huesos: el radio y el ctbito.
La mano consta: del carpo o muiieca, formada por ocho
huesecillos, del metacarpo o pa.lrna que tiene cinco, y
de los dedos, en los que hay tres huesecillos denominado .
falanges, excepto el pulgar, que 80lo tiene dos. Los dedo-
de la mano son cinco: pulgar, indice, cordial, anular y
auricularo mefiique.

Los miembrog
inferiores se divi-
den en muslo, pier-
na y pie. El suslo
consta de un solo
hueso, llamado fé-
mur; la pierne tiene
el hueso delarodilla
o rétula, la tibia y
el peroné. El pie lo
forman el tarso, con
siete huesos, el me-

1 234 3 2
tatarso con ecinco, ¥ ZExtremidad superior Extremidad inferior

los dedos con tres, Depos: 1. Pulgar. - 2. fndice. - 3. Cordial.

4, lar. -
excepto o pulga.r, Anular. - 5. Medique

que s6lo tiene dos. Los dedos del pie son cinco como los
de la mano.

Los huesos del cuerpo son méis de 200 y los msculos
mas de 400.

No sblo la decencia y limpieza, gino también s higiene,
exigen que nos lavemos cada dfa la cara, el cuello y lasg
manos. Si en toda clase de personas sienta muy bien el
aseo, cuadra de un modo especial en los nifios, pues, s
son limpios, se granjean * el carifio de todos.

Conviene asimismo mudar muy a menudo la ropa

10
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interior y tomar con frecuencia bafios compﬁeﬁos que, al
par que limpian y tonifican * el organigmo. evitan enfer-
medades. La préictica del bafio diario «g muy recomendable
a agquéllos que edémodamente la pueden seguir.

ESQUELETOS QUE HABLAN

Entre las genialidades cientificas del célebre Edison, cuén-
tase la siguiente:

Habiendo invitado a varios de sus amigos a un opiparo*
banguete, abridse la puerta de la sala en lo més animado de la
conversacion y aparecicron dos esqueletos. Inclindronse ambos
en respetuoso saludo, y acto seguido entond uno de ellos un
soneto que el otro acompafiaba tocando el violin.

Produciase ‘el movimiento de dichos esqueletos mediante
una ingeniosa aplicaci'n de la electricidad, y los sonidos, por
medio de aparatos fonogidficos.

Fué lo mas curioso del caso que, al acabar su macabro*
concierto, acercaronse los esqueletos a la mesa y dijeron con
el asombro que es de suponer en los comensales: «Ayer fuimos
lo que wvosotros sots; mafiana seréis lo que somos nosotros.» Hi-
cieron por segunda vez un profundo saludo, y se retiraron.

Mds vale vergii-nza en cara que mancille en corazén. — Ad-
vierte que es preferible vencer el empacho de hacer o decir

una cosa, a quedar con remordimiento de no haberla dicho o
hecho.

La pierna, en el lecho; y el brazo, en el pecho. — Aconseja
que para el remedio de algtin dafio se pongan los medios pro-
porcionados a su logro.

De la mano a la boea se picrde la sopa. — Advierte que en
un jnstante pueden quedar destruidas las mds fundadas espe-
ranzas de conseguir prontamente una cosa.

ICCG ey
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LECCION XXVII

Digestién y circulacion

Para reparar las fuerzas que el organismo consume
en su funcionamiento, neccsitamos nutrimos, es decir,
introducir en el mismo las substancias necesarias para
substituir las ya gastadas. Esto se consigue por medio de
la digestién, de la circulacién, de la respiracién y de la
asimilacién.

La digestién es una
funcién que tiene por
objeto convertir los
alimentos en substan-
cias susceptibles de ser-
vir para el manteni-
miento y crecimiento
del cuerpo. Consta el
aparato digestivo del
tubo digestivo y de
algunas glindulas ane-
xas *: las salivares, el
higado, el péncreas y
las intestinales.

El tubo digestivo comprende la boca, la faringe, el
esofago, el estémago y los intestinos. La boca es una
cavidad situada entre las dos mandibulas, y encierra los
dientes, 6rganos de la masticacién, y la lengua, drgano
del gusto; estd separada de la faringe por el velo del
paladar, que es como una cortina fija en la béveda del
mismo nombre y que termina por su parte inferior en un
apéndice ¢énico llamado tvula, campanilla o galillo.

Aparato digestive
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La faringe es una cavidad siempre abierta que une la
boca con el esdfago; en ella se abren las fosas nasales,
la trompa de Eustaquio, la laringe y la tragucarteria.

El eséfago es un canal situado entre la triquea y la
columna vertebral;, llega hasta la abertura superior del
estémago, especie de bolsa membranosa situada en la parte
superior del abdomen; en la extremidad izquierda del
estémago hay una abertura llamada cardias por la cual
comunica con el eséfago, y por la parte derecha se une
al intestino por otra abertura llamada piloro. El snies-
tino es un tubo arrollado sobre si mismo y colocado en
el abdomen; dividese en delgado y grueso.

Dase el nombre de glindulas a ciertos drganos que
sirven para la secrecién* y excrecién* de humores. Como
ya queda apuntado, las principales que segregan jugos
digestivos son: las salivares, el higado, el pancreas y
lag intestinales.

Hay tres pares de gldndulas salivares: las pardtidas,
situadas debajo del oido; las submaxilares, que se en-
cuentran debajo de la mandibula inferior, y las sublin-
guales, que se abren cerca del frenillo * de la lengua.
Todas ellas tienen el aspecto de un racimo de uvas, por
lo que reciben el nombre de glindulas arracimadas.

El higado estd situado debajo del diafragma y a la
derecha del estémago; sirve para retivrar de la sangre los
elementos de desecho que constituyen la bilis, la cual se
reune en una vejiguilla llamada vesicula biliar.

El pdncreas, érgano aplastado y colocado horizontal-
mente detrés del estémago, segrega el jugo pancredtico.

Las gldndulas intestinales segregan el jugo intestinal,
que es transparente, incoloro y viscoso.

La digestion comprende varias funciones. En la hoca
se mastican los alimentos, impregnidndose al propio tiempo
de saliva, y luego pasan al estémago, mediante un acto
mecanico que Hamamos deglucién. Allf, por la accién del
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jugo géstrico, se transforman en un liquido viscoso la-
mado quimo, y pasan luego al intestino delgado, donde se
transforman en quilo, substancia que puede ser absorbida
por las venas intestinales y los vasos quiliferos, los cuales
la conducen al corazén por diver-
sos caminos. Una vez en el
torrente circulatorio, el quilo se
mezcla con la sangre y va a nutrir '
las diferentes partes del cuerpo,
que se la asimilan. ;

Mientras dura la digestién Ve ot
se debe evitar con cuidado todo ]
cuanto pudiera hacer afluir la
sangre a las extremidades, como
los bafios frios, el trabajo inte-
lectual y las emociones. Entre
comida y comida, deben mediar
por lo menos tres horas. Esquems de la absorcién

Notemos, de paso, que asf e
como los excesos en el comer y beber son muy perjudiciales
para la salud, las abstinencias y ayunos prescritos por la
Tglesia le son muy beneficiosos, como lo reconocen los
médicos mas sabios; ademés, estdn establecidos en la
época del afio en que son méis convenientes, por la reno-
vacién de la sangre que en ella se efectiia.

La circulacion de la sangre es otra de las grandes
funciones de nuftricidn.

Tl aparato circulalorio es un circuito vascular comple-
tamente cerrado y compuesto de dos partes: el corazdn,
érgano de impulsién, y los vasos sanguineos, que se dividen
&n arterias, venas y capilares.

Tl corazdén es un érgano muscular, hueco y en forma
de cono invertido; estd rodeado de una membrana deno-
minada pericardio, y situado en la parte central izquierda
de la caja toricica, entre los dos pulmones; un tabique

s B PARTE
DE INTESTING
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longitudinal lo divide en dos mitades, a cada una de las
cuales corresponden dos cavidades, una superior y otra
inferior. Las dos superiores se denominan auriculas, y
las dos inferiores, wentriculos. Ventriculos y auriculas
comunican entre si por un orificio auriculoventricular,
que se cierra de abajo arriba por medio de una valvula;
la del lado derecho se denomina trictispide y la del
izquiedo, mitral.

Las arterias, cuyas ramificaciones son divergentes*, son
vasos que salen de los ventriculos,
y se dividen y subdividen, ramifi-
cindose por todo el cuerpo; sus
paredes son eldsticas, y vacias
conservan su forma cilindrica. Tag
venas, cuyas ramificaciones son
convergentes *, son vasos que aflu-
yen a las auriculas del corazén,
en las que vacian la sangre. Las
dltimas ramificaciones de las arte-

rias se juntan con las primeras de las venas por medio
de los wasos capilares, conductos sumamente estrechos
que distribuyen los jugos nutricios por todos los
tejidos.

El corazén tiene dos movimientos: uno de contraccién,
Hamado sistole, y otro de dilatacién, denominado disstole:
ambos movimientos son simulténeos, correspondiendo la.
sistole de los ventriculos a la disstole de lag auriculas, y
viceversa. Estos movimientos originan la eirculacidn de
la sangre, que se clasifica en mayor y menor. En la mayor,
parte la sangre del ventriculo izquierdo por la arteria
aorta, recorre el cuerpo, pasa por los capilares a las venas
¥ vuelve al corazén por las venas cavas, que desaguan
en la aurfcula derecha. En la menor, parte la sangre del
ventriculo derecho por las arterias pulmonares, purificase

; en los pulmones, y vuelve al corazén por las venas

Vasos capilares
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pulmonares, que vierten su contenido en la aurfcula
izquierda.

El pulso es el choque intermitente producido por la
sangre contra las paredes de las arterias cuando, por la con-
traccién de los ventriculos, cs arrojada a dichos vasos. En
el hombre el pulso

-
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lacion de la sangre.
Si ésta se suspende  \vews Teava
\ INFERIOR
momentineamente }
en el cerebro, produce
el sincope o pérdida
subita del conoci-
miento; lo primero
que se debe hacer con
la persona victima del sincope, es echarla horizontalmente,
de modo que la cabeza esté més baja que el cuerpo; luego
se le salpica la cara con agua, o bien se le hace respirar
- eon prudencia vinagre o éter sulfdrico. La hemorragia
es el flujo de sangre producido por la ruptura de un vaso
sanguineo. Cuando a una parte del cuerpo, rica en vasos
sanguineos, afluye la sangre con abundancia, se produce
la congestion, que puede ser pulmonar o cerebral. Kl
aneurisme es un tumor sanguineo debido a la relajacién
o rotura de las thnicas de una arteria.

Esquema de la circulacién

FUENTE DE SANGER

Exisve ea ia rcpﬁl)lica, de Honduras una fuente reimsima,
inica en su especie, que ha dado lugar a las més terrorificas y
espeluznantes * leyendas: es una fuente que... jmana sangre!
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Brota en una cueva situada en las inmediaciones de La Vir-
tud, la cual estd dia y noche llena de halcones, vampiros,
murci¢lagos y otros pajarracos, que alli acuden para alimen-
tarse del rojo liguido, en todo semejante a la sangre, que se
filtra por la parte superior de la cueva.

Un arroyuelo que circuye * a aquélla, tifie sus aguas en el
rojo y misterioso liquido, y forma de trecho en trecho charcos,
cuyo aspecto es enteramente igual al de la sangre coagulada,;
a ellos acuden los perros, comiéndola con avidez.

Este liquido se corrompe lo mismo que la sangre, y en é1
depositan sus larvas los insectos. Créese fundadamente, que
es agua cargada de materias orgdnicas, debidas probablemente
a algunas especies muy prolificas de infusorios colorados.

Soplar y sorber no puede junio ser. — Persuade que no
pueden lograrse a un tiempo cosas incompatibles.

A donde el corazén se inclina, el pie camina. — Indica el
anhelo e insistencia con que instintivamente frecuentamos los
lugares en que estd nuestro afecto o placer, o la esperanza de
lograr una cosa més o menos interesable.

La sangre se hereda, y el vicio se apega. — Censura a los
nobles de abolengo que no quieren corregirse en sus vicios
ni enmendar sus desaciertos.

LECCION XXVIII
Respiracién y asimilacién

La respiracién es el acto por el cual se absorbe el aire,
para tomar parte del oxigeno que entra en su composicién
y expeler luego ese aire modificado. Esta operacién se
verifica en el aparato respiratorio, que consta principal-
mente de tres partes: trdquea, bronquios y pulmones.

La #rdaquea es un tubo formado por anillos cartilaginosos
y situado a continuacién de la laringe; al llegar a la tercera
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vértebra dorsal, se ramifica en dos partes que forman los
bronquios. :

Los pulmones, érganos encargados de realizar los
cambios gascosos entre la sangre y el aire exterior, son dos;
su forma es algo cénica, y cstdn situados a una y otra
parte del térax. Son desiguales, pucs el pulmén derecho,
més corto y mdas ancho que el izquierdo, estd dividide
en tres 16bulos *, mientras que este Gltimo presenta s6lo
dos.

Prodficense en
el acto de la respi-
racién dos fendéme-
nos mecanicos, a
los cuales se les ha
dado el nombre de
inspiracién y espi-
racién. Por la ins-
piracién, entra el
aire en log pulmo-
nes, y la sangre ne-
gra que hay en ellos Aparato respiratorio
ge vuelve roja, por
una operacién que recibe el nombie de hematosis de la
sangre; por la espiracidn, se expulsa parte del aire conte-
nido en los pulmones.

Desde el punto de vista de la salud hay que tener en
cuenta las prescripciones de la higicne en lo referente a
la respiracién. En efecto, existen mezcladas con el aire
muchas materias que lo vician, efluvios * que se acumulan
en las capas inferiores de la atmdsfera; por esto es tan
nocivo a la salud vivir en callejuelas cstrechas donde no
circula bien el viento. Asimismo, cuando el aire sale de
los pulmones, no es puro, sino que va cargado de gas
carbdnico, vapor de agua y miasmas* t6xicos *; por eso
hay que ventilar a menudo las habitaciones donde se

BRONQUIOD



ballan muchas personas reunidas, para renovar el aire
viciado por la respiracion. ’

Todas c¢stas prccauciones, y otras que scria prolijo *
enumerar, son muy convenicntes -para precaverse contra
algunas enfermcdadis o accidentes, que ticnen relacién
con las vias respiratorias: pulmonia, pleuresia, ete.

La pulmonia ¢s la inflamacidn dcl pulmén debida a
log enfriamientos; ordinariamente comienza POr Una es-
pecie de pinchazo que sc sicnte en el costado.

La pleuresia es la inflamacién de la pleura, que es una
membrana serosa * formada de dos hojas, una intcrior
que se aplica al pulmén, y otra que
tapiza la parcd del térax.

La tuberculosis ¢g una inflamacién
del tejido pulmonar, debida a uncs tu-
bérculos * que en él se forman y origi-
nan la supuracién y formacién de ho-
yitos en las parcdes del pulmén. El
bacilo* de la tubcrculos’s se lama
bacilo de Koch, nombre del sahio que

' lo discubrié. Se propaga por los cspu-
Gas carbénico formado : i

en la respiracion. 008 ¥, ¥ por cso ¢8 pcligroso escupir en

el suclo, a més de que la costumbre
de hacerlo denota mala cducacién. Las causas que pre-
disponen a la tuberculosis son sobre todo: mala alimen-
tacion, trabajo exagerado, placer desordenado, aleoholis-
mo, y los catarrcs y pulmonias mal cuidados.

La suspnsidn de la respiracién s: dcnomina asfizia
y origina un cstado que pu de acarrcar la mucrte. Se
produce por sumcryidn, sofocacién, cstrangulacién o por
la accién toxica de gas s dclctércos*, como ¢l *+"~ -
carbono y otros. El éxido de carbono, que s p.caace
en la combustion incomplcts del carbén, es & mto més
de temer cuanto que es inodoro.

Las funciones hasta ahora estudiadas, esto es, la di-
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gestion, la eiroulacién y la respiracién, tienen por objeto
preparar el elemento nutritivo, el cual se utiliza en la
asmilacién.

Llamamos asimilacién a la transformacién en tejidos
de los diversos clementos traidos por la sangre; cfcctiase
sobre todo durante cl periodo de erceimicnto del cucrpo
y disminuye poco a poco con la cdad. En los animalcs
superiores, limitase al desarrollo y conservacién de los
érganos; en cambio, cn los animalcs inferiores pueden
volver a formarse miembros enteros: la cola del lagarto,
una pata de salamanquesa, ete., pueden reproducirse
completamente,

. Cumpapos QUE DEBEN PRESTARSE A LOS ASFIXIADOS

No se debe dar por muerta a la persona asfixiada, sino que
debe tratarsela como siestuviera enferma, prodigindole algu-
nos cuidados. Lo primero que se ha de hacer es desarroparla o
desabrocharla, para no oponer obstaculo alguno a la circula-
ci'n de la sangre, favoreciendo y excitando luego los movi-
mi-ntos respiratorios, por medio de la tracci’n ritmica de la
lengua v la respivaciin artificial, conjunto de movimientos
artificiales que tienen por objeto provocar los naturales de la
respiracion.

Para efectuar las tracciones ritmicas, se le tira de la lengua
al paciente fuertemente hacia fuera, dejandola volver después
a su primitiva posici'n, y esto 16 a 20 veces por minuto; ulti-
mamente se ha construido un aparato que ejecuta por si solo
estas tracciones.

Lo segundo, que conviene armonizar con lo primero, con-
siste en movimientos de los brazos que comprenden dos fases:
la primera, apretados fuertemente contra el pecho(espiraciin),
v la segunda, commpletamente levantados de cada lado de la
cabeza (inspirt

Estos moviwentes 5, _as tracciones de ia lengua se han de
continuar sin desanimarse, aun cuando no se observe resultado
ninguno aparente. Se dan casos de asfixiados que han vuelto
# la vida despu¢s de 18 y 20 horas de estos asiduos cuidados.
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Al loco y al aire, darles calle. — Advierte que se deben evi-
tar contiendas con personas de genio violento e inconsiderado.

La sangre sin fuego hierve. — Pondera la fuerza del paren-
tesco, y los efectos que causa para el afecto y carifio.

Qudrdate de hombre mal barbado y de viento acanalado. —
Advierte que nos guardemos de los hombres de poca barba,
porque comiinmente son de condicién éspera, como también
de los vientos que pasan por lugares estrechos, porque son
mAs fuertes y nocivos.

LECCION XXIX

Los sentidos: Vista, oido

Por las lecciones que anteceden, habéis podido sin dud=
convenceros de que es cierto lo que apuntédbamos al hablar
del hombre en general, cuando deciamos que es una méi
quina maravillosa, cuyo portentoso * organismo sélo Diox
pudo idear.

Para comunicarnos con nuestros semejantes y con !
mundo exterior, nos dié el Sefior los sentidos, verdadero
tesoro que no aprecian debidamente sino aquéllos que hi
perdido el uso de uno o varios de ellos; todos los dias
biéramos agradecerle tan preciado don y pedirle que ne
lo conserve. Los sentidos son cinco: vista, ofdo, olfat.
gusto y tacto. '

La vista es el sentido que nos da a conocer el tam:
fio, figura y color de los objetos.

El 6rgano de este sentido es muy complicado: cor
prende el globo del ojo, el nervio éptico y algunos anexc .
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El globo del ojo es de forma esférica; se compone de va-
rias membranas superpuestas y de medios refringentes *.
La primera membrana, opaca y blanca, se llama esclerd-
tica, y termina por su parte anterior en la cdrnea trans-
parente; la segunda, llamada coroides, tapiza el interior
de la esclerdtica y contiene los vasos sanguineos; la ter-
cera, sumamente fina, es la expansién del nervio optico
y se Llama refina. El iris, que
completa & la coroides por la
parte anterior, es una especie de
cortina membranosa que tiene en
su centro una abertura circular,
llamada pupila o nifia del ojo.

Los mediog refringentes que
llenanla cavidad interior del globo
y dan paso a los rayos luminosos
son: el humor deueo, el cristalino
y el humor vitreo.

Por ser tan delicado el ojo, lo
ha provisto Dios de las cejas,
pestafias y parpados que, al cerrar-
se, lo preservan de cuanto pudiera
perjudicarle. La parte interior de
éstos, esté cubierta por una mem-
brana sumamente delicada, lla-
mada conjuntiva, que se irrita al contacto del menor
4tomo de polvo.

Los que necesitan acercarse mucho los objetos a los
ojos para poder distinguirlos se Naman miopes, y présbites
o présbitas, son los que tienen el defecto contrario; ambas
anomalias * se corrigen por medio de lentes.

F1 tenémeno de la visién se verifica del modo siguiente:
los rayos luminosos atraviesan la cérnea transparente,
y refractandose en el humor 4cueo, pasan por la pupila,
convergiendo hacia el cristalino, el cual obra como un

Ver
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lente biconvexo y forma la imagen del objeto, real e in-
vertida, en la parte posterior de la retina, que la trars-
mite al cerebro.

ESCLEROTICA

CORDIDEA CRISTALING
RETINA PUPILA
CORNEA
? RANSP!
i
TR
NERVIO SPTICO UTEEX CAMARA

Organo de la vista

Oido es el sentido con que percibimos los sonido .
El érgano de este sentido se divide en tres partes, llamad: «
oido externo, medio e interno. Compénese el oido exter: ¢
del pabellén de la oreja, érgano fibrocartilaginoso de form ¢

Ofr

muy irregular que se puede divi'ir en 16bulo y lobulillo,
y de un canal oblicuo, llams - " to auditivo. El oédo
medio o caja timpénica, estd pe .. del externo por me-
dio de una membrana muy fina, pero de mucha consisten-
cia, denominada timpano; encuentrinse en el oido medio
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s/
cuatro huesecillos enlazados en arco y comunica von la
faringe por un conducto llamado trompa de Eustaquio.
Para separar los oidos medio e interno hay dos ventanas,
una ovalada, sobre la cual se
asienta el pie del estribo, y la
otra redonda, cerrada por una
membrana. El oido interno

ERRELED)

LENTICULAR
ALy

NT

ESTRIBD

TROMPA DE EUSTADUIO

Organo del oido Cadena de huesesillos

o laberinto, estéd lleno de un liquido en el que flotan fila.
mentos del nervio actistico, en namero de méas de 3,000.

El mecanismo de la audicidn se efectiia del modo
siguiente: recogidas por el pabellén las ondas sonoras,
se concentran en el conducto auditivo, dirigiéndose luego
a la membrana del timpano que, a su contacto, vibra como
la piel de un tambor; los huesecillos del oido medio comuni-
can esa vibracién al oido interno, y ponen en movimiento
el liquido que hay en éL; las fibrillas nerviosas excitadas de
esta manera, dan la sensacién del sonido.

Para preservar el pabellén de la oreja de granos, in-
flamaciones y otras enfermedades, conviene lavarlo todos
los dias con agua fria. No hay que hurgar el interior del
" ofdo con objetos duros, pues podria romperse el timpano.
Al tomar bafios de mar, conviene taparse los oidos con al-
goddén para evitar la inflamacién de aquella membrana,
achaque * siempre muy doloroso.

La vista y el oido son como las puertas o ventanas por
donde el alma se pone en relacién con el mundo exterior;
por ellas puede entrar el enemigo a robarnos el tesoro de'la
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inocencia y de la fe, por cuya razén debemos vigilar y cerrar
estas entradas, cuando algtn peligro amenaza a nuestra
virtud.

ErL MICROSCOPIO

Iste instrumento que tan preciosos servicios ha presiado
y sigue prestando a las ciencias, sirve, como todos sabiis, para
hacer perceptibles los mas diminutos objetos, agrandando con-
siderablemente sus dimensiones.
Hay microscopios que aumentan
hasta 2,000 didmetros, lo que equi-
vale a 2,000 x 2,000 o sea 4 millones
de veces la superficie del objeto.

Sabido esto, no extrafiaréis de
que con el microscopio se distinga
un mundo de seres infinitamente
pequefios que se ocultan a nuestras
miradas, y que cantan la gloria del
Criador, como los gigantescos ceté-
ceos ¥, los rohustos elefantes y las
esbeltas palmeras. Con su ayuda,
una gota de agua se puebla de miles
de seres, una particula de yeso se
convierte en un vasto cementerio, ¥
una motita de moho*, en espesa ¥
enmarafiada® selva.

Como con el microscopio ordi-
nario no puede observar mis que
una persona, se ide6 el llamado ms-
croscopio solar, instrumento pare-
cido ‘a la linterna magica, y con -

Microscopio puesto de un sistema de lentes qu
proyectan sobre un lienzo la ima
gen del objeto que se estudia, agrandada millones de vece:
Se ilumina con los rayos solares reflejados por un espejo y tan -
bién por medio de la luz eléctrica. Con su ayuda, se puedc:
contemplar las sangrientas luchas que traban entre si los in-
fusorios; los delicados tejidos de nuestroc cuerpo,” de los an'-
males v de las plantas; y sobre todo, un espectéculo curiosisi-
mo, cual es el de-la circulacion de la sangre. Se emplea p: &
ello la cola de un renacuajo* vivo, la cual aparece en el lien
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eomo un mapa iluminado, por cuyos numerosos rios se ve
correr con rapidez un liguido rojo: es la sangre que circula en
las venas y en las arterias.

Las manos en la rueca®, y los ojos en la puerta.
8 los que mo tienen el pensamiento en lo gue hacen,

Reprende

Con el 0jo i la fe no me burloré. — Da a entender que ni a
los ojos conviene estregarlos, aunque sea leveniente, con la
mano, ni & la fe manosearla con la curiosidad.

Quien escucha, sw anal oye. — Reprende a los demasiada-
mente curiosos y amigos de oir lo que otros hablan.

LECCION XXX
Los sentidos: Olfato, gusto, tacto

Si pasamos por un florido jardin, el aire nos trae el
perfume de las flores, que aspiramos con ddmte gracias
al sentido del ol}imto

Los organos de este sentido son
la nariz y las fosas nasales. La nariz
tiene dos aberturas llamada,s vcnta—
nas, sepamdas entre si por un tabi-
que La,s fosas mzsales son dos cavi-
dades que se abren al exterior por
lag ventanas de la nariz; estan tapi-
zadas por una mucosa * Hamada
membrana pltmtarla

Algunos a,nnna,les sobre todo
los carniceros, tienen el olfato muy
desarrollado; los PEITOS, por eJemplo siguen con extraordi-
naria preeisién la pista* de su presa, y los buitres huelen
desde grandisima distancia la carne de a,mmales muertos

con que se ceban.
i1




— 160 —

Para evitar las enfermedades de la nariz, hay q-
teneria siempre muy limpia y no hurgarla *, cosa que
mas de descortés, es molesta por demds y antihigién

-

Organos del olfato y gusto

Cuando comemos una fruta exquisita o un plato bien
condimentado, e:&periment}a‘.ﬁlos una sensacion deleitable,
gracias al sentido del gusto. Este sentido
nos presta muchos servicios; por él pode-
mos percibir el variado sabor de los ali-
mentos y distinguir los tatiles de los per-
judiciales, ya que aquéllos, por regla
general, tienen sabor agradable.

El érgano esencial del gusto es la lgn-
gue, misculo compuesto de fibras que se
Gorte a6 15 plal eruzan en todas direcciones, dindole eon

esto mucha facilidad para moverse. fier e
la superficie erizada de papilas® sensibles y contienc los
nerviog lingual, glosofaringeo y gran hipogloso.

Dios ha colocado el érgano del olfato a Ia entrada de
las vias respiratorias, y el érgano del gusto a la entrada
de las vias digestivas, para que podamos vigilar la calidad

oo

BERMIS

Teaoe
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del aire que introducimos en nuestro organismo, y apre-
ciar la bondad de los alimentos o su naturaleza nociva.

Por medio del tacto percibimos la for-
ma, peso, extension, consistencia y tempe-
ratura de los cuerpod. Su érgano principal
es la piel, yest4 localizado de un modo
especial en el pulpejo* de los dedos v
en la’ extremidad de la lengua.

La piel estd formada por dos
capas distintas llamadas dermis y
epidermis. Lag fibrillag nerviosas
que hayen todo el cuerpo perciben
la sensacidén al més leve
roce de cualquier objeto.
Los infelices ciegos, tienen
muy desarrollado el tac-
to, y distinguen las cosas
con solo focarlas.

s muy conveniente acostumbrar el cuerpo a los di-
versos cambios de temperatura, y fortificarlo con bafios
frios que no s6lo limpian, sino que también evitan no
pocas enfermedades.

Ingratitud suma serfa emplear los sentidos con que
Dios ha enriquecido nuestro ser, en ofenderle; procuremos,
por el contrario, emplearlos todos y siempre en su servicio
y su mayor gloria.

LA FUERZA DE NUESTRAS QUIJADAS

Aunque muchas veces ocurre que se rompe un diente por
morder una cosa aparentemente blanda, es lo cierto que pocas
palancas tienen més fuerza que nuestras mandibulas, y que los
mejores dientes de acero, =i se usasen como nuestra dentadura,
quedarian inservibles en muy poco tiempo.

Se caleula que la quijada del hombre tiene una fuerza igual
a la que se necesitaria para levantar un peso de 75 a 100 kile-
gramos.
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Desde luego no se necesita toda esta fuerza para triturar,
por ejemplo, una corteza de pan duro; basta para ello una
presion de 7 kilogramos; pero cuando se trata de deshacer un
pedazo de pan eompuesto de corteza y miga blanda, se necemta
una presion de 30, si la operacién se ha.ce en seco.

Humedeciendo el pan, como lo hacemos con la saliva al
mascar, la presiénmecesaria es sélo de un kilogramo y medio.

Comer a gusto y vestir al uso. — Ensefia que en las cosas
que no tienen mucha importancia, especialmente las desti-
nadas a hacerse piblicas, lo razonable es no apartarse de la
costumbre general, para no singularizarse.

La lengua del mal amigo mds corta que cuchillo. — Indica
que los maldicientes causan a veces un dafio moral peor que
el material.

La mano cuerda no hace todo Io que dice la lengua. — De-
nota que el hombre prudente no ejecuta lo que ha dicho con
inconsideracion.

LA INFANCIA

Cielos azules,
Nubes de ndcar ¥,
Limpios celajes *

De oro y de grana *;

Campos floridos,
Verdes montafias,
Valles amenos,
Cumbres lejanas,
Ricos paiszajes

De sombras vagas,
Que misteriosos
Pinceles trazan;
Luces que vienen,
Luces que pasan,
Nidos que pian,
Aves que cantan;
Angeles bellos
De blancas alas;

Jost

Su=fios de oro,
Cuentos de hadas;
Dias risuefios,
Noches calladas
En gue discurren
Negros fantasmas;
Ecos del aire,
Voaces del agua,
Vagos perfumes
De esencia varia;
Mucha alegria,
Mucha esperanza;
Pocas tristezas

Y algunas ligrimas;
Esa, hijo mio,
Flor de mi alma,
Esa es tu vida,
Esa es la infancia.

SELeAs Carrasco (1824-1882)



LECCION XXXI

Los alimenfos en general

El hombre ha nacido para trabajar. Dios nos ha obliga-
do, en castigo de la desobediencia de nuestros primeros
padres, a ganar el pan con el sudor de nuestra frente. Fste
trabajo exige fuerzas, las que se cobran con el alimento
que Tepara en nosotros las energias gastadas en las coti-
dianas faenas. El hambre y la sed indican que necesitamos
nutrirnos, pues de lo contrario, moririamos de inanicién *.

Damos el nombre de altmentos a aquellas substancias
que, infroducidas en el tubo digestivo, pueden mantener la
vida. Son sélidos, liquidos o gaseosos; los liquidos se Ila-
man generalmente bebidas.

Todas las substancias que necesitamos para nuestro
sustento, ptisolas Dios en los tres reinos de la naturaleza,
por esto se dividen los alimentos en tres clases: animales,
vegetales y minerales.
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E1 reino mineral nos suministra el aguae, tan necesaria
para la formaci6n de los liguidos orgénicos; la sal, indispen-
sable para la vida del hombre; las sales cale reas, para
la formacién de los huesos, y el hierro, elemento importan-
tisimo de la sangre.

Segtin los principios que encierran, también pueden
dividirse los alimentos en nitrogenados e hidrocarbonados.
Nitrogenados son los alimentos que contienen materias al-
buminoideas*, y provienen, parte del reino vegetal, como
las legumbres, y particularmente del reino animal, como la
carne, el queso y los huevos. Hidrocarbonados son los
alimentos ricos en carbono e hidrégeno, y provienen ge-
neralmente del reino vegetal; comprenden los azlcares,
los feculentos, que son los que contienen almidén * y fe-
cula, como el trigo, la patata, etc., y por fin, las grasas,
como los aceites, la manteca, el sebo *, ete.

Alimentos complelos son los que gozan al mismo tiempo
de las propiedades de las dos especies anteriores. El proto-
tipo * de los alimentos completos es la leche, pues con-
tiene un principio nitrogenado, la caseine; un alimento
hidrocarbonado, el azicar, y la mantequilla, clasificada
entre las grasas. Los huevos y el pan pueden considerarse
también como alimentos casi completos.

Para que los alimentos aprovechen, es preciso tomarlos
con reposo, masticarlos bien, con lo gue se ahorra trabajo
al estémago y se facilita la digestion. Para ello hay que te-
ner buena dentadura y procurar conservarla siempre lim-
- pia; esto se consigue enjuagindose la boca después de las
comidas y limpiindose los dientes de cuando en cuando
con un cepillo.

Hay que evitar también el partir con las muelas los
frutos de chscara dura, asi como mondar los dientes con
objetos metalicos, si no son de oro o plata. Igualmente es
perjudicial para la dentadura, beber helados o alternar lo
muy caliente con lo muy frio.
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Nunca debemos comer més de lo necesario para repa-
rar nuestras fuerzas; el glotén se expone a enfermedades
del estémago que suelen ser dolorosisimas y acarrean la
muerte tras atroces padecimientos, La sobriedad, ademaés,
es una de las primeras reglas de higiene digestiva; muy
bien lo expresan los conocidos adagios, «de penas y de cenas
estdan las sepuliuras llenas», y «la glotonema ha matado mds
hombres que lo es$pada.»

Grabad en vuestra mente la sentencia tan sabia que
dice: «&l hombre debe comer para vivir, pero no debe vivir
para comer.» En la cena, sobre todo, hay que ser muy
parco *; la digestién durante el suefio es muy laboriosa,
v el ahito* ocasiona suefios intranquilos y pesadillas*.

Costumbre muy cristiana y muy espafiola es la de ben-
decir la mesa antes de la comida, y de dar gracias a Dios
al acabar, por el beneficio que con ella nos ha propor-

cionwdo.
RACION ALIMENTIOIA NORMAL

«La boca es el médico del estémago» reza un proverbio ale-
man, pero hay que confesar que es un médico algo imprudente,
pues, al decir de muchos quimicos y fisitlogos, el hombre
come generalmente déemasiado.

He aqui, segin ellos, la racién alimenticia normal para un
adulto de vida sedentaria®, expresada en alimentos simples:
110 gramos de alimentos nitrogenados o albuminoideos, 422 de
hidrocarbonados (azlicares y feculas), y 65 gramos de grasas.
Estos principios nutritivos corresponden poco més o menos a
la ~iguente racién: 430 gramos de pan, 200 gramos de leche o
sus derivados, 280 de carne o huevos, 340 de legumbres u hor-
talizas v 100 de aztear y frutas.

Mds maté la cena, que sané Avicena. — Advierte que el
cenar mucho es muy perjudicial a la salud.

Comida hecha, compafita deshecha. — Reprende a los que se
apartan del amigo cuyos dones disfrutaron, cuando cesa la
utilidad.

Carne sin hueso no se da sino a don Bueso. — Explica la
preferencia con que se suele tratar a los ricos o poderosos.



1. Haba, —3. Lechuga.—3. Rébano. —4. Tomate

LECCION XXXII

Alimentos vegetfales

Los ahmentos vegetales son los que proceden del reino
veffetal Ademas de los cereales, de los cuales hablaremos
en la siguiente leccidn, se pueden menc10nar las hortalizas
y las frutas.

La horticultura trata del cultivo de las huertas. Ordi-
nariamente el hortelano las divide en tablares * separados
unos de otros por medio de arboles frutales. Su suelo nuneca
debe descansar v todo el afio debe produem cuando no
una, otra planta.

Xl cultivo de las huertas es muy productivo, pero
exige muchos cuidados; precisa mullir* muy bien la tierra,
estercolarla cada vez que se ha cosechado algtn fruto y
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abundante agua para el buen regadio de ta misma. En al-
gunas provincias -espafiolas este cultivo estd muy desarro-
liado y rinde pingiies * beneficios; las mas hermosas huertas
son las de Valencia y Murcia, que tienen muy buen sistema
de acequias, regajos ¥ y norias.

Las plantas que se cultivan en las huertas se llaman
hortalizas, y son muy variadas: en unas, como las habas y
habichuelas se come la semilla, en otras, como las lechugs
y acelgas, la Jwja; en algunas, como los riabanos y zana-
- horias, la raiz, y por fin, en otras, tales como las berenjenas
y tomates, el frudo.

Las principales horta-
lizas son las legumbres y
los tubéreulos. Las legum-
bres, que desempefian tan
importante papel entre
los campesinos y en los
paises donde escasea la
carne, son los frutos de Conservas
las leguminosas y las
semillas encerradas en esos frutos. Las que mis se usan
en la alimentacién humana son: lag habas, judias o alu-
bias, garbanzos, guisantes y lentejas.

Los tubérculos, como ya se indicé en una de las ante-
riores lecciones, son abultamientos que se forman en los
tallos subterraneos de algunas plantas. Kl més importante
de todos, asi por sus condiciones alimenticias, como por
sus aplicaciones industriales, es la patafa, a la que se le ha
dado el nombre de «pan del pobre.» Otro tubérculo muy
importante es la patata dulce, conocida con el nombre de
batata de Mdlaga, por cultivarse mucho en dicha provin-
cia. KEn algunas regiones de Hspaifia, y particularmente en
Valencia, encuéntrase otra planta, cuyos tubérculos, de-
nominados chufas, se emplean en la preparacién de hor-
chatas.




~— I68 —

Otro producto importante de los huertos son las fru-
tas: cerezas, manzanas, peras, naranjas, ciruelas, albari-
coques, melocotones, higos, ete., que sirven de agradable
refresco al paladar, y son alimento muy sano. Nunca se de-
ben comer verdes, sino aguardar a que estén maduras, pues
de lo contrario, se expone uno a célicos y otras dolorosas
enfermedades.

Las frutas pueden conservarse durante afios enteros;
para ello es preciso confitarlas, es decir, aderezarlas con
cantidad suficiente de aztcar. Se les da entonces el nom-
bre de frutas en conserva, merme-
ladas, jaleas, etc., segln la varie-
dad de preparacién.

La vid y el olivo constituyen una
de las mayores riquezas de nuestra
suelo; es muy comln cultivarlos
simultineamente en un mismo te-
rreno, con lo que se obtiene doble
productio: uvas y aceitunas. En Hs-
pafia hay 1.655,120 hectireas de
terreno plantado de olivos y se
calcula que la produccién anual de
aceite es de 3.351,900 quintales mé-
tricos; la de uva es de unos 38 millones de q. m., y de
unos 23 millones de HL., la de mosto.

Debemos respetar la propiedad ajena y no hacer como
esos nifios ladronzuelos que no pueden pasar por el
huerto de sus vecinos sin robar fruta; Dios nos lo prohibe
terminantemente en el séptimo mandamiento. También
se deben respetar los &rboles frutales y no troncharlos,
como hacen algunos, causando con esto muchos perjuicios
a sus duefios, pues, al cometer tales desmanes, faltan a la
justicia y quedan ohligados a resarcir ¥ a los legitimos
duefios, los dafios que hubieren ocasionado.

Tva
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La paTATA

Aungue el descubrimiento de las Américas no nos hubiera
proporcionado, mas utilidad que la introduccién del cultivo
de la patata en Huropa. exto s6lo seria bastante para celebrar
tan fausto acontecimiento, como un favor extracrdinario de la
divina Providencia

Tn efecto, una hectirea de terreno puede producir unos
18,000 kilogramos de patatas, al paso que ese mismo terreno
produciria tan sélo unos 1,80 kilogramos de trigo; la patata
produce, pues, 10 veces més que el trigo. 581 tenemos en cuenta,
no obstante, que la patata no contiene mds que una tercera
parte de los principios nutritivos del trigo, queda siempre una
ventaja a favor de agu‘lla. )

Por otra parte, la patata no exige terrenos de superior ca-
lidad, tampoco hay gue amasar su harina y se puede guisar
con toda clase de alimentos.

Nace en la huerta lo que no siembra el hortelano. — Denota
que a pesar de la buena educacién se suelen introducir resabios

Berzas y nabos, para en una son entrambos. —Se dice de
aquellos que siendo de malas propiedades, se conforman y
juntan para hacer alguna cosa.

Uno come la frula aceda*, y otro tiene la dentera®. — Explica
que algunos suelen sufrir la pena de la culpa que otros cometen.

LECCION XXXIII
Cereales y pan

Dase el nombre de ecereales a aquellas plantas de cuyas
gemillas se extrae la harina, con la que se puede elaborar
el pan. Los que principalmente sirven para alimento del
hombre son: el trigo, el centeno, la cebada, el maiz y el
arroz.
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E] irigo es una gramiea* de espiga simple; se siembra
en otofio después de labrar y abonar bien las tierras, y
luego se rastrilla para cubrir la simiente. Cuando lega el
verano se siega con hoces o guadafias, y también con mé-

Trigo. — Centeno - Mafz " Cebada. — Arroz
s

quinas segadoras, separando el grano de la paja por medio
de la trilla. Puesto en costales *, se lleva al molino o acefia *
donde se muele, y queda reducido a harina. Hay muchas
especies de trigo, pero la mejor es la llamada candeal.

La trilla

El centeno, cuyo grano se parece bastante al del trigo,
se usa para la fabricacién del pan, sobre todo en Rusia y
en los paises del norte de Europa.

La cebada produce unas espigas prolongadas y flexi-
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bles; el grano es ventrudo, puntiagudo por ambasg extremi-
dades y adherido al cascabillo *, que termina en arista
larga; ademis de usarse en la alimentacién del ganado
caballar y mular y eI} la fabricacién de cerveza, empléase
también en la elaboracién de un pan compacto, pesado,
algo indigesto y menos nutritivo que el de trigo y centeno.

El maiz es una planta regularmente de metro y medio
de altura. Tiene una cafla con nudos a trechos, de donde
salen unas hojas largas, estrechas y puntiagudas. Produce
unas espigas, llamadas panochas, pinochas o mazoreas,
con granos del tamafio de garbanzos o algo més peque-
fios y, por lo comin, amarillos. Cultivase mucho en las
provincias del norte de Espafia, cuyos habltantes hacen
de la harina que da, un pan
conocido con el nombre de
borona; también se consume
algo en forma de sémola, bajo
el nombre de maicena. En Mé-
jico es la base de la alimenta-
cién del pueblo que con él
fabrica la tortilla. Morocho es el mafz americano, cuyo
grano se distingue del comtin por su dureza, y se emplea
en diferentes potajes *.

El arroz es una planta originaria de las Indias y propia,
por regla general, de climas calidos yterrenos muy hiumedos;
tiene cafasg, hojas largas v lineales, flores en panoja, y por
fruto un grano blanco y harinoso que, cocido, es alimento
grato y de mucho uso, sobre todo entre los pueblos del
Asia oriental, para quienes constituye la base de la ali-
mentacion.

Ll cultivo del arroz requiere terrenos especiales, y es
tanta la humedad que necesita, que los bancales o cuadros
en que se cultiva, han de estar perfectamente nivelados
y cubiertos por una capa de agua de tres o cuatro pul-
gadas, poco méis o menos, puesto que de ser mayor la
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masa liquida, el arroz se ahogarid, y no se desarro}lairia
tampoco, siendo menor.

He agui como se procede en Valencia, que es la regién
de Espafia que produce mayor cantidad de dicho cereal.
Primero se nivela la tierra por
medio de la trailla*, y luego de
estercolada, se inunda para arar-
la. Después se iguala con la ta-
bla, se esparce el grano a pufio
0 a voleo, y una vez precipitado
en el fondo se le deja germinar
hasta que alcancen los brotes
cuatro dedos.

Tahonero a.ma;sa,ndo Al arrance_lrr el arroz del semi-

llero se forman manojitos del
grueso de la mufieca, separando las malas hierbas, y se
hacen montoncitos para trasladarlos a los bancales en
que han de transplantarse; una vez alli, se distribuyen
los manojos de manera que
equidisten unos de otros, y
colocados los operarios en un
extremc del bancal, van deg-
atando aquéllos, andando ha-
cia atras, y plantando con
la mano y sin instrumento al-
guno, dos o tres plantas jun-
tas, a unos 30 centimetros de
distancia y en linea recta.

El pan se puede fabricar
con la harina de todos los cereales; para obtenerla es pre-
ciso moler los granos, y como éstos se hallan envueltos en
una cAscara o pelicula, al molerlos se desmenuza y consti-
tuye el salvado,; luego se separa éste de la harina, ya a
mano, por medio de cedazos y tamices, ya valiéndose de
unos aparatos especiales, denominados cernederos.

Tahonero enhornando
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La harina es una mezela de almidén y gluten, el primer
componente es alimento hidrocarbonado, y nitrogenado el
segundo. S6lo las harinas que poseen una regular cantidad
de gluten son panificables, dependiendo el poder nutri-
tivo del pan, de la proporcién de gluten que contiene.
~ La manera de fabricar el pan usada entre nosotros,
era ya practicada desde la més remota antigiiedad por
los hebreos y otros pueblos de Oriente; dos siglos antes
de la venida de Jesucristo, introdijose en Roma, y luego
se propagé por las demés provincias del imperio. Primero
se fabricé el pan sin leva-
dura*, y luego se le afiadié
gsta, para hacer fermepta(r
la. masa.

Generalmente, en lag al-
deas, cada vecino amasa el
pan necesario para el con-
sumo de su familia; en las
ciudades no resulta practico,
por lo cual hay obreros que
se dedican exclusivamente
a la fabiicacién del pan en las tahonas o panaderfas.

Los panaderos, para fa,brica(r la pasta, que se compone
de harina, agua, levadura y sal, la ponen en una aitesa*
donde la amasan: a fuerza de brazos, aunque actualmente
se practica mucho esta operacién con amasadoras mecé-
nicas; cuando el amasijo * estd en su punto, lo dejan fer-
mentar, y luego ponen la masa en tableros y la dividen
en pedazos, los gue se meten en el korno, que debe tener
para la coccién una temperatura de 290 a 300 grados.

Hay un pan Hamado integro, en cuya composicién
entra también el salvado; es mucho més natritive que
el pan blanco, y su uso debiera generalizarse.

Con pan sin levadura se hacen las hostias que sirven
de materia al sacramento de la Sagrada Eucaristia, Ila-

Amasadora mecénica
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mado Pan de Vida, transubstanciindose en virtud de las
palabras del sacerdote en la consagracién, durante la santa
misa, en el verdadero Cuerpo de Nuestro Sefior Jesucristo.

Los GRANEROS DE EGIPTO

Son construcciones muy distintas de las que nosotros des-
tinamos a igual objeto, y los del tiempo de José, debian fsﬁer
semejantes a los de hoy dia.

Jomo en el Cairo llueve rarisimamente, no son precisas las
muchas precauciones que tomamos en nuestros climas.para
preservar los granos de la humedad, uno de sus mayores ene-
migos Asi es, que los graneros consisten en grandes corrales
rodeados de paredes muy altas; en ellos amontonan el trigo,
la cebada, el maiz, ete., formando conos que, a veces, superan
la altura de las casas. Los graneros del Estado tienen guardia
militar.

I'n esta forma se conservan los granos durante muchos
afing. sin otro peligro que el de las aves granivoras: tértolas,
pichones y gorriones, que acuden diariamente a esta mesa
abundante, siempre servida y dispuesta.

N7 mio es el trigo, ni mia cs la cibera®, y muela guien quiera.
— Fnsefia que en los negocios ajenos no nos debemos entro-
metper #in ser llamados.

b ! ; ; :

Hez buena harina y mo togues bocing. — Aconseja obrar
bien ¥ no publicarlo.

No hay para pan, y compraremos musco*. — Zahiere al que,
sarsciendo de lo necesario, gasta el dinero en cosas superfluas.




LECCION XXXIV

Azdcar, miel y especias

El azdcar es una substancia sélida, blanca, muy dulce
y soluble en el agua; se extrae de la cafia del mismo nom-
bre, y también de la rafz de la remolacha azucarera y de
otros vegetales, como el arce*, el sorgo* y cierta clase
de palmeras.

La cafia de azficar, cafia dulce o me-
lar, es una graminea originaria de la In- .
dia, que alcanza de 2 a 5 metros de altura.
Se cultiva en paises calidos, y de sus tallos
maduros, triturados en un molino especial
llamado trapiche, se saca un zumo dulce
conocido con el nombre de guarapo; refi-
nado dicho jugo, da el aztcar, de color
muy blanco. La parte lefiosa que se ob-
tiene al estrujar los tallos se llama bagazo,
el cual se emplea como combustible.

Hoy se fabrica en Espafla y en las
regiones del norte de Europa, mucho azi-
car de remolacha. Para ello, se comienza
por cortarla en trozos pequefios, y luego,
sumergiéndolos en agua caliente se ex-
trae el azlcar; después se calienta este
liquido y cuando est4 concentrado, se le
deja enfriar, con lo que se cristaliza una
parte del aziicar, que es preciso refinar -después.

Hay varias clases de azficar: cande o candi, es el que
queda reducido a cristales transparentes por medio de
repetidas clarificaciones; de flor, es el més purificado o

12

Cafia de azdcar
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de primera suerte; de pilén, el blanqueado en hormas *
cénicas por medio de capas de barro mojado sobrepuestas,
y de lustre, el molido v pasado por cedazo.
Empléase el azicar en la fabricacién
del alcohol, del chocolate, de los confi-
: -igg, tes, cte., y para endulzar las bebidas;
'=_? no conviene tomarlo por golosina ni
con exceso, pues su abuso es perjudi-
cial para el organismo.
En los campos, habéis podido ver ali-
neadas, al pie de los ribazos *, unas
cajitas de forma variable: son las col-
) menas. Si os acercéis a ellas, veréis qué
U movimiento el de las abejas, qué ata-
4;%7 readas estdn y eémo ninguna vive ocjo-
ga. Unas van libando* el néctar o reco-
giendo el polen de las flores; otras estin de centinela, para
no dejar entrar a ningin insecto ladrén que intentara ro-
barles el fruto de su trabajo.

Fn toda colmena hay tres clases de abejas: la reina,
las obreras y los zdnganos.
Las obreras recogen el pro-
pdleos, substancia Tesinosa
que se halla en las yemas
o en los tiernos tallos, con
la que tapan los orificios de
la colmena, y elaboran los
panales, CUETPOS esponjosos
que forman de la cera, con
multitud de cavidades y Te-
ceptéaculos en forma de prisma hexagonal, en los que fabri-
can y guardan la miel.

Para la extraccién de la miel se siguen varios procedi-
mientos: el escurrimiento normal o esponténeo, la presion
y la centrifugacién. El cuidado y crianza de las abejas

Remolacha

Trapiche
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recibe el nombre de apicultura. En Espafia se produce
miel muy exquisita, que se distingue de la de otras na-
ciones por su aroma; goza de fama especial la de la Al-
carria, en la provincia de Guadalajara.

La miel es un alimento completo, sano
para el cuerpo y facil de digerir y de asi-
milar. Es preferible al azticar para endulzar
las tisanas, y por ser un excelente vehiculo
en todos los medicamentos, se emplea mucho
en farmacia; por fermentacién, puede dar
una bebida agradable lamada hidromel.

Llamamos especias a cualquiera de las
drogas con que se sazonan los manjares y guisados, como
el clavo, pimienta, pimentén, mostaza, azafrdn y canela.

El clavo es la flor sin abrir del clavero; se lama asi,
porque tiene la: forma de un clavo pequefio, compuesto
de espiga * y un botoncito por cabeza. Es de color pardo
obscuro, de olor muy aromético y
agradable, y de sabor acre * y pi-
cante; empléase en medicina, y
como especia en diferentes condi-
mentos.

La pimienta, fruto del pimentero,
es una baya* redonda de color ro-
jizo, y de color pardo, cuando seca;
es aromética, acre, ardiente y de
gusto picante; se emplea para con-
£ === dimento y para ahuyentar la po-
1. Reina. —2. Obrera lilla *.
obiagng- 4 Paingl Pimentén HNamamos al pimiento

rojo molido; ademas de emplearse
para colorear salchichas, longanizas, sobreasadas* y cho-
rizos, constituye la especia mas usada en la mayoria de
las regiones espaifiolas.

La mostaza es una planta de flores diminutos, v da

Pilon de aztcar
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por fruto una vaina larga que encierra la semilla, pe-
quefia, redonda y de gusto picante.

El azafrdn es el estigma de la flor de una planta ori-
ginaria de Oriente, que se cultiva en varias provincias de
Espafia; se usa para condimenfar manjares, para tedlir
de amari"o y también en medicina.

La canela es la segunda corteza del canelo, 4rbol de
Ceilan, que se cultiva también en otros paises de la zona
térrida; es de olor y sabor muy aromético y agradable.

Rama de pimentero Flor de azafrén Rama de canelo

Con almfbar *, azficar y canela se fabrica una bebida lla-
mada agua de canela.

El abuso de estas especias y ofras que pudiéramos
mencionar, como el anfs, comino*, nuez moscada*, carda-
momo*, vainilla y jengibre*, estraga, a la larga, el est6-
mago; su empleo es mas comfin en los paises calidos,
debido a que el ardor del clima quita el apetito, y por
esto son necesarios los condimentos para aguzarlo.

iCuantas veces habréis oido decir que se cazan maés
mosecas con una cucharada de azficar o de miel que con
un tonel de vinagre! Pues esto, que es tan cierto material-
mente hablando, no lo es menos en sentido figurado, y ya
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habréis podido observar cémo las personas bondadosas se
ganan las voluntades y corazones de aquéllos con quienes
tratan. Sed, pues, amables y carifiosos con todos, si que-
réis ser apreciados y bienquistos *.

UNA CUCHARADA DE MIEL

La abeja obrera que en una mafiana visita mds de 80 flores,
puede recoger un dieciseisavo de gramo de miel. Cuando llegue
a libar el néetar de 200 a 400 flores, habrd podido reunir un
tercio de gramo. Para acumular un gramo de néctar empleara
de ordinario cosa de 15 dias; por consiguiente, para pro-
ducir un kilogramo de miel habrd de trabajar varios afios
enteros. -

Esa miel lenaria 3,000 celdillas. Empleando gran
niimero de obreras se logra el mismo resultado en breve
tiempo.

Suponed ahora que una cucharada de miel pese sélo
10 gramos: en su elaboracion se habrdn empleado los asiduos
trabajos de una abeja obrera por espacio de cinco meses o,
lo que es lo mismo, los afanes de una jornada en que han
concurrido al mismo resultado 150 abejas colectoras del
dulcisimo néctar.

Las cafias se vuelven lunzas.— Expresa que algunas veces
las cosas que empiezan por juego se hacen serias y graves.

Haceos miel, y os comerdn las moscas. — Da a entender que
de la persona demasiado blanda o condescendiente se abusa
con facilidad.

Quicn sc pica, ajos come. — Denota que quien se resiente
por lo que casualmente o en general se censura, da indicio de
estar comprendido en ello.



LECCION XXXV

Alimentos animales

En los tiempos primitivos, antes que el diluvio inun-
dara la tierra anegindolo todo en sus aguas, el hombre
go alimentaba s6lo de vegetales; pero después, Dios le
permiti6 que comiese la carne de los cuadriipedos, aves y
peces.

Esta - licencia

N i
o™ -
“."E k4 concedida por el
i3 Sefior, no quiere

A _sa decir que poda-
' mos daral cuer] 0
todos sus gustos.
Para que sepa-
mos que el do-

Bey minio de 1ios es
| absoluto, prohibié més tarde a los israelitas el uso de la
carne de cerdo y de algunos otros animales; esta prohibi-
cién tenia también su razén higiénica. A los cristianos nos
;‘; prohibe la Iglesia el uso de carnes en deferminados dias,
| como ejercicio de penitencia y mortificacion.

Los cuadripedos que dan al hombre sus carnes en ali-
mento, son principalmente el buey, la, vaca, la ternera,
el carnero, el cabrito, el cordero, la cabra, la oveja, el
cerdo, el conejo y la liebre.

La carne de buey y la de vaca son muy nubritivas;
la de ternera se digiere mejor que la de buey, pero nd
es tan alimensicia; la de carnero es muy nutritiva, y cn
los pafses dounde, por falta de praderas, no hay ganado
vacuno, se come casi exclusivamente ésta.
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Los cabritos y corderos dan carne muy exquisita; de
Bu grasa se saca el sebo que sirve para fabricar la estearina®*.
La carne de cabra no es tan buena como la de oveja, pero
en cambio su leche es muy apreciada.

La carne de cerdo es
de dificil digestion, par-
ticularmente cuando no

. estd bien cocida; el to-
cino es la grasa que le
envuelve todo el cuerpo
sin mezclarse con la car-
ne. Hécese con ésta pi-
cadillo que, mezclado
con especias, sirve para
embutidos, eomo chori-
zos, salchichones, butifarras, ete. Son muy celebrados los
salchichones de Vich y los embutidos de Extremadura,
que pueden competir y hasta aventajan a los més afama-
dos del extranjero. '

Los conejos y liebres son de carne muy sabrosa, aungue
no de las més finas.

Conejos ) ; Cerdo

- Entre las aves, las mas estimadas por sus carnes son:
las gallinas, pavos, patos, gansos, faisanes, perdices y
ofras muchas que fuera largo enumerar. :

El pescado suele ser menos nutritivo que la carne
de los cuadriipedos y aves, pero es mas digestible. Son de
uso general e importante el arenque, sardina, boquerdn,
bacalao, attn, merluza, caballa, besugo, salmén, lenguado,
trucha, anguila y congrio. También desempefian impor-
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tante papel en la alimentacién humana los crustdceos,
tales como el camarén, el langostino y la langosta, y los
moluscos, como las almejas y las ostras.

La manteca, los huevos, la leche y sus derivados,
como el queso y la mantequilla,
son asimismo productos del reino
. animal.

La manteca es la gordura de los
animales, especialmente la del
cerdo; empléase como alimento,
en pasteleria y en la elaboracién
de ciertas pomadas y jabones.

Los huevos de gallina y demés
aves de corral, constituyen un alimento muy rico en albi-
mina y grasas; hay quien asegura que un huevo de galling
equivale a 50 gramos de carne de buey o a 150 de leche.

La leche, que consta prin-
cipalmente de agua, manteca y
una substancia muy nutritiva
llamada casefna, es alimento
sumamente digerible; nos la su-
ministran sobre todo la vaca, la
oveja y la cabra. Para que no
se altere se esteriliza *, a cuyo
objeto hay que hervirla, o bien
se concentra dandole la con-
sistencia del jarabe; también
se puede reducir a polvo.
 El queso se conoce desde
muy antiguo. Es un alimento
Banc y apetitoso; si contiene
mantel B grase, ¥ si
no, mugro. Para fabricar el ques. .izgrs se desnata ®
primero la leche y se cuaja exponiéndola al aire; luego
Se escurre la casefna coagulada y queds fabricado el

Leche de vaca
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queso. Para el graso se procede de igual manera, pero sin
desnatar la leche.

Los quesos méas renombrados de Espafia son: los
de Cabrales y Picones (Asturias), los de Burgos y de
la Mancha; los dos primeros son de vaca y los ofros
de oveja. Entre los extranjeros gozan de mis fama el
Roquefort, el Gruyére y el de Holanda, o queso de bola.

La manteguills, o manteca de vaca, se fabrica con la
crema de la leche; ésta contiene, como es sabido, mucha
grasa, la cual se gsepara de la leche batiéndola * en una
mantequera. Después de algin tiempo de reposo, se
reunen en la superficie los glébulos de grasa que constis
tuyen la mantequilla, que se usa mucho en los paises en
que escasea el aceite. Como a veces no basta para el con-
sumo, se fabrica una manteca artificial conocida con el
nombre de margaring, que se compone de sebo de buey,
fundido y decantado ¥, sal, aceite de algodén y algo de
leche. :

NUESTRO TRIBUTO A LAS FIERAS

81 el hombre hace uso para su alimento de la carne de los
animales, los animales salvajes y particularmente las fieras,
por su parte, atacan al hombre, de cuya carne gustan alimen-
tarse, y de aqui nace una lucha que desgraciadamente nos
cuesta mucha sangre. _

Segiin una estadistica oficial referente a uno de los tltimos
afiog del siglo pasado, sblo en el Indostin perecieron: 52 per-
sonas victimas de los elefantes; 156 devoradas por los leo-
pardos y 917 por los tigres; 125 fueron matadas por los osos;
888 por los lobos; 50 devoradas por las hienas; 143 victimas de
diversas alimafias y 26,000 de mordeduras de serpiente. En
cambio, durante el mismo afio, destruyeron los hombres 25,460
fieras de d ecies y més de 200,000 serpientes. Las
cifras de esta estadisvica doblarian si se comprendiese en ella
la Indochina. En Singapur, adonde llegan los tigres atrave-
sando a nado el estrecho de Selat Tambrau, se cuenta por
término medio una victima diaria.
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Quien come la carne, que roa el hueso. — Se usa para signi-
ficar que debe llevar las incomodidades de un' empleo, cargo o
negocio, ol que tiene las utilidades y los provechos.

Lo gue en la leche se mama, en la mortaja se derrama. —
Denota que todo cuanto se infunde e imprime en los primeros
afios, suele arraigar de manera que se retiene toda la vida.

Algo es queso, pues se da por peso. — Advierte que no se
deben despreciar las cosas, aunque parezcan de poco valor.

LECCION XXXVI

Bebidas

Las bebidas son necesarias al hombre, pues, al mez-
clarge en el estémago con los alimentos sélidos, facilifan
la digestion. Podemos dividirlas para su estudioc en
cuatro clases: el agua, las bebidas fermunta.das las des-
tllada.s y las aromiticas.

La més sana y mejor de las bebi-
das, es el agua pura, cristalina, inodora,
de sabor agradable y fresca por eso
Dios nos la dié con tanta abundancia.
Es de advertir que no todas las aguas
son buenas para beber, sino Ginicamente
las potﬂ‘a}bles, o sea las que cuecen bien
las legumbres y disuelven con facilidad
el jabon; proceden de la luvia y las
principales son: la de fuente, de pozo,
de rio y de manantial.

Como el agua es muy buen vehiculo
; de ciertas enfermedades, sobre todo del
Filtro tifus, del célera y de la disenteria*, en
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tiempo de epidemia es muy pru:iente hervirla, con el fin
de esterilizarla; también conviene filtrarla, en particular la
que proviene de rios o canales.

Cuando se padece sed, no se ha de beber agua en
grandes cantidades, pues se carga inftilmente el estémago,
debilitando al propio tiempo las fuerzas; se ha compro-
bado, ademés, que la bebida algo caliente apaga la sed
mejor que la muy f_rfa..

2

7

2

777

derh

X

Tristes efestos del alocholisme

Damos el nombre de bebidas fermepiadas & las que
provienen de la transformacién en alcohol, del zumo azu-
carado de ciertas frutas o plantas, o de la fransformacién
en azficar, y luego en alcohol, del almidén o fécula de
ciertos productos; las principales son: el vino, la cerveza,
la sidra, el pulque y la chicha.

Prepérase el vino con el jugo de la uva; ha de tomarse
moderadamente durante las comidas, ¥ no fuera de ellas
ni en ayunas, porque perjudica a la salud.

Para eclaborarlo, es preciso estrujar la uva a fin de
gue se escurra el zumo o mesio, el cual ferments & causs



B —————= T

— 186 —

del azficar que contiene; luego de pisada o prensada la
uva, se trasiega * el zumo separdndolo del orujo *. En los
tuneles signe fermentando el vino y se clarifica poco a
poco. El encolado, cuyo objeto es facilitar la clarificacién,

Lagar

consiste en echar en
las cubas clara de
huevo o gelatina que,
al posarse, arrastran
todas las impurezas.

El sitio donde la
uva sufre la mayoria
de estas transforma-
ciones se llama lagar,

es imprudente per-
ila,necef en él cuaido
ferimenta el vino, pues
ciertos gases que re
desprenden  podrian
ocasivnar la asfixia.

Fl sabor y aroma de los vinos dependen de la natu-
raleza del terreno en que se cultivan las vides, y fam-
bién del clima; Espafia los produce muy bueios, siendo

los més celebrados el de Je-
rez, Malaga, Valdepefias, Ca-
rifiena, Rioja, Alicante y Prio-
rato.

La cerveza, que contiene
menos alcohol que el vino, es
una bebida refrescante y nu-
tritiva, muy buena para los
que sufren el estémago. Kn
algunos p: - ., ... DBélgica,

Aeitando el malta

Alemania, Inglaterra y Holanda, s la bv!)ida"ordil‘l'aria.
Resulta de la fermentacién de la cebada.
Germinada ésta artificialmente y griturada, da una
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especie de harina denominada malte, en la cual, parte del
almiddn, se ha transformado en glucosa. Depositase luego
el malta en una cuba de doble fondo, por cuya parte in-
ferior se introduce agua caliente a 70°, se agita la masa
y se deja enfriar; al cabo de unos dias se hace hervir el
caldo, adiciondndole lipulo para aromatizarlo y comuni-
carle el sabor amargo caracteristico de la cerveza. Luego
-se echa el liquido en cubas y se le afiade levadura para
que fermente mejor, quedando asi fabricada tan exce-
lente bebida.

Lafipulo Manzana

La sidra se fabrica con manzanas que se prensan, para
extraer de ellas el zumo que luego se hace fermentar, y
como tiene poco aleohol, se le adiciona algo de azticar.

En Méjico consumen el pulgue o aguardiente de pita, be-
bida que se obtiene haciendo fermentar el aguamiel, o jugo
que da el bohordo* del agave o maguey, antes de florecer.

En América del Sur fabrican y beben la chicha o azua,
que resulta de la fermentacién del maiz en agua azu-
carada.

Destilando * el vino _ wpwww.08 éspeciales llamados
alambiques, se obtiene el alcohol, con el que se fabrican
las bebidas destiladas o licores, como el aguardiente v el



eofiae; el ron ge saca de una mezcla fermentada de me-
lazas *. Para la industria se emplea alcohol desnatura-
lizado que es lo mismo quc
el ordinario, pero adicionado
con substancias que imposibi-
litan su empleo como bebida.
Elaleohol ingerido en gran-
des cantidades, trastorna el
juicio y expone al hombre a
cometer las mayores fechorfas
¥ los crimenes mas espanto-
gos. jCuédntos hay que loran
Recoleccién del pulque o ul? presid_io delitos quo
cometieron estando beodos!
Y lo que es mis digno de lastima, jcudntos se exponen
a morir en tan vergonzoso estado, presentindose ante el
~ tribunal de Dios con el alma manchada por la culpal

El abuso de las bebidas alcohélicas causa ademés mu-
chos estragos y

origina enferme-
dades muy peli-
grosas:lamiseria,
la locura y la ti-
sis, suelen - ger
efectos naturales
de tan perniciosa
costumbre. Si
vierais las visce-
ras de an alco-
holizado, os ho-
rrorizariais por lo laceradas y roidas que estén.

‘Las bebidas aromdticas se obtienen mediante la infu- -
8i6n, en agua caliente, de ciertas hojas o semillas perfu-
madas; aunque estimulen las facultades intclectuales, con-
trarresten el suefio y tonifiquen* las funciones digestivag’

R&r.na de cafeto Rama de té
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conviene beberlas en pequeflas dosis, porque actian di-
rectamente sobre el sistema nervioso.

Entre las més usadas podemos mencionar el café, el té
y el mate. El café es el fruto o semilla del cafeto, arbusto
muy cultivado en las regiones tropicales.- El ¢/ se obtiene
con las hojas secas, arrolladas y tostadas, producidas por
el arbusto del mismo nombre. El mate proviene de la hoja
de un 4rbol, vulgarmente llamado hierba mate. A la infu-
sién que se obtiene con las hojas de dicho 4rbol, se le llama
también ¢ del Paraguay, por ser esta regién uno de los
principales lugares de produccién.

EL Arncomornismo

La abgorcion exagerada, pero accidental, de las behidas
fermentadas, produce la embriaguez, cuyoes efectos son pasa-
jercs; el abuso acostumbrado de estos licores es el alcoholismo,
cuyos efectos sobre el organismo son desastrosos.

Como los datos son més elocuentes que las palabras, inser-
tamos a continuacidn el resultado de algunas investigaciones
sobre el particular.

De los 8,835 individuos asegurados en cierta Compaiia,
que usaban alechol, aunque fuese muy parcamente, murieron
8,617 (97 por ciento) al cabo de cierto tiempo, al paso que de
los 6,187 que eran abstemios *, s¢lo murieron 4,368 (70 por
ciento). Otra informacién hecha entre los 301 hijos de varias
familias de alcohdlicos, dié el siguente resultado: 132 murieron
en edad muy temprana, 60 eran epilépticos*, 48 tenfan convul-
glones, y s6lo 61 parece que disfrutaban de buena salud, sin que
hubiera noticias seguras acerca de gu valer intelectual y moral.

Debajo de una mala capa suele haber un bucn bebedor. — Ad-
vierte que se suelen encontrar en un sujeto prendas y circuns-
tancias que las sefiales exteriores no prometian.

Agua no enferma, ni embeoda ni adeuda. — Recomienda los
buenos efectos del agua, por contraposiciéon a los malos que
suele causar el vino.

El vino, como rey, y el agua, como buey. — Aconseja y ensefia
que el agua se puede beber con abundancia sin nota alguna,
y el vino se debe beber con sobriedad, por no caer en la flaqueza
de embriagarse. ;



---190-—

EL SOBRIO Y EL GLOTON

Habia en un lugarén
Dos hombres de mucha edad,
Uno de gran sobriedad
Y el otro gran comilén.

La mejor salud del mundo
Gozaba siempre el primero,
Estando de enero a enero
Débil y enteco * el segundo.

—i Por qué, el tragén dijo un dia,
Comiendo yo mucho mas,
T mucho mas gordo estas?
No lo comprendo, a fe mia.

—Es, le replict el frugal *,
Y muy presente lo ten,
Porque yo digiero bien,
Porque ta digieres mal.

Haga de esto aplicacién
El pedante * presumido,
Si porque mucho ha leido
Cree tener instrucecion.

Y siempre que a juzgar fuers,
La regla para si tome:
No nutre lo que se come,
Sino lo que se digiere.

CoxceErpcrON ARENAL (182, - |
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LECCION XXXVII

Los vestidos en general

Damos el nombre de vestido a todo lo que sirve para
cubrirnos y resguardarnos de las inclemencias del tiempo.
Rudimentario y ligero en ciertas tribus y en las regiones
calidas, es més completo y acabado en los paises civili-
zados.

Los vestidos se hacen de #ela, nombre genérico que se
da a todo tejido de algoddn, lana, seda u otra materia
textil. La ropa blanca o ropa interior, se confecciona ordi-
nariamente de hilo, te-
jido de lino o cAfiamo,
y la ropa exterior, de
pafio, o tejido de lana.
Usanse durante el in-
vierno trajes de algo-
dén y lana, porque
conservan buena tem-
peratura en el cuerpo, i
al paso que durante el il
verano se gastan tra-
jes de hilo y seda.

Si bien es verdad que el vestido ha de guardar relacién
y armonia con la calidad o rango social de las personas, no
lo es menos que ha de ser siempre modesto. El boato * y lujo
inmoderado en el vestir, no se avienen con el espiritu cris-
tiano y parecen un insulto al indigente. jCuintos gastan
en galas y adornos el dinero que necesitarfan para méas
perentorias * atenciones, derrochando * asi lo que podrian

destinar en socorrer al menesterosol
13

Ropa blanca
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Para cubrir la desnudez de nuestros primeros padres,
Dios les did, al arrojarlos del Paraiso, tnicas hechas de
picles; por lo tanto éste fué el primer vestido que usaron
los hombres, y para conseguirlo,
asi como para proporcionarse
alimentos, se dedicaban a la
caza. M4s tarde aprovecharon el
pelo de los animales, esquilando
el vellén *; también utilizaron las
fibrasde algunos vegetales, como
las del cafiamo, lino y algodén,
dando de esta manera origen
a la industria de los tejidos.

Lo que més se estima en las fibras que han de tejerse
es la flexibilidad, longitud y finura, asi como el color, bri-
llo y aptitud para el blungueo, operacion que consiste en
quitar las ma-
terias coloran-
tes de las telas
ya tefiidas.

Hiladoras

o
TIARRN

I

Como quiera § 7
que las fibras no AL

(il

son hilos lisos o
tersog, sino que
presentan aspe-
ridades de ma-
nera que, com-
primiéndolas o
batiéndolas, se
juntan 4&nas a
otras, aprovéchase esta propiedad para hilarlas; antigua-
mente se hacia con la rueca® y el huso*, mas tarde con el
torno,y hoy dia con méquinas llamadas hiladoras; en ellas
se efectfian con mucha rapidez las diversas operaciones de
la hilanderia.

RN
I

Telar mecAnico



Una vez hiladas las fibras, pasan a las fabricas de tejl-
dos, donde, por medio de telares mecinicos, que son aparatos
bastante complicados con los cuales puedcn tejerse varias
piezas a la vez, se transforman en tejidos méis o wenos
fuertes y vistosos. Dos clases de hilos forman el tejido: unos
- van en el sentido de la longitud y constituyen la widim-

bre o urdiembre; otros corren en el sentido del ancho de la
pieza, se enfrecru-
zan con los prime-
ros y forman la tra-
ma. En los pueblos
y aldeas, emplean
todavia los primiti-
vos telares de mano,
usando para tramar
un aparatito de
figura de barqui-
chuelo, con una ca-
nilla * dentro, lla-
mado lanzadera.
Para dar a las telas los més vistosos y variados colo.
res, utiliza la industria fintdérea varias materias colorantes
. naturales, como la parpura, el quermes, la cochinilla, el
campeche, la rubia, el alazor, la gualda, el azafrin, el
glasto, el afiil y otras; no obstante, muchas de ellas han
perdido la importancia que antiguamente tenian, por lo
baratas y superiores que resultan las materias artificiales,
gomo los colores de anilina y la alizarina * sintética.
Los hilos, telas o prendas confeccionadas que hayan de
tefiirse, se sumergen varias veces en el color que se les
quiere dar, se retuercen luego para que se escurran y pasan
por fin al secadero, establecido generalmente al aire libre.
La materia colorante disuelta en el bafio de tintura, se
rombina tan intimamente con las fibras, que ya no se quita
ton los lavados subsiguientes.

Telar de mano
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A veces, es indispensable sumergir previamente los
objetos que se tifien, en un liquido especial lamado mor-
diente, para que puedan fijarse los colores, .

Para confeccionar las prendas, corta el sastre en la
tela escogida, los pedazos que han de formar el vestido,
seflalandolos de antemano con un yeso especial, denomi-
nado jabdén de sastre o esteatita; cosense luego las dife-
rentes partes, ora a mano por medio de la aguja, ora con
méquinas especiales.

Prendas de vestir

Complemento necesario de muchas prendas son los
botones, que pueden fabricarse con las mas variadas ma-
terias: piedras y metales preciosos, cobre, aluminio, marfil,
hueso, azabache, etc. '

En la fabricacion de telas impermeables, asi llamadas
porque no dejan pasar el agua, se siguen procedimientos
muy diversos: hicense unas veces con hilos de caucho;
otras, se eubre el tejido de fibras textiles con un barniz
de caucho crudo, disuelto en trementina o en sulfuro de
carbono, ete.

(RICEN DE ALCUNOS TEJIDOS

Muchos tejidos deben su nombre al lugar de donde proce-
den. La cackemira, cachemir o casimir, por ejemplo, se llama
asi, porque la legitima procediadel hermogo valle de Cachemira;



el nankin, porque viene de Nankin, poblacién importante del
sur de China; el calicd, llamado también percal, fué¢ traido a
Europa de Calicut (Indostén); la muselina, de Mosul, -capital
del Kurdistan,; el cambray, de Cambray (Francia); el domasce,
tan usado para las mantelerias, de Damasco (Siria}, una de las
ciudades més antiguas, y la kolanda, se trafa de la nacién de ese
nombre.

Si quieres criarte gords:to y samo, la ropa del invierno gasta
en verano, — Aconseja no ir desabrigado.

Mds vale gordo al telar, que delgado al muladar. — Ensefia
que no se deben apurar tanto las cosas, ni quererlas tan exqui-
gitas, que se pierda todo.

Quien hila y tuerce, bien se le parece. — Manifiesta gue siem-
pre luce el trabajo a quien se dedica a su ministerio con cons-
tancia y aplicacidn.

LECCION XXXVIII

Plantas textiles

Dotado el hombre de inteligencia, no tardé en descu-
brir que ciertas plantas, a causa de las fibras que contie-
nen, podian utilizarse para fabricar prendas de vestir: bas-
taba reducir a hilos aquellas fibras y convertirlos luego en
tejidos. Dedicése, pues, al cultivo de las mencionadas plan-
tag, las que reciben el nombre de teatiles; varian segin los
paises y los climas, siendo las principales el lino, el ca-

“fiamo, el algodén, el ramio, el abacé, el anands y el yute.

El lino es una planta cuyo tallo estd envuelto por unas

fibras de las que se saca el hilo. Para obtenerlo es preciso
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primero quitar la gomorresina * que las une entre sf; para
ello se deposita el lino en balsas de agua, lo que consti-
tuye el enriado, y después de la fermentacién se pone a
BECar,

PLANTAS TEXTILES

Lino Algodoén Céfiame

Como las fibras estan unidas al tallo lefioso, hay que
separarlas de éste, lo que se consigue haciéndolo pasar
por una méiquina especial llamada agramadera, donde se
maja o machaca. Después de esto, se baten las fibras y se
limpian luego por medio de unos rastrillos o peines, que
separan la estopa*. Terminadas estas operaciones pasa a
poder de la industria para su hilanderfa, después de lo cual
se teje y blanquea.

El lino més celebrado por su fibra abundante y deli-
cada es el de Riga, y entre los méas- valiosos tejidos que
con él se fabrican, figuran el tul y la batista.

La linaze, o semilla del lino, molida, proporciona una
harina muy empleada para cataplasmas *, y prensada, se
extrae de ella un aceite, usado en pintura y en la industria
de las telas impermeables.

Kl cdiiamo es una planta anual que crece rapidamente
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y alcanza wnos dos metros de altura; suele sembrarse en
elimas hiimedos y benignos, por dar asi mas rendimiento.
Sus clases son muy variadas: cifiamo gicante de la China
¥y del Japén, cafiamo indiano, ete., pero en Europa sélo se
cultiva una. Cuando los tallos de esta planta comienzan
a amarillear se cortan y se depositan en balsas o en corrien-
tes de agua, sufriendo las mismas transformaciones que ya
hemos explicado al hablar
del lino.

La hilaza* de cafiamo es
més resistente que la de lino,
y el tejido que de ella resul-
ta, mis basto; por eso se
usa para fabricar harpille-
ra*, lonas*, alpargatas, sa-
cos, jarcias¥*, cuerdas y re-
des. El caiiamén, o simiente
del cifiamo, se emplea para
alimento de algunos pajaritos, y prensado, da aceite.

La més importante de las fibras textiles vegetales es el
algodén, suministrado por el algodonero, cuyo cultivo se
verifica en grande escala en los Estados Unidos, India,
China, Egipto y Brasil. Por lo que toca a Espafia, se ha
ensayado su cultivo con muy halagiiefios resultados, lo
que permite esperar que con el tiempo dars abasto* g la
industria nacional.

Es el algodonero una planta de la familia de las mal-
véceas; forma varias especies de las cuales unas son her-
béceas, otras arbustivas, y da como fruto una cdpsuln *
que, al llegar a la madurez, deja salir la borra, que envuelve
a las semillas; dicha borra o pelusa es lo que constituye el
algoddén. Arrancados a manc los copos, se dejan secar al
sol y se entregan luego a las maquinas despepitadoras,
que separan las fibras de las semillas o pepitas.

De la semilla se extrae un aceite muy usado en jabone-

Peinado del cAfiamo
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rfa y en la alimentacién humana, sobre todo en los pafses
donde escasea el de oliva.

El ramio, conocido en el comercio con el nombre in-
glés de china-grass (hierba de China), es una planta urti-
céicea, con tallos herbiceos y ramosos, que alcanzan hasta
tres metros de altura; cultivase principalmente en el Ex-
tremo Oriente, en las islas del archipiélago malayo y en
el sur de los Estados Unidos. Las fibras del ramio se ca-
racterizan por su longitud y blancura, asi como por su
tenacidad, pues son superiores a las del cifiamo desde
este punto de vista, y a las del lino, en cuanto a finura.

El abacd es una especie de banano, muy abundante
en las islas Filipinas; de sus hojas, que envuelven al tallo,
se saca un filamento textil con el que ce fabrican preciosos
tejidos. Tejido asimismo muy delicado, transparente y
blanco mate, es el que fabrican en las mencionadas islas
con las fibras del anands o piila, con el cual se hacen pa-
finelos, toallas, fajas, camisas y vestidos.

Otra planta textil bastante importante es el yute o
cifiamo de India, asi llamado por ser esta regién el centro
principal de produccién y por reemplazar al cifiamo en
muchas de sus aplicaciones. La planta alcanza unos tres
metros de altura, y las fibras, fuertes, amarilientas y de
brillo sedoso, miden aproximadamente la misma longi-
tud; fabricanse con ellas tela para vestidos, cortinones ¥,
tapetes y cuerdas.

A los vegetales estudiados en la presente leccién,
podriamos afiadir todavia no pocos, que también dan pri-
meras materias para fabricar tejidos. Parece que el Sefior
se haya complacido en multiplicarlos, para que no tengan
excusa alguna aquéllos que, esclavos de las modas indecoro-
sas, antiestéticas y exdticas, se empefian en cercenar *
tela, y acortar ios vestidos, a despecho* de las condenacio-
nes de los Sumos Pontifices, de los consejos de los Prelados,
de las cruzadas en pro de la modestia cristiana, y, en gene-
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ral, de cuantas medidas se han adoptade para contener
esa terrible invasién de modas provocativas, indignas de
los que han de ser templos vivos del Espiritu Santo.

VESTIDOS DE PAPEL

Los usaron ya los japoneses en la primera guerra con
China pero de entonces acéd han sufrido notables mejoras.

Una casa de Chicago, fabrica vestidos de papel, tan ligeros,
flexibles y eomodos, que su uso empieza a generalizarse hasta
en los mismos hospitales. Estos vestidos, ealzoncillos y camisas
sobre todo, se fabrican con papel de tina* esmeradamente
rizado, sobrepuesto en hojas y cosido. De este modo se consi-
gue que sean sumamente flexibles y que no estorben los movi-
mientos. Luego se ribetean con cinta de lana y en ella se cosen
los botones o corchetes.

Cuando esta ropa estd sucia, en lugar de enviirsela a la
lavandera, se vuelve a convertir en pasta, con la que se fabri-
can postes telegraficos.

Por el hilo se saca el ovillo*. — Denota que por la muestra
¥ por el principio de una cosa, se conoce o demés de ella.

El vestido del criado dice quién es su sefior. — Denota que el
porte de los criados suele manifestar las cualidades del amo.

Quien se wviste de ruwin pafio, dos veces se wiste al afio. — Ad-
vierte que es ahorro comprar los géneros de mejor calidad,
aungue sean mAas caros que los ordinarios.

LECCION XXXIX
Textiles animales

La Providencia divina, que tan amorosamente vela
sobre los seres todos de la creacién, para resguardar a los
animales de las inclemencias del tiempo, cubrid su cuerpo



— 208 —

de lana, pelo, plumas o escamas, segfin las especies; y el
hombre, a quien Dios confié el encargo de encefiorearse
de la tierra, utiliza algunos de aquellos productos como
primeras materias para sus vestidos.

Podemos clasificar los diferentes textiles suministra-
dos por el reino animal en tres grupos: lana, pelos lanosos
y seda.

La lana proviene del vellén* de las ovejas y carneros,
que se esquilan una o dos veces al afio. Es ensortijada®,
¥y méas o menos fina, larga y abundante, segtin la raza y el
cuidado que se tiene del ga-
nado; como la lana puede
proceder también de las pie-
les destinadas a la teneria®,
de reses * muertas o sacri-
ficadas en los mataderos, la
mejor es la que se obtiene
por esquileo del animal en
i vida, lamada lana madre.

Entre las razas producto-
ras de lana descuellan la
mering, de origen espaflol,
que da una lans fina y abundante, y la Lincoln, de origen
inglés, cuya lana es larguisima y sedosa.

La lana, después de esquilada, se vende a los fabrican-
tes, que la dividen en tres clases: la mas fina se llama flor,
y las otras dos de calidad inferior, estambre y lana burda.
Como quiera que el vellén estéd bastante sucio a causa del
sudor, del polvo y de una substancia grasienta denomi-
nada suarda o juarda, es preciso lavarlo primero en agua
caliente, después en agua que tenga potasa en disolucién,
procediéndose luego al blanqueo para quitarle el color
amarillento.

Ya scea la lana, para poderla hilar con facilidad y
perfeceidn, se carda por medio del instrumento del mismo




nombre, que consiste en una tabla sobre la cual se sienta
Y asegura un pedazo de becerrillo * cuajado de puntas
de alambre de hierro; pasa luego por diferentes maquinas
hasta que queda hilada y apta para ser tejida.

Cabra del Tibet Vicufia

Dos clases de tela se hacen con la lana, los merinos
y los paiios. En los primeros se distingue muy bien la ur-
dimbre y la trama del tejido, no asi en los segundos, por
estar prensados.

Utilizanse como sucedaneos *
de la lana para fabricar ciertos
tejidos, los pelos de algunos ani-
males, por cuya razén se llaman
pelos lanosos. Asi, la cabra del
Tibet, tiene un vello blando,
rizado y sedoso, con el cual se
hace una tela muy fina denomi-
‘nada casimir; la cabra de Angora,
es de pelaje lanoso y largo; la
vicufia y la alpaca, dan también una lana fina y reluciente,
con la cual se fabrican las telas del mismo nombre; con el
pelo del camello y dromedario, se confeccionan telas muy
bastas.




eSS —— . SRS

-_— 362 —

La seda es el tejido que se fabr'ca con la hebra satil,
muy flexible y de gran resistencia, con que forma su ca-
pullo, ese insectillo tan diminuto y al parecer tan despre-

ciable, llamado vulgarmente gusano

S

Gusano de seda y su capullo

de seda o bémbice de
la morera.

El gusano de seda es ori-
ginario de la China; hasta
el afio 552 de nuestra era,

‘no se importé a KEuropa,
pues las leyes chinas impo-
nian severisimas penas a los
que lo sacaran del Celeste
Imperio. Curioso es el medio
de que se valieron dos reli-
giosos de san Basilio para

jmportarlo, que fué ocultando los huevecillos en los nudos
de sus cayados, cuando regresaban a Constantinopla.

Tn Espafa tardé bas-
tante tiempo en introdu-
cirse; créese que fué a
mediados del siglo XV.
Hoy dia vé adquiriendo
mucho desarrollo entre
nosotros la sericicultura o
cria del gusano de seda,
especialmente en la costa
de levante.

Propagase dicho gu-
sano por medio de hue-
vecillos ‘de los que, al
llegar la primavera, sale
una oruga o larva; ésta se
niorera,

Horno para asfixiar las crisélidas

alimenta con las hojas de la

y cuando ha adquirido todo su desarrollo, co-

mienza a hilarse, con un filamento que segrega por la

boca,

el capullo, dentro del cual sufre varias transforma-



ciones, hasta que ge convierte en mariposa; entonces ho-
rada el capullo y sale para morir al cabo de pocos dias,
después de haber depositado los
huevos..

El capullo estd formado por un
solo hilo de seda, y para utilizarlo,
es preciso asfixiar dentro a la crisa-
lida* porque, de lo contrario, cuando
ésta lo horada, se rompe el hilo y
queda la seda de calidad inferior;
sin embargo, hay que reservar al- .
gunos capullos, cuyas mariposas se Madejas de seda
destinan a la reproducecién.

Para devanar * la seda, se desengoman primero los
capullos, agitindolos en agua caliente por medio de una
escobilla a la cual se agarran
las extremidades de los hilos;
como las hebras sueltas no se-
rian bastante fuertes, reinense
varias para formar un solo hilo,
el cual se enrolla en la deva-
nadera, constituyendo la seda

cruda,la que pasa a las fabricas
de hilados y tejidos, después
de algunas manipulaciones.

Con el tejido de seda, que es
el mis hermoso, brillante, s6-
lido y fino, se fabrican broca-
dos* y riquisimas telas, que sirven para hacer ornamen-
tos de iglesia, trajes, pafiuelos, guantes, medias, ete.

Devanando capullos

TRAJES DE PIEL DE PESCADO

Hasta hace pocos afios, eran raros los pafses donde se utili-
za_b@ la piel de los peces para substituir a la tela; pero la Co-
misién de pesca de los Estados Unidos ha demostrado que



a piel de muchas especies de peces, eonstituye un excelente
cuero para ropa.

La piel del salmén, por ejemplo, no sélo sirve para hacer
botas, sino que entre los esquimales* viene giendo usada desde
hace muchos siglos para hacer vestidos impermeahles; los
habitantes de las regiones 4rticas también usan chaquetas
de piél de bacalao. Sin embargo, las pieles que la Comision de
pesca ha encontrado més a propdsito, per su resistencia y du-
raci‘n, para el objeto que se propone, no son realmente de
pescados, sino de mamiferos marinos, puesto que en primera
linea figuran la ballena, la marsopa y la foca.

Unos tienen la fama y otros cardan la lana.— Advierte gque
muchas veces se atribuye a uno lo que otro hizo.

Cual mds, cual menos, toda la lana es pelos. — Manifieztn
que es infitil escoger entre cosas 0 personas queé adolecen <o
unos mismos defectos.

Cuando el pelo enrasa y el raso® empela, con mal anda L

sedrs. — Iinsefia que todas las cosas que salen de su estado so.
viciosas o est4n cerca de perderse.

LECCION XL

Pieles

Por lo dicho en anteriores lecciones, hemos podido
ver los muchos beneficios que los animales reportan al
hombre, entre otros, el de darle su carne en alimento
pero faltanos decir que la piel de no pocos cuadriipedo
es muy empleada en la industria. Como unas veces se L.
utiliza privada del pelo, y otras, por ser éste abundant.
y suave, conviene conservarlo, podemos clasificar la:
pieles, en pieles para cueros o de teneria, y en pieles finas.
de lujo o de peleteria.



_ms_

Para aprovechar las del primer grupo, se deben previa-
mente curtir, operacién que data de la més remota anbi-
giedad, pues ya en los tiempos primitivos, los hombres
adobaban las pieles para hacer con ellas vestidos y tiendas
de campafia.

Desollados* log animales muertos, se llevan sus pieles
a las tenerizs o curtidurias, en donde sufren varias mani-
pulaciones hasta quedar convertidas en cuero, es decir,
en una substancia
incorruptible.

Para transfor-
mar lag pieles en
cuero, emplean los
curtidores unama-
teria llamada ifa-
nine,que se extrae
de la corteza de
algunos  arboles,
como la encina, el
alcornoque, el roble, el abedul, el pino, el abeto, y también
de las hojas del zumaque, del mirto y del roldén.

Lo primero que se hace con las pieles, es remojarlas
durante un par de-dfas; luego se apelambran®, dejandolas
macerar en una lechada de cal en los noques® de las tene-
rias, durante tres o cuatro semanas. Terminada esta ope-
racién, se extienden en bancos de madera inclinadoes, y los
curtidores, provistos de cuchillas especiales, las raspan para
arrancarles el pelo y otras substancias grasientas; depo-
sftanse luego en albercas * especiales, separdndolas entre
i con una capa de casca o corteza pulverizada, rica en
tanino. Cuando la alberca estd llena, se echa agua para
que, disuelto el tanino, lo puedan absorber las pieles. Al
cabo de unas semanas se vuelven y se echa nuevo tanino,
dejandolas asi unos dos o tres meses; luego se baten y se
prensan por medio de un pesado cilindro. Para acortar la

Curtidor
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duracién del curtimiento, basta hacer pasar una corriente
eléctrica por las zanjas donde estén sumergidas las pieles. -

Ha,y cueros como el cordoban, el tafilete, la badana,
la cabritilla y la piel de Rusia, que exigen preparacion
més minuciosa y esmerada. El cordobdn, es la piel curtida
del macho cabrio y de la cabra; el iafilete, es un cuero
més delgado que el cordobdn, brufiido y lustroso; la
badana, es la piel adobada del carnero y oveja; la cabritilla,
es la piel aderezada de cualquier animal pequefio, como
cabrito, cordero, ete. y la piel de Rusia, es una piel a la
cual se da olor agradable y perm&zlenfe, por medio de un
aceite sacado de la corteza del abedul. '

Armifio Nutria

Numerosas por demés son las aplicaciones del cuero.
La piel de ternera y de vaca, por su blandura, se emplea
en zapaterfa, y para las suelas se usa cuero fuerte, que
proviene de la piel del buey y del bafalo; el calzado fino
se fabrica con cordobidn y cabritilla, lo mismo que las
petacas y carteras; la badana es de mucho uso en la en-
cuadernacién. Fabricanse ademés, con el cuero, maletas,
correas de transmisién para los motores; sirve para la
preparacién del pergamino, para elaborar log cueros cha-
rolados y repujados * y es la materia principal de la in-
dustria ejercida por los talabarteros* y guarnicioneros®.

" En las pieles de las martas, armifios, nutrias, ardillas,
marmotas, castores y muchos otros animales, se conserva
el pelo, exigiendo esto, operaciones particulares. FEstas
pieles tienen colores muy variados, y su preparacién y
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venta constituye una industria especial lamada peleteria,
fabricanse ‘con ellag boas *, manguitos *, gorras, guantes,
forros para diferentes
prendas, ete. '
* Una de las pieles més
suaves y finas, puesto que
antiguamente servia para
adornar y distingnir las :
vestiduras reales, es la
del armifio,animal de for- 1/
mas parecidas a las de la g
comadreja; en verano, su Pelliza, guantes, boa, manguitc
pelaje es pardo rojizo por
el dorso, blanco por el vientre, y negro en la @ltima por-
cién de la cola, pero en invierno se vuelve blanco todo el
pelaje, a excepcién de la parte negra de la cola.
Cuentan los cazadores que cuando este animalito se
ve acosado y halla en su carrera un obstdculo cenagoso,
prefiere dejarse matar antes que manchar la blanca ta-
nica con que lo visti6 la naturaleza; hermosa leccién es
ésta que hemos de tener presente, cuando se trate de
conservar sin macula la pureza de nuestras almag.
: Como las pieles de algunas
fieras se emplean para abrigos,
€8 necesario cazar dichos ani-
males en invierno queescuando
tienen el pelo més crecido. Los

habitantes de los paises del
norte de Europa, se defienden
de las inclemencias del tiempo, usando como vestido las
pieles de la foca y del oso blanco. Las pieles del leén, del
tigre y de la pantera sirven de alfombras, dejandoles la
cabeza del animal, convenientemente disecada, para que
surtan mejor efecto.
14

Oso
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IXJERTOS DE PIEL

Cuando por resultas de una quemadura, eéncer, etc., queda
una parte importante del cuerpo desprovista de piel, ésta no
se vuelve a formar y se hace precisa la operaci n cons cida co
el nombre de injerio animal, que consiste en colocar sobre |
herida tiras de piel, tomadas de distinta parte el cuery
de este modo, reduciendo el espacio que media entre los borde
éstos se reunen, y se obtiene asi la cicatrizaci n completa

Sucede a veces que no se puede tomar la piel del i dividu
que ha de sufrir el injerto, por no poder resistir la doloros
operaci‘n o por otras razones, y entonces nunca faltan personas
caritativas que ofrecen gustosas su cuerpo con este fin, Citanse
muchos ejemplos de religiosos y enfermeros.

Tambitn os hay que han llegado a hacer de esto una
como industria omodus vivendi, y venden en los hospitales su
piel a tanto el centimetro cuadrado.

Quicen no adoba gotera, hace casa entera.— Enseiia el cuidado
con que se debe acudir al remedio de los males en sus princi-
pios, antes de que sean grandes.

De cuero ajeno, correas largas. — Advierte que de los bienes
ajenos solemos ser muy liberales, aunque seanmos escasos en dar
de los nuestros.

Cuando la barba de tu vecino vieres pelar, echa la tuya a re-

mojar. — Advierte que debemos aprender de lo que sucede

a otros, para escarmentar y vivir con cuidado.

LECCION XLI

Sombreros v zapatos

Para resguardar la cabeza de las inclemencias del
tiempo se usan varios focados *: boinas, bonetes, gorras I
sombreros de diferentes clases, los hombres; y las mujercs:



pafiuelos, la clisica y estética * mantilla espafiola, y som-
breros mas o menos lujosos.

El operario que se dedica a hacer sombreros se llama
sombrerero,y sombrereria, el taller donde trabaja, y la tienda
donde se expenden.

Los sombreros, que constan de eopa y ala, pueden
fabricarse con lana, seda, paja de arroz, palma, jipijapa,

e Sombrereria

etcétera, pero generalmente se hacen de fieliro, especie
le pafio no tejido que resulta de conglomerar y prensar
de manera que se entrelacen irregularmente las fibras,
borra, lana o pelo.

El mejor fieltro es el de lana, pero también se puede
fabricar con pelo de animales, como la cabra, el castor,
la liebre, el conejo y otros muchos; en este caso hay que '
adicionarle algo de lana.

Obtenido el fioltro se divide en tantas piezas cuantos
sean los sombreros que se han de hacer y se ponen en un
bafio de agua y 4cido sulfarico. Hecho esto, se quitan los
pelos que sobresalen del fieltro, frotandolo con un cepillo



o con pledra pémez *; después se aplica el fieltro a ls
horma y se le prensa con fuerza, se le tifie del color que se
quiera, y se acepilla dirigiendo siempre el pelo hacia un
lado; luego se plancha y queda fabricado el sombrero.
En un principio los sombreros y gorras de fieltro los -
usaban solamente los comerciantes y gente acomodada,
pero la aristocracia no tardé en adoptarlos, enriquecién-
dolos, con joyas y plumas; habia
sombreros de ala ancha, plegados
Sombrero  por la parte anterior, como los usa-

decopa  ron los soldados espafioles de los
famosos tercios de Flandes.
Sectin la forma variada que se
Sombrero = ; q

‘hongo  les da, reciben diferentes nombres,
como: apuntado, hongo, chambergo,
calafiés, castorefio, cordobés, de ca-

Sombrerec mal, de copa, de tres picos, ete.
flexible ;
El sombrero, cuyas caprichosas
formas, como acabamos de ver, tanto
Sombrero  varfan segin los climas, los paises,
depaja  ]ag modas y las costumbres, ha de
ser siempre ligero y no apretar mu-

Gorra  ChO la cabeza, sobre todo en los
nifios, cuyos huesos del crineo no
han alcanzado atin el completo des-

arrollo; durante el verano, suelen usarse sombreros de
paja y panamds, que son sombreros hechos de jipijapa,
paja muy fina, flexible y de mucha duracién.

Damos el nombre de calzado a todo lo que sirve para
cubrir y resguardar los pies; Su uso es muy antiguo,
pues los griegos y romanos calzaban sandalias de suela.
que las mas veces era de cuero o de madera; no se crea.
gin embargo, que este calzado fuese tosco, no, pues habia
sandalias de mucho lujo, que atin ahora se pueden ad
mirar en los museos.




- Kl calzado més corriente lo constituyen los zapatos; el
obrero que los hace recibe el nombre de zapatero y el taller
donde trabaja, se
Hama zapateria.
Los zapateros
necesitan un largo
aprendizaje antes
de poder fabricar
con elegancia el cal-
zado. Tomada Ila
medida del pie de
una persona, cortan
el cuero segin la
forma que ha de Tpteria '

tener el zapato,
luego lo colocan sobre un molde de madera llamado

horma; cosen las partes exteriores del cuero y con clavi-
tos lo sujetan a la suela, o bien, lo que es preferible por

1. Botina 4. Polaca

2. Borcegui 5. Borreguide caza

3. Zapato 6. Bota de montar
s Chanclo

ger mas s6lido, lo cosen. La suela debe ponerse en remojo
y prensarse a martillazos,

Para coser el calzado usan los zapateros hilos de ca-
flamo, impregnados de cerote *, llamados cabos; con la
lezna se hacen en el cuero los agujeros por los que se meten
los eabos, sujetdndolos bien.

Lasg principales clases de calzado son: zapatos, botas,
hotinas, borceguies, chancletas, chinelas, zapatillas, ba-
buchas, alpargatas, ete, En los paises hfimedos, como Ae-
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gurias, Galicia, Santander y norte de Catalufia, se usan
los zuccos o almadreiias, calzado de madera que resguarda
los pies de la humedad y conserva el calor, con los escar-
pines, que ordinariamente se ponen dentro del zueco

L SOMBRERO DE PAJA

Va haciéndose cada dia mas popular el uso del sombrero «
paja, y, a juzgar por lo que los médicos dicen, es muy justi
ficada esta predileceion.

Un inspector de sanidad del ejército comprobé que, de.-
pués de una hora de paseo al sol, se elevé la temperatura
interior de una chistera*, nada menos que a 46° centigrados.

U'n médico de la marina francesa hizo también comproba-
ciones semejantes, poniendo un termdémetro dentro de un casc»
de los que usan los oficiales de marina en el Senegal, y marc)
al poco rato 41°.

La temperatura de una gorra con ventiladores, de un te-
niente de marina, resulto ser de 39°, y de 339, la del interior
de un casco inglés, mientras que las pruebas verificadas con
sombreros de paja silo'dan unos 30 °, poco mas o menos, segin
el tejido y grueso de la paja.

No quiero, no quiero, pero échalo en el sombrero. — Refrdn
contra los que rehusan afectadamente recibir una cosa que les
dan, con deseco de que les insten mds para tomarla. '

Hasta los gatos quieren zapatos. — Moteja a los que tienen
pretensiones superiores a su mérito y condicién. '

Botas y gabdn cubren mucho mol. — Indica que a veces las
exterioridades encubren no pequefios defectos.

LA CABEZA Y EL GORRO

«'alor y abrigo te doy, Olvidadizo te encuentro;
Dijo el Gorro a la (‘abeza, Das piensa una vez siquicra
Y nunca de igual fineza® Que si me abrigas por fuera,
Deudor en nada te soy.» También te abrigo por dent:,.:

La Cabeza, con desdén, Muy errado el hombre vive,
Contestole: «'rrado * vas, Cuando sdlo s¢ comylace
TPues si ti calor me das, Pensando cn el bien que hace
Calor te doy yo tambifn. Y w0 cn el bien que recibe.

Mrevel Acustiy Privcies (1811 - 1863)



LECCION XLII

Habitacion del hombre

El hombre no puede vivir a la intemperie, sino que
necesita tener donde acogerse para defenderse de las
inclemencias del tiempo y de los ataques de los animales.
Los primeros hombres, conocidos por esta razén con el
nombre de trogloditas,
habitaban en cuevas o
cavernas; fabricdronse
luego cabadias en medio
de los bosques, no em-
pleando ofros materiales
sino las ramas de los ar-
boles y las pieles de los
animales; los que vivian
a orilla de los grandes lagos, se construian habitaciones
sobre el agua, llamadas habitaciones lacustres o palafitos.

Andando el ticmpo emplearon la arcilla para construir,
junto con la madera, la piedra ¥ los ladrillos; méas tarde
hicieron uso del hierro y del cemento armado. No tar-

Habitacidén lacustre
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daron en labrar la piedra y fueron edificando ciudades,
que rodearon de muros ciclépeos*, para defenderse de los
pueblos enemigos. Los romanos emplearon mucho el mar-

mol en sus construcciones,
y los artifices de esta nacién
labraron con sus cinceles
magnificos arcos y columnas
que, ain hoy dia, excitan
nuestra admiracién.
Durante la Edad Media
los reyes y sefiores levanta-
ban sus castillos en sitios
abruptos* de las montaiias,
colgindolos en las pefias,
comonidos de dguilas, siendo

tan sélidas estas construcciones, que atn se conservan
incélumes * sus muros, a pesar de los siglos transcurridos.

Con el tiempo aumens-
taron las comadidades de
la, vida, construyéronse con
mayor lujo las viviendas, y
comenzaron a levantarse
soberbios palacios. En lag
ciudades sobre todo, los
edificios ostentan hermo-
sas fachadas, elegantes
molduras y cornisas *, y
constan a menudo de cua-
tro, cinco o mds pisos; altin
asi, resultan verdaderos
pigmeos ¥ al lado de la
nueva generacién de casas,

Castillo

cuya construccién viene a constituir una especie de mania

en los Kstados Unidos.

Nos referimos a los modernos

rascacielos, gigantescos edificios de sesenta y mas pisos,
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en los que trabajan o se alojan millares de personas.

Las construcciones espaciosas y de alguna importancia,
tales como iglesias, museos, ministerios, etc., se llaman
edificios piublicos, y si son notables por su fibrica, su
antigiiedad o las rique-
zag que encierran, se
denominan monumen-
ios. Dase el nombre de
palacios a las casas de
los reyes y magnates™®;
son muy lujosos, y tie-
nen vastos salones ri-
camente amueblados.

Para construir un
edificio cualquiera, el
arquitecto comienza por
trazar el plano; luego
los obreros echan los
cimientos de la obra,
levantan las paredes
maestras, separan con
tabiques las diferentes
dependencias delacasa
y arman el tejado.

Al encargado de la
construccién se le llama maestro de obras, el cual dirige
a los albaiiles y cuida de los trabajos. Asi el arquitecto
como el maestro de obras, deben estar muy al tanto de la
fuerza y resistencia de los materiales que emplean.

En una casa puede haber sétanos, planta baja, uno
o varios pisos, guardillas y desvanes. Los sdlanos son los
sitios bajos en que se guarda el vino, la lefia, el carbén, etc.;
por lo comiin tienen uno o varios ventanillos que sirven
para airearlos, a fin de que no se pudran los entarimacos
ni se echen a perder las cosas que en ellos se guardan.

Rascacielos
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La planta boja se llama asi, porque de ordinario estd o
pivel de la calle; en esta parte de la casa suelen esta
blecerse log despachos, almacenes, tiendas, efc., cuyo:
escaparates se abren a la via publica. Cada piso com-
prende las diferentes piezas que tienen el pavimento
5 un mismo nivel; se sube a él con el ascensor o por L:

L ... . Desvan gatero

A 2 Guardilla
Pisos
Planta baja
Sotanos

Corte de una casa

escalera, formada de varios peldafios y descansillos * que
separan unos de otros los diferentes tramos * Al des-
cansillo se abren las puertas de las habitaciones, que cons-
tan de varias piezas: salas, alcobas, despensa, cocina, etc.;
algunas tienen ventanas, balcones y miradores que dan
a la calle, y otras, ventanillos, solanas * y galerias que se
abren a los patios interiores. Las guardillas son habita-
ciones contiguas al tejado y sirven para morada de las
i
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familias pobres. Desvdn es la parte més alta de la casa,
inmediata al tejado, llaméndose desvan gafero o perdido
al que no es habitable.

Si nuestra fortuna nos depara una vivienda cdmoda,
demos gracias a Dios por ser Kl quien nes da las riquezas,

s “ By s
| JE“;HM“ U
m,iﬂ. T

Interior de una habitacién

y no nos olvidemos de los infelices menesterosos que
viven en un zaquizami*, sin abrigo y sin alimentos; seamos
caritativos y llevemos a esas moradas, con nuestras visitas
y limosnas, los inefables consuelos y la religiosa confor-
midad que sélo puede producir la caridad cristiana.

Cmrcaco

Esta importante ciudad de la Reptiblica Norteamericana
ge edificé con suntuosidad y rapidez en 1871.

Algtn tiempo después, advirtitse que las casas se iban
hundiendo en el lecho de lodo en que con demasiada precipita-
cién se habian construido. F'n las erecidas del lago Michigén,
]as aguas inundaban las calles, los almacenes y bodegas.
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Un ingenioso arquitecto se comprometié & remediar pronto
y sin grandes gastos estos inconvenientes. Al efecto, fudse
construyendo, a raiz de los cimientos de cada casa, una plata-
forma por medio de tornillos o espigones* y barras de hierro,
y luego con auxilio de gatos* muy potentes. se la levantaba
poco a poco en alto, rellenando después con nuevos funda-
mentos el espacio que habia quedado libre.

Manzanas* enteras de casas se han levantado de este modo
de dos o tres metros sobre el primitivo nivel, sin necesidad
siquiera de desalojar dichas habitaciones, cuyos moradores
continuaban su vida normal, sin preocuparse del peligro que
podia correr su existencia.

Mds sabe el loco en su casa que el cuerdo en la ajena. — En-
sefia que en los negocios propios més sabe aquél a guien perte-
necen, por poco que entienda, que el que, mirdndolos desde
lejos, se introduce a juzgarlos sin conocimiento.

Quémese lo case y no salga humo. — Aconseja la reserva
en las cosas domésticas.

De fuera vendrd quien de casa nos echard. — Reprende al
que se mete a mandar en casa ajena.

LECCION XLIII

Construceiéon de una cass

El arte de construir edificios u obras en que se empleen
ladrillos, piedra, cal, arena, yeso u otros materiales seme-
jantes, recibe el nombre de albasileria.

Muchos son los obreros que intervienen en la construe-
cién de una casa, pero la mayor parte del trabajo corres-
ponde a los albafiles. Llamamos albafisl al maestro u
oficial que trabaja en a.'q;llel oficio, y labranie, picapedrero
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o cantero, al que labra las piedras que deben servir para
los angulos y dinteles *. Los peones son los encargados de

e
o "

f

T g

| reparar ‘el mortero y de llevarlo, asi como los demis
Mateilat8, & los albaniles que trabajan en los andamios,

Para unir los diversos elementos de una pared, piedras,
ladrillos, etc., se emplea el
moriero 0 argamasa, que es
una mezcla de agua, cal y
arena, y si se quiere que la
obra sea més consistente se
usa el cemento, compuesto de
cal y arcilla en determinadas
proporciones. Desde algiin
tiempo a esta parte, tam-
bién se emplean el hormi-
gén y el cemento armado.
El hormigén es una mezcla
de piedras menudas y mor-

Peones
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tero de cal y arena; el cemenio armado estd formado de
cemento o de hormigén, en medio del cual hay una arma-
zén de laminas, varillas o alambres de hierro.

Cuando los albafiiles han hecho los cimientos y la obra
comienza a salir a flor de tierra, preparan los andamios,
que son armazones de tablones que sirven para colocarse

P

v

Paleta Nivel de plomada Martillo

encima de ellas. Deben estar muy bien construidos, para
evitar log accidentes en que a veces pierden la vida in-
felices obreros.

Las herramientas que utiliza el albafiil son: la paleta
o palustre, la llana, la artesa, el martillo, la piqueta, la
cscuadra, la plo-
mada o pesa que,
colgada de un
hilo, sirve para
seflalar la linea
vertical, y el ni-
vel. fste es un
tridngulo rectidngulo isésceles, hecho con tres listones de
madera o metal; el punto medio de la base del tridngulo
estd scilalado con una linca que atraviesa el listén; del

Pavimento

vértice del d4ngulo penle una plomada, ¥ si pucsto en pie
el instrumento, pasa el hilo por la linea seiialada en la base,
se dice estar el plano a nivel; con el mismo fin utilizan el
nivel de burbuja * de aire.

Cuando las paredes estin terminadas, los albaiiiles co-
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locan el tejado y suelan * las habitaciones; otros enlucen *
con yeso los techos y paredes; log carpinteros ponen las
puertas y ventanas; los hojalateros colocan los canalones
que sirven para el desagiie de lag aguas de lluvia, y las
cafierias para el servicio del agua y del gas; los cerrajeros
compictan la obra en cuanto tiene relacién con su oficio,
y, fnalmente, los empapeladores y pintores rematan el
adormno interior.

Los buenos eristianos, una vez terminadas sus cagag,
las hacen bendecir para que Dios Nuestro Sefior derrame
sobre ellas sus gracias y aleje de sus muros todo mal.

-

GRANDIOSAS CONSTRUCCIONES

Cuando el hombre, dice un sabio contemporineo, se detiene
ante la iglesia de San Pablo en Londres, o de San Pedro en
Roma, o de San Lorenzo en nuestro Kscorial, se siente orgulloso
de sus obras, como expresiin de lo que puede su ingenio. £in
embargo, los insectos lamados Termitas construyen, propor-
cionalmente hablando, edificios 30 veces mayores que aquéllos,
Sus nidos tienen una capacidad 1,000 veces mayor que su ta-
manc; sus b vedas estén sostenidas por columnas estriadas®,
cuyos capiteles® y bases son de afiligranado* trabajo, y tan
resistentes, que aun cuando el elefante se detenga sobre ellas,
no consigue derribarlas.

A mal decir no hay casa fuerte. — Ensefia que cuando la
fortuna se declara contra alguno, de nada sirven el poder ni
las riquezas para resistirla.

Cuando fueres a casa ajena, llama de fuera. — Reprende la
mala erianza de los que se entran en el interior de una casa o
habitacicn gin lamar antes.

Tjado de un rato, labor para todo el afio. — Ensefia que la
pbra hecha de prisa, ocupa més tiempo en repararla.



Gabinete

LECCION XLIV

Muebles

Llamamos mueble a cada uno de los enseres, efectos o
alhajas que sirven para la comodidad y adorno en las ca-
sas; su forma y calidad varfan segin las piezas a que se
le destina. Los hay de metal, pero generalmente se fabri-
can con maderas més o menos finas, y el artifice que los tra-
baja, se lama ebanista.

En el pasillo o en la antesala, se coloca un paragiiero y
algunas perchas, para dejar los paraguas y colgar abrigos
y sombreros.

El despacho, pieza e¢n que trabaja el sefior de la
casa y donde recibe las visitas que se relacionan con su
profesion, csté adornado con sobriedad: un escritorio con
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su correspondiente pupitre y recado* de escribir, un sillén
generalmente giratorio, un juego de sillas de madera cur-
vada con asiento y respaldo de cartén o cucro, y una li=
brerfa, completan el moblaje. Colgados en las paredes
se ven un reloj, un termémetro, un barémetro, cuadros
alusivos a la profesién del duefio, papeleras, calendarios,
etcétera. _

El gabinete es la pieza donde se reciben las visitas de
confianza; estd tapizado con colores claros y alegres que
se hermanan con los de la sillerfa. Forman ésta un sofs,
divén * o cdnapé, un par de sillones,
una o dos poltronas* y un juego de
sillag de respaldo, tapizadas con telas
més o menos ricas. En el centro se co-
loca una mesita o velador, y junto a las
paredes, alrededor de la estancia, sue-
len ponerse cémodas, consolas*, arma-
rios, un piano, ete.; también se pueden
poner en estas piezas, costureros* y
méquinas de coser. Addrnanse las pare-
des con cuadros de paigajes, retratos de Blombo
familia,y las puertas y balcones con cor-
tinas sostenidas por galerfas* o barras de cobre, y recogidas
por medio de alzapafios* y clavos romanos *. Sobre la chi-
menea, que se adorna con un reloj, figuras y candelabros
de bronce o floreros, se suele colocar un espejo de grandes
dimensiones; encima del piano y de las consolas se colo-
can conchas, retratos, figuritas de porcelana y mil otras
chucherfas*. El suelo se cubre con una alfombra, ¥ en los
rincones se ponen escupideras y jarrones. Los balcones
y el mirador suelen adornarse con macetas de flores, como
rosales, geranios, jacintos, claveles, begonias, ete., cubrién-
dose los cristales con visillos o cortinillas de tafetén, para
impedir el sol o recatarse de las miradas de fuera.

La sala, pieza en que se reciben las visitas de cumplido

15
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o de poca amistad, es la que se adorna con més lujo y gus-
to. La sillerfa consta ordinariamente de un mullido sofa
con cojines o almohadones, dos confidentes *, dos sillones
¥ un juego de sillas de caoba tapizadas de raso; completan
el moblaje una o varias jardineras *, algunas repisas * y
una mesa cubierta de rico tapete, sobre la cual se coloca-
un cenicero o un album de retratos. La tapicerfa debe her-
manarse con los muebles, y lo mismo las cortinas, que sue-
len rematar en flecos *de pasamaneria*de anchos caireles *.
En las paredes se cuelgan cuadros de mérito, como pin-
turas y retratos
al dleo de distin-
guidos ascendien-
tes de la familia,
espejos, ¥ a veces
porcelanas y ani-
males disecados.
En el centro de
la sala pende una
arafia con varias
luces, colgada de
un rosetén del
techo. Las me-
sas, consolas, re-
pisas y rinconeras se adornan con barros cocidos, bustos,
estatuas, fanales y otros objctos de arte. Delante de las
ventanas se tienden artisticos transparentes para amorti-
guar la luz.

El mobiliario del comedor es mis modesto: un juego de
sillas con asicnto de rejilla, cartén o cuero, dos mecedoras,
una mesa de talla 0 vna camilla*, un trinchero*y un apara-
dor. In éste se guarda lo necesario para el servicio de la
mesa: botellas, jarras, copas, vinagreras, compoteras, ser-
vicios de café, teteras y cafeteras mas o menos caprichosag,
palilleros, etc.; en una rinconera suele tenerse el filtro para

Dormitorio
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el agua. Las paredes se adornan con un cuadro de la Sa-
grada Cena, paisajes de caza, bodegones*, porcelanas ra-
rag y azulejos moriscos. Alumbra la estancia, por la noche,
unz ldémpara con pantalla, que suele adornarse con trans-

parentes.

En los euwartos de dormir o alcobas, se
ponen camas de nogal o caoba, mesillag
de noche, ecémodas para guardar la ropa
blanca, y armarios roperos en los que
se cuelga la de vestir, un tocador* mas
0 menos lujoso, o un lavabo con su

espejo y recado correspondiente, uno o _

varios toalleros, biombos para aislar las
camas, etc. Como los buenos cristianos

Tocador

jamis se entregan al suefio sin encomendarse a Dios, a
la Virgen Santisima y a los santos de su devoci‘n, y que
el cuarto de dormir suele hacer las veces de oratorio, se

e

adorna con un
Santo Cristo, una
pila de agua ben-
dita ycuadros reli-
giosos, ante los
cuales arde a ve-
ces una lamparilla.

Conviene adver-
tir que el uso de
colgaduras, corti-
nas y tapices en
las alcobas, es an-
tihigiénico y debe
evitarse.

En la cocing no suele haber otros muebles, aparte del
horno, sino una mesa de pino sin pintar, una o dos sillas
o taburetes, un tajo*, una fresquera*®, un vasar* y la ba-

teria o utensilios de la misma.
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La 0Asa BLECTRIOA

Tantas y tan variadas han sido las aplicaciones de la eleetri-
cidad, que hoy no nos sorprende la noticia de que existen casas
cléctricas, es decir, habitaciones en que desde el abrir la puerta

hasta el servir a la mesa, se hacen todos los servicios por medio
de aquel agente.

Lo mesa esté dispuesta de manera que los platos se presen-
tan automaticamente en ella, colocdndose cortésmente al lado
de cada comensal para que pueda servirse; ningan criado hay
en el comedor, basta uno en 1a cocina a quien se comunican las
srdenes con timbres o por teléfono. La cocina semeja un Tico
y limpisimo trinchero adornado con variedad de mérmoles.
Todo se hace eléctricamente, y un timbre avisa cuando un guiso,
mm asado o una infusién estén a punto, apagéndose al mismo
tiempo el fuego, es decir, corténdose la corriente.

En la alcoba no se necesita tener el clisico calentador,
pues un aparato eléctrico hace sus veces ¥ el sibarita® que mora
en estos palacios encantados, lo enciende y apaga & voluntad,
apretando un botén de 1a cabecera de la cama. Por la mafiana,
con s6lo pulsar otro resorte, Un ascensor le presenta al lado de
la cama el desayuno, el correo y los periédicos.

Topaste en la silla: por acd, tia. — Aconseja que el que en-
cuentra peligros graves en lo que solicita o emprende, desista
de lo empezado, o aplique otros medios mas seguros.

No hay tal cama como la de la enjalma*. — Manifiesta que no
hay lecho duro ni incomodo, cuando hay buena disposicion o
gana de dormir.

Ni mesa sin pan, ni ejércilo sin capitdn. — Aconseja no
prescindir de lo principal.

LECCION XLV
El vidrio

No en todo tiempo tuvieron los hombres cristales
para las ventanas de sus habitaciones, sino que antigua-
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mente empleaban maderas muy delgadas, vejigas de ani-
males, y en los castillos, l4minas de méarmol o alabastro
Todavia en Rusia se reemplaza el vidrio, en muchos casos,
por liminas de mica. .

En la Edad Media adquirieron mucha celebridad los
cristales de Venecia y Bohemia, que afin ahora gozan de
gran fama. En las iglesias y catedrales de aguellos tiem-
pos se conservan vidrieras, cuyas pintadas figuras nos di-
cen la altura a que llegd en aquellos tiempos el arte de tra-
bajar el cristal; son notabilisimas las de las catedrales
de Ledn y Toledo.

El widrio, cuya fabricacién es una de las més hermosas
invenciones del ingenio que Dios ha dado al hombre, es
una substancia dura, fragil y transparente. Aunqgue al
hablar se usen indistintamente las voces wvidrio y cristal,
ofrecen en su fabricacién alguna diferencia que es bueno
COnocer.

Obtiénese el vidrio ordinario, fundiendo en hornos
especiales, arena y cal con sosa o potasa, mientras que el
cristal resulta de la mezcla y fusién de arena con potasa
y minio*, que es un éxido de plomo. Cuanto més purifica-
das estdn las materias que se emplean, tanto mas transpa-
rente e incoloro sale el vidrio.

" Las principales variedades que se pueden mencionar
entre log vidrios ordinarios, son: el de botellas, cuyo color
obscuro o verde proviene del hierro que contiene la arena;
el blanco ordinario, utilizado para fabricar cristales de ven-
tana, vasos de beber, redomas * de todas clases, eto.; el
opalino, que se obtiene afiadiendo a la masa un mineral
llamado criolita * y sirve para fabricar las pantallas de
las lamparas, y el de Bokemia, que se emplea en la fa-
bricacion de muchos aparatos de laboratorio. En cuanto
a los cristales, sc distinguen: el ordinario, empleado en
cristaleria fina, y el estrds o sirass, que se fabrica suprimiendo
la cal y afiadicndo otras materias minerales; ebtiénese asi
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un cristal de gran brillo, con el que se pueden imitar tan
bien las piedras preciosas, que sélo se distinguen de las ver-
daderas, en que son menos duras y se rayan y desgastan
més facilmente.

Para colorear el vidrio basta afiadir determinadas subs-
tancias a lag materias fundidas; asi, con los compuestos de
cobalto*, se fabrican los vidrios azules, y con los de oro,
los vidrios rojos.

Los hornos de wi-
drio se hacen de arci-
lla. refractaria®* para
poderlos elevar a
grande temperatura.
Cuando se ha fundido
la masa, lo que =e
conoce Por ponerse
blanca y cesar las
burbujas, el operario
introduce en clla la
extremidad de un
tubo de hierto de
variada longitud, Ha-
mado puntel o cafla de vidriero; saca con él cierta porcidn
de pasta y soplando por el lado opuesto, voltea pronta-
mente la masa, origindndose asi un globo de vidrio al que
luego se le da la forma conveniente. 1oy dia, para la fabri-
cacidn de botellas v otros muchos objctos, se emplean mol-
des de latén, madera o hierro fundido. Como el acto de
soplar es muy penoso para el obrero, en algunas ciistale-
rias se substituye este trabajo por medio del aire compri-
mido, que se introduce en la cafia adaptando ésta a una
llave especial. :

Los objetos asi fabricados deben sufrir el recocido,
para lo cual se los calienta hasta el rojo obscuro y se dejan
enfriar lentamente, hasta que adquieren la temperatura or-

Fabricacién del vidrio
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dinaria, pues, de lo contrario, rno se podrian utilizar por lo
quebradizos. Esta operacién la hacen en algunas fibricas
en un horno especial, llamado de recocer.

Numerosos son los objetos que pueden fabricarse con
el vidrio y el cristal; he aqui algunos: vasos, copas, garra-
fas *, botellas, frascos, espejos, anteojos, lentes, gnarda-
brisas*, lamparas, tubos, candeleros, candelabros, araias ¥,
tinteros, ete.

La elaboracion de algunos objetos requiere operacio-
nes particulares. Asi, para fabricar los widrios plunos, se
sopla hagta formar un gran -cilindro, se cortan luego las
extremidades y partiéndolo después por medio de un hie-
rro candente * ge coloca sobre una mesa v el obrero lo
extiende, valiéndose de una regla larga.

Para fabricar las lunas, basta verter la masa fundida en
una mesa de palastro* bien brufiido, en la que se le da,
por medio de un rodillo, el espesor que se requiere; recué-
cese luego y cuando ya esta fria, se pulimenta con esmeril
y arena.

Para obtener los espejos, se azogan las lunas, operacién
que consiste en cubrir una de sus caras con mercurio, que
se pone entre el cristal y una hoja de estafio con la que se
amalgama, quedando completamente adherida al vidrio.
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Todos habréis observado con cuénta facilidad se em-
pafia* una luna o espejo: basta para ello el mas leve
soplo, el mas tenue aliento; igual sucede con la pureza,
virtud preciadisima, que habéis de guardar como el més
rico tesoro y defender como a las nifias de los ojos, con-
tra los muchos enemigos que pretenden arrebatéarosla.

E1 PALACIO DEL ESPEJISMO

Se ha construido en Paris y consiste en una sala hexagonal
cuyas paredes estan formadas por mangificas lunas de 330
metros de anchura por 523 de altura; en los dngulos hay una
especie de bastidores® rotativos en gue estan representadas las
decoraciones, que los espejos reflejan y multiplican hasta el
infinito.

Tres cuadros suelen representarse en cada sesién. El pri-
mero imita un templo de Brahma, de estilo oriental, adornado
con varicdad de méarmoles y profusién de columnas y arcos,
que forman al reflejarse, magnificas e interminables galerias.
El segundo es ¢l suntuoso palacio de Aladino, y el tercero una
hermosa selva virgen, en que luce su follaje la mas exuberante*
vegetacion de los trépicos.

Las mutaciones verificadas por medio de la electricidad, son
de un efecto magico sorprendente. Por medio de un alumbrado
eléctrico, sumamente perfeccionado, se pueden obtener 45 efec-
tos distintos en cada cuadro, y una apoteosis final, para la que
se encienden més de 2,000 limparas eléctricas.

Comer arena anies que hacer vileza. — Exhorta a la virtud,
aconsejando que no se obre contra ella, por més que estreche la
necesidad.

Quien fiene tejado de vidric, no tire picdras al de su vecino.
— Aconseja al que tuviere motivos o causas para ser censurado.
no censurar a los demés.

Vaso malo runca cae de mano. — Se aplica cuando parece
que siempre se desgracia lo mejor y mag estimado.
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LECCION XLVI

Cerdamieca

Los hombres, que primitivamente empleaban las cons
chas y los cuernos de los animales para conservar los li-
quidos, fabricaron luego objetos de barro, sumamente

fragiles por no estar cocidos, limit4ndose a secarlos al
sol. Asf comenzo la

alfareria y la cera-
mica. Se aplica el
nombre de alfareria
a la elaboracién de
objetos de Dbarro
cocido, laméndose
cerdmica, al arte de == i
fabricar vasijas y
toda clase de arte-
factos ¥ de arcilla,
loza y porcelana,
desde los mas ordi-
narios, hastalos méas
finos y primorosos.
La materia pri-
mera empleada en
cerdamica es la arci-
lla, substancia blan- Ladrillar
da y de color vario,
que abarca varias clases. La propiedad comtn a todas ellas
e el ser pldsticas, es decir, formar con el agua una pasta
dtctil y muy ficil de modelar. La arcilla comtn, vulgar-
mente llamada tierra arcillosa, sirve para la fabricacién

L
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de tejas y ladrillos; la menos pura, llamada figulina, se
utiliza para la alfarerfa comin; la-fina, o gres cerdmico,
sirve para la fabricacion de la loza, y finalmente, la mas
pura, llamada caolinica, se destina a la fabricacién de la
porcelana.

-La fabricacién de ladrillos y fejas exige varias opera-
ciones. Primero se preparan las mezclas de tierras que
sirven para la masa, debiendo quedar expuestas algunos
mescs a las influencias at-
mosféricas, para que asi re-
sulte aquélla més suave;
luego se pone en unos estan-
qucs cspeciales y se empapa
de agua, amasandola con los
pies o mecanicamente.

Cuando el barro estd bien
amasado, se le da con moldes
la. debida forma, quedando
modelados los ladrilloe que
luego se ponen a secar al sol,
¥ s¢ cuecen en hornos espe-
cinles, en los que se apilan,
cuidando de dejar entre ellos

. cspacios. Por la coccion ad-
quieren los ladrillos su eonsistencia, y, como disminuyen de
volumen, es necesario que los moldes sean algo mayores
del tamafio que se quiere obtcner.

Las tejas son piezas de barro cocido, hechas ordinaria-
mente en forma de canal, que sirven para cubrir por fuera
Jos techos y para recibir y vaciar las aguas de lluvia; tanto
en su fabricacin como en la de tubos para ch.meneas,
conduccién de aguas, ete., se siguen idénticos procedi-
mientos a los empleados en la de los ladrillos.

En la fabricacion de utensilios caseros, como pucheros,
caznelas barrefios *, tiestos, etc., se procede como sigue:
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amasada la arcilla, se divide en porciones que se traba-
jan en un forne llamado de alfarero; consiste en un
eje vertical terminado por sus dos extremos en sendos *
discos, siendo mayor el de la parte inferior. El alfarero im-
prime con el pie, a este Gltimo, un movimiento de rotacion
y, mientras gira el torno, da a la arcilla colocada en el
disco superior la forma deseada, modelindola con las ma-
nos. Terminado el cuerpo de la vasija, se retoca, afladiendo
después las asas y partes que no se pueden hacer a torno.
Los objetos de formas especiales, se
moldean en vez de tornearse.
Terminada esta operacidon se dese-
can los objetos al aire libre, y se los
barniza sumergiéndolos en un com-
puesto de arena, arcilla y déxido de
plomo, lo que constituye el widriado;
Inego se llevan al hormo para Ia co-
chura, en la cual pierde la arcilla el
agua y adquiere la necesaria tenacidad.

Este vidriado puede dar lugar a en-

Botijo

venenamientcs, pues en las prepara-
ciones culinarias * cede las sales de plomo, por-la aecién
de los 4cidos.

Los objetos de loza se trabajan como los de barro, de
los que s¢ diferencian por ser de pasta més.fina y blanca.
Cada pieza ha de sufrir dos cochuras, una antes de esmal-
tar y la otra después. Si los objetos, en vez de esmalte, han
de llevar barniz, la cochura se verifica de una sola vez a
una temperatura muy elevada: para barnizarlos se proyecta
en el horno cloruro de sodio*, que se evapora, y, descom-
poniéndose al contacto del gres, forma el barniz.

De loza se fabrica vajilla econémica y otros capricho-
808 objetos.

La masa de la porcelana se compone de caolin, feldes-
pato y cuarzo. Pulverizados y mezclados estos diversos

4

L
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elementos, se lavan, quedando de este modo purificados.
No es bueno emplear en seguida la masa, pues conviene
dejarla fermentar para que adquiera asi la homogeneidad
necesaria. Se trabaja lo mismo que en alfareria, pero los
tornos tienen movimiento mecénico, y & més, el modelado
de los objetos puede practicarse por moldeado o por va-
ciado; el moldeado se efectGa en moldes obtenidos sobre
modelos ejecutados de antemano; el waciado o colado.
procedimiento que se usa para obtener objetos muy fino
es un caso particular del moldeado,

Loza de mesa

Fabricado el objeto y desecado, se lleva para la primera
coccién, a un horno construido con Jadrillos refractarios *
y dividido en tres pisos, de manera que el calor del hogar
del piso inferior pase a los superiores. La primera coccién
se verifica en el tercer piso, y la porcelana resultante, lla-
mada bizcecho, tiene poquisimas aplicaciones en este esta-
do, ya que debe esmaltarse.

Para la segunda cochura se colocan los objetos, cubier-
tos de una capa de esmalte, en el piso inferior del horno,
én donde las substancias que componen el objeto, se vidrian
poco a poco, quedando asi fabricada la porcelana blanca
y translicida; después se deja enfriar lentamente.

La porcelana se decora con adornos y pinturas de pai-
sajes, avalorandose mueho con esto. Los colores més usa-



dos en cerimica son: azul, verde, amarillo, rojo, rosa y
morado, que se mezclan con 6xidos metélicos, fusibles a
temperaturas mAs o menos elevadas, y también con tre-
mentina *, dependiendo la mayor o menor viveza de los
colores, de la temperatura del horno.

Para dorar la porcelana se emplea polvo de oro mezclado
con un fundente, luego se coloca en un horno de mufla *,
y al salir, se brufie el oro frotandolo con un bruiiidor for-
mado de alguna piedra dura, ordinariamente de agata.

Floreros de porcelana Loza de tocador

A pesar de la pericia* de los alfareros y ceramistas, los
objetos por ellos fabricados permanecen inanimados: sélo
el Divino Artifice supo modelar un cuerpo de barro e in-
fundirle ¢! soplo de vida. No en vano llamé al primer hom-
bre Adan, nombre que significa tierra colorada, para que
recordando el humilde origen de aquel cuerpo, privemos al
nuestro de los deleites culpables, prohibidos por la ley
santa del Sefior.

FiBr10A DEL RETIRO

. Hay muchos que ignoran hoy dia que teniamos en Espafa,
a principios del siglo pasado, una renombradisima fibrica de
poreelana fina, cuyos productos podian competir, y con ven-
taja, con los Sévres, los Meissen y otros afamados del extran-
jero.

Fundéla en el siglo xvir un discipulo de Sévres, y habiendo
encontrado muy cerca de Madrid caolin sumamente fino,
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logré igualar y aventajsr muy pronto los productos de aquella
cblebre manufactura, como lo demuestran los magnificos ejem-
plares que hoy se admiran en varios museos y en la Casita del
Principe, en el Tscorial.

Tosta renombrada fabrica, conocida con el nombre de
Cusa de la china, fué destruida a principios del siglo pasado,
por nuestros aliados los ingleses, so pretexto de impedir que se
apoderasen de ella las tropas de Napoledn, pretexto que Do
lograré encubrir nunca sus dafiadas intenciones, manifestadas
mée tarde en el incendio de San Sebastian.

Los secretos do la fabricacion y decorado de las porcelanas
se perdieron en el incendio, y no se ha conseguido ain dar
con ellos.

No hay buena olla con agua sola. — Da a entender que para
que una cosa sea buena es necesario que tenga todo lo que le
corresponde.

Cade ollero alaba su puchero. — Da & entender que todos
celebramos nuestras cosas, aunque no lo merezcan.

Padecer cochura por hermosura. — Advierte que no se pue-
den lograr algunos gustos sin pasar por mortificaciones.

[LECCION XLVII

Calefaccion y refrigeracién

No basta muchas veces el vestido para preservarse de
los rigores del frio, sino que es npecesario calentar las
habitaciones, lo que se consigue por medio de la calefac-
cién. Su estudio ofrece sumo interés, por cuanto con-
tribuye a la purificacién del aire que respiramos; en
efecto, manteniendo el aire de una sala a la temperatura
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apropiada, se aumenta la ventilacién, porque a causa de la
diferencia de temperatura con el exterior, se establece una
corriente en virtud de la cual escapa el aire por los inters-

iz

Chimenes Pantalla de chimenea Estufa de gas

ticios* de las ventanas o muros, renovandose de este modo
el viciado.

Los principales aparatos para calentar las habitacio-
nes son las chimeneas, las
estufas, los braseros y los
caloriferos.

Las chimeneas calientan
muy poco, pero en cambio
ventilan muy bien el local,
por cuyo motivo son muy
higiénicas. Al arder en ellas
el combustible, se calienta el
aire haciéndose de este modo
més ligero; sube por la chi-
menea ¥ sale al exterior, pe-
netrando en el cuarto igual
cantidad de aire de fuera,
estableciéndose de esta ma-
nera una corriente, que recibe el nombre de #iro.

Las estufas caldean més las habitaciones, pues templan
el aire que se esparce luego por la sala; la ventilacién,

Estufa
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no obstante, es incompleta, porque el aire no tiene escape
por el tubo, razén por la cual conviene airear de cuande
on cuando los cuartos calentados con estufas. Como éstas

desecan demasiado el aire

para que lo humedezca al
evaporarse. Por lo comin se
quema en ellas lefia o car-

s i bén, y en algunas se emplea
¢l gas del alumbrado, el petréleo y el alcohol. Estos alti-
mos procedimientos son muy cémodos, pero resultan dis-
pendiosos *.

Fn Espafia se usa mucho el brasero, sistema de cale-
faccién econémico, pero gue expone a muchos accidentes
por los gases irrespirables que de ¢l se desprenden. Es muy
imprudente dormir en habitaciones
en que hay braseros encendidos
pues pueden ocasionar la asfixia.

Invencién moderna y muy prac-
tica, es la de los caloriferos, con los
cuales se pueden calentar,.por me-
dio de un hogar situado en las bo-
degas, edificios .de muchas habita-
ciones; los hay de aire, de agua y de
vapor; en todos estos sistemas, Toe  Risiis s sl
mados de calefaccién central, el calor
ge distribuye por medio de tubos a todas las partes de la
casa, pudiéndose graduar la temperatura seglin convenga.

Los locales grandes, como iglesias, teatros y otros lu-
gares de reunién, se calientan por medio de caloriferos
de aire caliente; éste se caldea en hornos especiales, y por
medio de conductos se le envia a los locales, a donde llega
por unas aberturas cubiertas con rejillas, que se llaman

bocas de calor.

ia
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Los caloriferos de agua caliente, constan de una calde-
ra, cominmente circular, colocada en los sétanos del edi-
ficio, donde se calienta el agua, que, como menos densa

que la fria, sube por las tuberias,
bajando ésta por otros conductos a
la caldera, donde vuelve a caldearse
y subir, circulando asi sin interrup-
cién; la temperatura de los calorife-
ros no debe exceder de 70 a 809, pues
de lo contrario, al quemarse el polvo
depositado sobre los mismos, se des-
prenderia mal olor y se producirian
gases nocivos.

En la calefaccién por el vapor se
emplean distintos procedimientos:
unas veces se hace’ circular el vapor
por caloriferos dispuestos en las ha-
bitaciones, y otras, se calienta el
aire que ha de llevarse a los calori-
feros, o el agua que circula por ellos.

E
Z
7

Calorifero de agua caliente

También se utiliza la electricidad para calefaccién por
medio de radiadores, calientapiés, ete.; es un sistema suma-
mente limpio y cémodo, pudiendo graduarse la corriente
a voluntad y cortarse por completo cuando no es necesaria.

Como la temperatura interior de las habitaciones debe

oscilar entre 15 y 200

centigrados, sin pasar
nunca del limite supe-
rior, conviene tener un
termdémetro en las pie-
zas habitadas. No es
bueno acercarse dema-
siado al fuego, pues,
cuanto més se acos-

Radiador eléctrico  Lampara de petrolec tumbra uno al calor,

16
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mas sensible es después a la accién del frio. Al pasar de
un medio caliente a uno frio, es prudente arroparse bien;
de lo contrario, se expone uno a enfermedades del aparato
respiratorio, como catarros, congestiones * y pulmonias.
A veces, en lugar de calentar
las habitaciones conviene re-
frescarlas, particularmente en
los paises tropicales, y durante
el verano, en el nuestro. Para
lograrlo, basta producir corrien-
tes de aire, cerrar las puertas
y postigos del lado del sol o
instalar wventiladores eléctricos.
especie de molinetes que giran
por medio de un motercito y
: y, que impulsan o remueven el
Ventilador eléctrico aire confinado en wun local’
Existen también en ciertos
edificios, sistemas de refrigeracién central por medio del
amonfaco * liquido u otra materia refrigerante que, al
evaporarse, circula por la tuberia, refrescando asi toda la
habitacién.

Cuando os calentiis u os acostdis en camas calientes y
bien abrigadas, debéis acordaros de los infelices que, des-
harrapados * y medio descalzos, tiritan * de frio buscando
inttilmente un albergue. Compadeceos de ellos y desti-
nad a su socorro una parte del dinero que gastiis en ju-
guctes y golosinas; de este modo tendréis la satisfaccién
de haber aliviado a vuestros préjimos y de prepararos en
el cielo inmarcesible* corona, pues, «quien da @ los pobres
presta @ Dios.» '

CALEFACCION NATURAL

Boise, capital del estado de Idaho, en los Estados Unidos,
tiene un sistema de calefacciin muy ingenioso, al par que lim-
pio y econémico.
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Como el invierno es muy largo, y tan crudo que el termé-
metro sefiala hasta 30 y 35° bajo cero, resultaba para la cindad
sumamente dispendioso el empleo de los combustibles ordina-
rios. Un ingeniero propuso utilizar al efecto el calor terrestre.
Para ello, se practicaron varias excavaciones en forma de po-
zos; una did, a 300 metros de profundidad, agua a 50 ¢, en otra
se halld agua a 620 al llegar a 375 metros, y por fin, otra que al-
canzo 450 metros de profundidad, dié agua a 70°.

El agua caliente se reune en un gran dep(sito, de donde se
distribuye por tuberias en la ciudad, calentando los edificios
pablicos, los almacenes y las casas particulares; otra parte se
emplea en regar las calles, y de este modo se consigue suavizar
la temperatura ambiente, brotando las hojas de los arboles
durante el mes de marzo. :

Se calcula que el gasto de la calefaccién por este procedi-
miento. se reduce a la quinta parte del que supondria el empleo
del combustible mis barato. :

Ande yo caliente y riase la gente. — Se aplica al que prefiere
su gusto o su comodidad, al bien parecer.

Donde fuego se hace, humo sale. — Da a entender que por
mis ocultas que se hagan las cosas, no dejan de rastrearse.

No cabiamos al fuego y entré nuesiro abuelo. — Da a entender
que aumenta de un modo inoportuno la concurrencia de gente
alli donde ya hay mucha.

LECCION XLVIII

Alumbrado artificial

Dase el nombre de alumbrado, a la luz o conjunto de lu-
ces de que nos valemos para iluminar los locales y calles de
las poblaciones; puede ser natural y artificial, segtn que se
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aproveche convenientemente la luz del dia, o la producida
por la incandescencia o combustion de determinadas ma-
terias.

Los primitivos medios de alumbrado artificial fueron las
teas, antorchas, fogatas y la combustion de ciertas grasas
y aceites; hoy, los pueblos civilizados tienen el alumbrado
por medio de las velas, de las lamparas de aceite, petrdleo
o alcohol, del gas de hulla, del acetileno y de la electrici-
dad. De todos estos medios, el még
. cémodo, limpio e higiénico, es el alum-
i brado eléctrico, pues apenas impurifica
la atmésfera y da una luz brillante y fija.

Siglo de la luz sele llamé al siglo XX,
porque a més de los grandes inventos
llevados a cabo y que vienen a ser
como otras tantas conquistas de la luz
del entendimiento humano, palido re-
verbero* de la inteligencia divina, des-
cubriése durante la pasada centaria®* la
luz eléctrica y se perfeccioné el uso del
gas, que son los dos grandes factores
del alumbrado moderno.

Las feas eran astillas o ramas de Arboles muy impreg-
nadas en resina; daban una luz defectuosa y despedian
mucho humo.

Fabricabanse las antorchas empapando estopas. en re-
sinas, que al arder despedian hume y olor muy desagra-
dable, producido por la resina al quemarse; en Grecia, usa-
ban como antorchas unas maderas recubiertas de un bafio
de pez, o impregnadas de aceite, para asegurar mejor la
combustién y dar méis luz.

Los orientales empleaban aceites aromdticos que, al
par que luz, despedian olor muy agradable. En Roma,
tenfan los patricios * para el alumbrado de sus casas, magni-
ficas lamparas y candelabros de mucho mérito artistico

Antorcha



A principios del siglo xv1 se recurria atin al uso de los fe-
deros, consistentes en un recipiente de barro o de hierro,
lleno de resina, estopa y lefia.

Las velas pueden fabricarse con sebo, vertiendo un poco
de grasa fundida en un molde, con torcida * de algoddn;
como las velas de sebo arden bastante mal, se substitu-
yen por las estedricas o bujias, en cuya fabricacion se
emplea el 4cido estedrico, que se extrae del sebo de buey o

Cachalote Foea

de carnero, del aceite de palma y de varias grasas de ca-
lidad inferior. Las velas blancas y translicidas se hacen con
parafina, que es una substancia blanca, inodora y sélida,
que se obtiene destilando materias bituminosas natura-
les o petréleo. De los panales, se saca la cera que sirve para
fabricar los cirtos y blandones ¥ empleados em el culto
divino.

En cuanto a los aceites utilizados en el alumbrado,
los hay animales, como el de ballena, cachalote y foca; ve-
getales, como el de oliva, colza y adormidera; minerales,
como el petrdleo, llamado por.esta razdn aceite mineral.

Antiguamente se usaban mucho las limparas, los velones
y les humildes eandiles, especie de vasos de hierro o de
hojalata abarquillados. en cuyo interior se pone la eandi-
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leja; en ésta se echa el aceite y se mete la torcida de lienzo
o algodén, cuya punta sale por los picos, y es la que,
encendida, arde y da luz.

11 petrdleo es una substancia bituminosa, liquida, de
color moreno y olor fuerte; se encuentra en pozos sub-
terrdneos, muy abundantes en los Estados Unidos, en
Méjico v en Rusia (Baka). Los Estados Unidos ocupan
el primer Iugar en la produccién petrolifera; Méjico, sin

Pozos petroliferos

embargo, tiene un magnifico porvenir por la cantidad y
calidad de sus pozos. Cuenta actualmente con unos 1,052
pozos en explotacién, con capacidad inicial de 9.450,096
barriles diarios.

Refinando el petréleo bruto, esto es, sometiéndolo
a varias destilaciones, se extrae la gasolina, las esencias
para lamparas, los alquitranes, ete.; de los residuos de
la destilacién, se sacan la vaselina y la parafina.

El petréleo puede producir explosiones, a causa de que
se volatilizan algunos de sus gases que, al mezclarse con el
aire y ponerse en contacto con una llama, ocasionan la ex-
plosién; por esto es muy imprudente echar petréleo en las
l4mparas o quingués cuando estén encendidos 0 hay una
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zuz al lado. Es asimismo muy peligroso jugar con materias
inflamables, pues podrfan causar dolorosas quemaduras,
¥ ademas se corre grave riesgo de pegar fuego a los objetos
inmediatos y comunicar asi el incendio

a todo un edificio.

1. Candil 3. Vela 5 ¥ 6. Quinqués Lémpara
2. Candileja 4, Velbn de santuario

La luz es simbolo de la fe que ilumina y del sacrificio
que se consume voluntario en aras de la caridad; por eso
encendemos velas a log Santos y hacemos arder continua-
mente delante del Santisimo Sacramento una lampara de
aceite.

LA wAFTA* BN BARY

Héllase a unos 30 6 40 metros bajo tierra, y para extraerla
8¢ practican sondeos, perforando las rocas e introduciendo des-
pués por los agujeros, que miden unas 10 pulgadas* de didme-
tro, tubos de hierro que sirven para extraer la preciosa subs-
tancia; su produceién anual asciende a cerca de dos millones de
hectolitros.

Cuando Ia tension del gas interior es mucha, el aceite mi-
neral salta por los tubos en forma de surtidor de hasta 10
metros de altura, y se vierten por el suelo millones de pouds *,
forméndose lagos de nafta en el fondo de los valles. A veces se
escapa el gas por las hendeduras de las rocas, y si se enciende,
arde con mucho brillo, hasta que una racha*de viento lo apague.

Media vida es la candela; pan Yy vino la otra media. — Explica
que con buen alimento y buena lumbre se soporta mejor la
crudeza del invierno.
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Quien el aceste mesura, las manos se unia. — Da a entender
gque los que manejan dependencias o intereses ajenos suelen
aprovecharse de ellos ilicitamente.

1Qué aprovecha candil sin mecha? — Se usa cua;l?do queda
infitil una cosa por falta de los adherentes necesarios.

LECCION XLIX

Gas, acetileno y electricidad

En el afio 1785 descubrié Felipe Lebon el gas del alum-
brado que tantos beneficios reporta, asf por la luz que da,
como por el calor que produce; procede de la destilacién
seca de la hulla. Los primeros ensayos los hizo Lebon en
1799; a principios del
siglo x1x adoptése de-
finitivamente en Ingla-
terra, y luego se fué
introduciendo en las
deméas naciones.

Para fabricar el gas,
se pone la hulla en
A irbe retortas * semicilindri-

cas de tierra refracta-

ria o de fundicién, dispuestas en series o baterias de seis
o siete, colocadas en un horno y calentadas a una tempe-
ratura muy elevada. Caldeado el carbon, se desprenden el
gas y otras substancias volatiles* y queda el coque. El gas
pasa luego a un cilindro lleno de agua que corre a lo largo
de los hornos; en este cilindro ge condensa parte del alqui-
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7én y se disuelven un poco los compuestos amoniacales;
luego recorre una serie de tubos en forma, de U dejando
en ellos otras substancias extrafias que encierra, y algunos
gases impropios para la combustion se quedan en un de-
pésito especial. Purificado el gas,
se almacena en el gasdmetro, especie

&, de campana grande, cuya hoea

e sumerge en ¢l agua. Debajo

del gasémetro hay dos tubos, uno de los cuales trae el gas

y el otro lo conduce a las cafierias, que luego lo distribu-
yen por la ciudad.

’-*"")“T)J"i ““é i 2
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Casdmctro

Para obtener con el gas luz més intensa, se ha ideado el
alumbrado por sncandescencia, que consiste en poner en los
mecheres unas camisetas fabricadas con algoddn o seda,
gupapadas en sales metilicas especiales, como nitrato de
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torio* y de cerio *; estos capuchones se incineran * antes
de usarse, y ~sirven para el mechero Auer, cuya luz es muy
viva ¥ ccondmica.

Como el gas de hulla es sumamente venenoso, hay quc
tener cuidado de cerrar muy bien las espitas de los meche-
ros y de que no haya escape en la tuberia. Seria temerario
e imprudente, penetrar con una luz en una habitacion
en que sc hubiera
acumulado dicho
gas, POrque se pro-
ducirfa una vio-
lenta explosidn.

LAmparas de gas v eléctricas Arco voltaico

Fl aceiileno fué descubierto por Davy y desde 1895
comenzé a usarse para el alumbrado; es un gas que se
desprende del carburo de calcio, cuando éste se pone
en contacto con el agua Da una luz blanca y mucho més
intensa que la del gas de hulla, pero despide un olor des
agradable cuando no estd completamente purificado.

Obtiénese el carburo de calcio, substancia gris y muy
dura, calentando en un horno eléctrico una mezcla de cal
y carbdn, hasta la temperatura de 3,500 grados.

Con el gas se di6 un gran paso en los sistemas de alum-
brado; sin embargo, fué mayor la sorpresa y admiracién
que produjo el descubrimiento de la luz eléctrica que, desde
sus lamparas de incandescencia y de arco, ilumina con
vivisimos resplandores las calles y plazas, los jardines y
paseos de las cindades, las salas y demés aposentos de
nuestras habitaciones.



La ldmpara de incandescencia, inventada por Edison
en 1880, se compone de una ampolla de cristal, en la cual
se ha hecho el vacio y en cuyo interior hay unos flamentos
de carbén o de 6xidos metdlicos que, atravesados por la
corriente eléctrica, se wvuelven incan-
descentes.

En las ldmparas de arco voliaico se
obtiene la luz por medio de chispas elée-
tricas en forma de arco, que saltan entre
dos carbones; dan una luz deslumbra-
dora que se atentia rodeando las lam-
paras con un globo de cristal esmerilado.
Actualmente se usan también unas lam-
paras llamadas de arco-llama, en las
cuales se substituyen los lapices de car-
bén puro, por otros de carbén, minera-
lizado mediante algunas sales metalicas. Carbones

” de arco voltaico

En todos estos asombrosos descubri-
mientos debemos admirar el poder de Dios, criador de
tantas maravillas, y darle gracias porque, en su infinita
misericordia, ha puesto en la naturaleza todo cuanto
necesitamos para vivir con holgura.

K1 pEZ LUNA

Ha sido llamado asi por los marinos, no s6lo a causa de su
forma casi esférica, sino sobre todo por su resplandor fosfores-
cente* que le da el aspecto de una luna flotando sobre el iquido
e emento. La ilusién es aiin méds completa cuando nada entre
dos aguas, y es un especticulo curieso contemplar, en una
noche obscura, los movimientos y juegos de algunos de estos
animales, e

Este pez mide hasta tres metros de didmetro y forma como
un islote flotante sobre el cual se posan con frecuencia las aves.
Los marinos lo han tomado algunas veces por boyas* lumino-
sas. Tiene dos aletas principales, una forma quilla, y la otra
se abre a guisa de vela fuera de las aguas.

Fis comian en las costas del Mediterrdneo y del Atlintico
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y sobre todo en California. Se le pesca con arp6n, pero su carne,
viscosa y nauseabunda, no es comestible.

Arco siempre armado, o flojo o quebrado. — Da a entender
que las cosas humanas no pueden mantenerse mucho tiempo
en un estado violento.

Arco al poniente, suelta la yunta y vente. — Indica que cuando
el arco iris estd hacia dicha parte del cielo, amenaza gran tem-
pestad.

Arco de tejo* y curefia * de serbal *, cuando disparam, hecho
han el mal. — Denota que, por lo quebradizo de estas maderas,
recibe dafio el que dispara, antes que ofenda al enemigo.

LECCION L
Papel e imprenta

En Egipto, ya desde los tiempos méis remotos, escri-
bian en unas hojas fabricadas con las fibras del papiro,
planta que crece a orillas del Nilo;
valianse para ello de un trocito de
cafia cortado en punta, usando a
modo de tinta, hollin * desleido *
en agua.

Para obtener dichas hojas, a las
que también se les llamé papiro
y de cuyo nombre trae su origen
la palabra papel, sacaban de la
corteza del mencionado vegetal,
filamentos muy finos que pegaban
unos con otros, prensandolos des-
pués; esta clase de papel estuvo en
uso hasta el siglo 1x de nuestra era.




Los reyes de Egipto, celosos de su biblioteca de Alejan-
dria, prohibieron la exportacién del papiro, y entonces
comenzd a escribirse en pergaminos, fabricados con pieles
de cabra o de carnero.

Los chinos fabricaban papel con hojas de bambt, y
~ los japoneses, con las raices de algunas plantas.

2 - -~ 3

Fabrica de papel

También en Oriente comenzé a fabricarse papel con
algodén. En Occidente, fué la ciudad espafiola de Jativa
la primera que, en 1250, fabricé papel de esta clage; en
aquel entonces * las fAbricas recibian el nombre de moli-
nos de papel.

Ahora est4 muy perfeccionada la fabricacién del papel,
que se obtiene con trapos viejos, paja, yute, fibras vegeta.—
les y otras materias.

Varias son las operaciones que supone su fabricaci6n:
se preparan los trapos y se trituran, luego se ponen en un
tambor revestido de una tela metédlica con el fin de que, al
girar, se desprendan de algunas materias extrafias; después
se echan en lejias para que suelten las grasas.

Terminadas estas operaciones, se ponen los trapos en
miquinas para el deshilado, concluido el cual se blanquea



la masa con cloruro de cal; para encolarla, se le agrega
una solucién compuesta de almidén, alumbre *, gelatina
animal y resina. ;

Cuando ya la pasta estd dispuesta, se echa en un de-
pésito desde el que pasa en chorro con-
tinuo y regular a una tela metélica, lla-
mada tamiz, por la que se extiende; pasa

luego entre laminadores formados por
cilindros metalicos forrados de fieltro
que comprimen la masa y exprimen el
agua que contiene; por fin, va a parar
Gutenberg a otros cilindros de fundicién calenta-
dos interiormente con vapor de agua,
en los cuales acaba de desecarse, y sale la hoja de
papel continuo. arrollaindose en un cilindro de madera.

Imprenta

Varias son las clases de papel y reciben los nombres de
esnieril, pergamino, cuché, biblia, ahuesado, de estraza o
de a.ﬁa.fea, de barbas, de tina, de filtro, de seda, ete.



La invencién de la imprenta, debida a Gutenberg, fué
uno de los grandes descubrimientos de la Edad Media.

Con este invento se di6 un gran paso en la difusién y
vulgarizacién de las ciencias. Antes habfa que copiar los
libros & mano, lo que suponia un trabajo largo y pesado;
los frailes, sobre todo los benedictinos, trabajaban afios
y afios en sus bibliotecas para sacar copias de las obras
de mérito; gracias a ellos pudieron salvarse los tesoros de
ciencia que nos legaron los antiguos.

Taller de eneuadernacién

Para imprimir un libro, se manda primero el manus-
crito a la imprenta, y los cajistas *, juntando y orde-
nando unas letras metélicas, llamadas tipos o caracteres,
lo componen en galeradas *.

En las impresiones de gran tirada ¥, como periédicos
y obras que han de tener mucha cireulacion, se emplean
hoy dia para componerlas, miquinas de ingeniosa ¥ com-
plicada combinacién. dcnominadas finotipins Y monoti-
pias; las primeras hacen lincas en una sola picza, y las



segundas, letras, espacios y signos ortograficos sueltos. Los
correctores revisan estos primeros trabajos para que no
tengan erratas, terminado lo cual se procede a la compa-
ginacién y luego a la impresién definitiva.

Acahada la impresién del libro, se mandan todos los
pliegos al taller de encuadernacién, donde los doblan y
encuadernan. '

Hoy por hoy, la prensa se ha convertido en el mas po-
deroso medio de propagacién de las ideas, aprovechdn-
dose de ella los impios y embaucadores * para pervertir al
pueblo con sus sofismas* y conducirlo a la ruina. Refiido
combate se ha trabado entre la impiedad y las fuerzas ca-
télicas; en esta lid estdis llamados a tomar parte, aun
cuando sélo sea negando todo recurso a la prensa impfa,
y no comprando ni un ejemplar de sus envenenadas pro-
ducciones.

APLICACIONES DEL PAPEL

Son tantas y tan varias, que pronto sers muy diffcil el dar
una contestacion satisfactoria a la pregunta: «;para qué sirve
el papel?»

Tn efecto, a mas de las aplicaciones comunes de imprenta,
escritorio, embalaje, ete., se emplea actualmente en multitud
de usos.

Con é1 se forma una pasta comprimida para cubrir las casas
en lugar de la pizarra; se fabrican vestidos, como ya hemos
dicho en otra parte de esta obra; hécense muebles, vasos y
botellas bastante usados en Filadelfia y Chicago; por fin, en
algunos sitios se emplean herraduras de papel, que se fijan al
casco del animal por medio de una cola particular, obtenién-
dose economia y otras ventajas.

El papel, que se rompa él.—Aconseja No apresurarse a inuti
lizar cartas u otros escritos que pueden alguna vez ser de pro
vecho.

Libro cerrado mo saca letrado. — Significa que no aprove
chan los libros si no se estudia en ellos.

Tras esa hoja, viene otra. — Da a entender la facilidad co
que algunos se contradicen en sus escritos o conversaciones.



EL BRASERO

Dirdn que soy friolero*,
Que soy un cierzo, un enero;
Pero
Jirole a usted, por mi honor,
Que no hay un mueble mejor
Que el brasero.

Si el termémetro requiero*,
Apunta dos bajo cero;
Pero
Del termémetro me rio,
Que me preserva del frio
Mi brasero.

Si estd el carbén muy entero,
Me da un tufo*, que me muero;
Pero

Seechauncuarto*de alhucema¥,

Y no hay quien al tufo tema
Del brasero.

Fama cual otros no espero,
Revolviendo el mundo entero;
Pero
Me bebo alegre un azumbre *
Mientras revuelvo la lumbre
Del brasero.

Asando estoy con reposo
En las ascuas, un hermoso
Pero *,
Mientras se quema una pata,
Y huye bufando Ia gata
Del brasero.
Es mueble antiguo, somero,
De mal tono, chapucero =
Pero
A toda la vecindad,
Me reune en sociedad
El brasero,

La chimenea, ya infiero
Que da mayor reverbero;

Pero

Inspira mis confianza,
Mas intimidad, la usanza
Del brasero.

MAXUEL BRETON DE Los HERREROS (1796 - 1873)
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LECCION LI

Vias terrestres de comunicacién

A ‘medida que los hombres se iban multiplicando,
fueron estableciéndose en distintas regiones de la tierra,
y siendo la mayor parte de ellos pastores, apacentaban
los ganados en diferentes pastos, segiin las épocas. Para
trasladarse de una parte a otra iban a través de los campos
y bosques, pues no existian vias de comunicacién. Mas
tarde construyeron cabafias y formaron agrupaciones, que
necesariamente debian vivir en continuo trato para el
cambio de productos, y de aqui la precisién de abrir
caminos, que unieran entre sf a los diferentes pueblos.

Los que en la antigiiedad construyeron mejores cami-
nos, siendo los primeros que los empedraron, fueron los
cartagineses, cuyo ejemplo siguieron los romanos, empe-
drando aquellas famosas vias militares o comerciales,

llamadas calzadas, que unfan a Roma con todas las provin
cias del Imperio,



Sabido es que los caminos no son las tmicas vias de
comunicacién, pues las hay terrestres, navegables y aéreas,
segin se verifiquen las comunicaciones por tierra, por el
agua o por el aire; las terrestres se subdividen en caminos
ordinarios y de hierro o ferrocarriles.

Como en las lecciones siguientes hemos de hablar
de estos diferentes medios de comunicacion, sélo tratare-
mos, en la presente, de los caminos, los que pueden clasifi-
carse en caminos propiamente tales ¥ en carreteras.

Damos el nombre de camino a la tierra hollada por
donde se transita habitualmente; dicese que tiene una pen-
diente de tres, cuatro o cinco por ciento, cuando por cada
metro sube el eamino tres, cuatro o cinco centimetros.

Los caminos reciben distintos nombres seglin su ori-
gen, forma, uso y destino. Asf, el construido a expensas del
Estado, mas ancho que los demds, capaz para caballerfas,
carruajes y peones ¥, y que pone en comunicacién pobla-
ciones de cierta importancia, se llama camino real,; el
construido con fondos del municipio, y que va de un pue-
blo a otro o a cualquier punto del término del mismo
pueblo, se denomina vecinal,; rural, es el que se hace para el
servicio de las propiedades risticas *, carretero o carretil,
aquél por donde se puede transitar en coche u otro carruaje:
de herradura,es el estrecho ¥ pedregoso, que sirve sobre todo
para el transito de caballerfas; de sirga, el que se construye
allado de los rfos y canales, para conducir las embarcaciones
tirando de ellas desde tierra, y, finalmente, camino asen-
dereado, trillado o trivial, es el comtin Yy muy frecuentado.

Las carreteras son caminos publicos, anchos y espacio-
808, por los cuales pueden transitar toda clase de carruajes;
dividense en carreteras del Estado, provinciales y muni-
cipales, segiin sean costeadas por la nacién, la provincia
o el municipio.

Lo primero que se hace cuando se construye una ca-
rretera, es el trazado, del cual se encargan los ingenieros
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de caminos. Si los pueblos que ha de unir estin en un llano,
se hace el camino directo, pero si debe escalar montafias,
va serpenteando para evitar las pendientes répidas. Ter-
minado el trazado del camino, los trabajadores abren la
caja* del mismo y la rellenan de piedra para el firme™; luego
recubren el piso de recebo® y pasan por encima un rodillo
pesado, llamado apisonador, movido por una maquina
de vapor o por caballerias, para dar consistencia al suelo.
Por lo comin, se da a los caminos la forma alomada *,
para que las aguas se éscurran a las cunetas y no se formen
baches * que dificultarian el trénsito.

Apisonador

Espafia cuenta en la actualidad con una red de carre-
teras que sirve para atender a los principales servicios.
Desde algtn tiempo a esta parte, ¥ principalmente desde
que el automovilismo ha aumentado grandemente el tran-
sito, la construccion, reparacién y conservacion de estas
vias, constituye uno de los puntos capitales del programa
que se han propuesto realizar los que laboran por el re-
gurgimiento de nuestra patria.

Tl arcangel san Rafael es el patrén de los caminantes
v viajeros, pues acompafié al joven Toblas en su viaje
a Rages y lo devolvié sano y galvo a la cass paterna.
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Encomendémonos & él antes de emprender nuestros via-
jes, en los cuales estamos tan expuestos a desgraciados
ac 'identes.

LA VUELTA AL MUNDO SIN SABERLO

Parece cosa extraordinaria el recorrer una distancia equi-
valente a la vuelta al mundo, y sin embargo, la mayor parte
de los jovenes, a los 27 afios, puede envanecerse de haber llo-
vado a cabo esta aparente proeza *,

Supeniendo que una persona, a partir de los 5 afios, ande
por término medio 5 kilémetros por dia, cada 22 afios hari un
recorrido equivalente a la circunferencia ecuatorial del pla-
neta, de modo que un mediano andarin que llegue a la edad
de 71 afios, puede jactarse de haber andado tanto como si hu-
biera, dado la vuelta al mundo tres veces.

, 8i como término de comparacién tomamos lo recorrido por
un ‘individuo algo andariego *, serd mucho menos el tiempo
invertido. En efecto, 2 horas, a un Paso no muy ligero, repre-
sentardn unos 8 kilémetros, lo que al cabo del afio hace 2,920,
Como la longitud de la linea del ecuador es de 40,070 kilometros,
resulta que en poco menos de 14 afios, los paseos que ha dado
cualquier jovencito, equivalen a una vuelta al mundo.

Camino de Roma, ni mula coja ni bolsa floja. — Aconseja
no emprender cosas arduas sin medios proporcionados.

Quien stembra en el camino, cunsa los bucyes y pierde el trigo.
— Ensefia que trabajan inatiimente los que no se valen de los
medios oportunos para conseguir alguna cosa.

Camino de Santiago, tanto anda el cojo como el sane. — Ko
diee de los que se juntan para ir en romeria, que, como se van
esperando unos a otros, todos vienen a llegar a un mismao
biempo, aunque no sean de igual robustez Y aguante,

X Rcies
AT DA
‘;{f\’;
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LECCION LII

Vehiculos

Designamos con el nombre de wehiculo a cualquier
artefacto, como carro, coche, litera u otro semejante que
sirve para transportar pcrsonas o cosas. Los hay de varias
clases, segin las épocas y paises. _

Por los caminos ordinarios y carreterag circulan los
carros, coches, velocipecos, automéviles, ete.

Los carros son
méaquinas de made-
ra, que sirven para
llevar personas y
transportar cargas;
ordinariamente se
componen de una
arniazén de tablas
y maderos en forma
de andas* o de cajén, més largo que ancho, el cual se pone
sobre un eje con dos ruedas; por delante tienc dos varas
paralelas, entre las cuales se coloca la caballerfa que tira
de él.

Bl carromato es un carro con dos varas para enganchar
una o mas caballerfas en reata; suele tener bolsas de cuerda
para recibir la carga y estar cubierto con un toldo de
cafias, forrado de lona *,

Para transportar fardos grandes o muy pesados, se
usan unos -carros llamados camiones. En las obras de
explanacién, Jderribos. ete., se utiliza el wolgquete, carro
formado por un cajon Jue se puede vaciar girando sobre
el eje. Al carro largo, angosto y més bajo que el ordi-
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nario, cuyo plano se forma de tres o cinco maderos, se
le llama carreta; tiene sélo dog ruedas, comiinmente sin
herrar, las cuales suelen levar pinas* de madera en Iugar
de llantas *.

Los carros primiti-
VOs eran risticos ysen-
cillos. Los romanos y
los griegos fueron muy
diestros  aurigas * y &%
gobernaban con gran ™%
maestria las bigas, tri-
gas o cuadrigas, carros
tirados respectivamente por dos, tres o cuatro caballos,
que se usaban para las carreras del circo Y en los triunfos.

El coche es un carruaje finamente trabajado y provisto
de asientos para llevar
personas. Reviste va-
riedad de formas, cada
una de las cuales tiene
su denominacién espe-
cial, llaméndose calesa,
charrete, jardinera, lan-
dé, birlocho, tilburi,
berlina, victoria, fae-
tén, cabriold, carroza, etc., segtin los casos.

Las sillas de mano y las literas fueron de mucho uso
en Roma, que las legé a la Edad Media. En el siglo x1v
comenzaron a usarse lag e
carrozas. El servicio de ga-
leras y diligencias, para los
viajes de unos pueblos g
otros, fué un adelanto muy
grande que reporté muchi-
simas ventajas a los parti-
culares,

Cuadriga

Bills de manog
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Los welocipedos son vehiculos compuestos de una es-
pecie de caballete, con dos o ftres ruedas, que impulsan
con los pies las personas que los montan. Si sélo constan
de dos ruedas iguales
se llaman bicicletas;
tdndem, es la bicicleta
para dos personas, y
imotocicleta, la bicicleta
automévil.

Uno de los moder-
nos medios de locomo-
cién es el automduil,
vehiculo de motor mecénico; puede ser movido por la
gasolina, alecohol y electricidad, pero lo mis comin es
emplear la gasolina.

Bicicleta

Automoévil

El aparato moter consta de tres partes principales:
el carburador, el cilindro y el refrigerante. En el carbura-
dor se efecttia la mezcla de esencia de petréleo con el aire,
mezela detonante que, por su explosién en un cilindro
semejante al de las maquinas de vapor, pone en movi-
miento el émbolo* o pistén, que lo comunica a las ruedas.

I autemévil eamina con rapidez vertiginosa; puede



llegar hasta 200 y méas ilémetros por hore. Cuando para
circular tengan caminos especiales, como los que ya existen
en proyecto por lo que se refiere a Espafia, podran recorrer
grandes distancias en un tiempo relativamente corto.

A més de log automéviles de propiedad particular,
los hay otros mayores llamados autebuses y autocamiones;
en los primeros caben muchas personas, ¥ sirven para
facilitar los viajes, ya de un punto a otro de la misma
poblacién, ya de una ciudad a otra; los segundos substitu-
yen a los carros, para el transporte de mercancias.

La construccién de automéviles estd bastante desarro-
lada en nuestra patria y las marcas espafiolas compiten
ventajosamente con las de fabricacién extranjera, como
ha podido comprobarse en las varias exposiciones y en
los certimenes de resistencia y velocidad que se han
realizado.

VELOCIDADES COMPARADAS

Un caracol anda un milimetro y medio por segundo; un
peatén 1 metro; la infanterfa a paso ligero 1°33 m.; la brisa
2 m_; la caballeria al trote 4 m.; un andarin puede llegar a 5 m.;
un caballo al galope 5C0 m.; un patinador 8 m,; un acorazado
910 m.; los trenes de mercancias 12 m.; los eruceros 1250 m.;
un torpedero 1540 m.; un ciclista 15'50 m.; los trenes correos
19 m.; las palomas mensajeras 22 m.; un automdvil 28 m.; los
trenes rapidos 32 m.; el huracdn 45 m.; las golondrinas mas de
50m.; el sonido 337 m.; la bala méuser 700 m.; los obuses 900 m.;
la tierra en el espacio 29 kilémetros; la luz 308,000 kilémetros,
y la electricidad 440,000 kilémetros.

En cuanto a la velocidad del pensamiento no puede sefia-
larse limites, porque no los tiene; con ella nos trasladaremos
en la inmensidad del espacio después de la resurreccion general,
si merecemos que el Sefior premie nuestro cuerpo con las cuatro
dotes gloriosas: claridad, agilidad, impasibilidad y sutileza.

Quien su carro unta, sus bueyes ayuda. — Explica que la
industria y aplicacion facilitan las cosas. También se dice de
los que con didivas facilitan los negocies,
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Lo que ha de cantar el carro, canta la carreta. — Se dice
del que se anticipa a refiir o & quejarse, teniendo menos mo-
tivo que otro.

El carretero de noche para en el sendero. — Ensefia ser pru-
dente pararse en las cosas, cuando no se ve seguro el fin para
proseguirlas.

LECCION LIII

Vehiculos (Continuacion)

jCudntas veces en los paseos y excursiones, ha exci-
tado vuestra curiosidad el agudo silbar de la locomotora
que, lanzando torbellinos de blanco humo, arrastra tras
si en vertiginosa carrera gran nimero de pesados vagones!
Ya habéis visto el tren muchisimas veces, y sin embargo,
al ofr su silbido, corréis presurosos al paso a nivel para
verlo de méas cerca.

Los ferrocarriles comenzaron a establecerse en la pri-
mera mitad del siglo XX y constituyen uno de los mas
itiles descubrimientos del mencionado siglo; un trayecto
cuyo recorrido exigia antes dias y dias, hoy, gracias al
tren, lo recorremos en muy pocas horas.

Justo es tributar el obsequio de nuestro recuerdo, al
hablar de este medio de locomocién, al espafiol Blasco
de Garay, que ya en 1542 tratd de utilizar la fuerza del
vapor, mucho antes que el escocés Wail construyera su
famosa caldera y que el ingenioso inglés Siéphenson in-
ventara la primera locomotora en 1814.

Trazada la linea por los ingenieros, se prepara el
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camino, y &i el ferrocarril ha de atravesar rios, barrancos,
gargantas* o montafias, se construyen los puentes de hierro
o de piedra, y se abren los tineles, algunos de los cuales
son atrevidas obras de in-
genieria, como el del Sim-
plon, que une a Italia con
Suiza y mide 19,730 metros,

Lasvias ferroviarias cons-
tan de dos barras paralelas
de hierro que constituyen el
carril; encajan en ellas las
ruedas de las locomotoras
y_ de los carruajes, las que 1. Rieles de ferrocarril
tienen un reborde que im- 2. Ricles de tranvia
pide se salgan del camino.

Las barras de hierro se llaman railes o rieles, y des-
cansan sobre traviesas colocadas a lo largo del camino,
el cual ha de ser muy sdlido para que, por la trepidacién,
no se hundan los rieles y ocasionen desgracias.

Locomotora

Para arrastrar los trenes se emplea la fuerza del vapor
y la de la electricidad; las locomotoras constan de una
caldera, de un mecanismo motor y otro de transmisién.
El vapor que pone en movimiento a la locomotora, se ob-
tiene calentando el agua en una caldera tubular *; de ella
pasa a una caja donde se distribuye, y acciona un pistén ¥,
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cuyo movimiento de vaivén se transforma en movimbente
circular por medio de la biela *; ésta lo transmite a lag
ruedas, poniendo de esta manera en marcha la locomotora
que arrastra tras si los vagones y coches del tren.

Los ferrocarriles
SOn° MUy Dumerc-
sos; calctilase que
si se colocaran una
en pos de otra las
vias férreas que hay
en el mundo, se obtendria una longitud de més de
1.300,000 kilémetros, con la que podria darse 33 veces
la wuelta al globo.

En Espafia, la primera linea férrea se inaugurd en 1848,
entre Barcelona y Mataré; hoy en dia, a pesar de las
muchas dificultades que ofrece nuestro suelo montafioso
para la construc-
cion de ferroca-
rriles, existen en
gran namero, y
de continuo se
trabaja en esta-
blecer nuevas li-
neas. Nuestras
industrias meta-
largica y sidertr-
gica nos han in-
dependizado de >
las deméas nacio- .
nes, construyen-
do ellas todo el material ferroviario que se necesita en la
peninsula; las locomotoras que salen de nuestros talleres,
cruzaran el suelo patrio a una velocidad media de 100
kilémetros por hora.

Ademéag del ferrocarril ordinario, existen otros, come

Transmisién del movimiento
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el de cremallera y el funicular; tiene el primero,uentre
ambos carriles, una barra dentada en la que engranan
una o més ruedas, también dentadas, de la locomotora
e de los coches motores; el segundo, que se compone de

Corriente procedente op %L
aj,_{ r':,

)
o

linea

Tegres?

Teorfa del tranvia eléctrico

dos vagones, estd destinado a subir pendientes muy ma:
cadas y su funcionamiento se verifica por medio de cable:
de acero.

En las grandes ciudades, para transportar a la gentc
con rapidez y economia de una parte a otra, hay esta-
blecidos servicios de {franvias, grandes coches que :e
mueven sobre rieles como el ferrocarril. En un principic
ge empleé exclusivamente la fuerza animal, pero ahora se
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usa la electricidad y el aire comprimido. Los tranvias
eléctricos llevan un motor que recibe la energfa, producida
por una dinamo instalada en una fibrica llamada gene-
ratriz, por medio de un cable aéreo o subterrdneo; este
motor pone en movimiento las ruedas, cerrdndose el
circuito eléctrico por medio de los railes que comunican
con el otro polo de la dinamo.

Otro medio de locomocién utilizado en varias pobla-
ciones del extranjero, y en nuestra patria, en Madrid y
Barcelona, es el metropolitano, ferrocarril subterrineo
que reune los diferentes barrios de la ciudad.

Con la multiplicacién de los medios de transporte, se
han facilitado mucho los viajes. Todos, quien mas, quien
menos, hemos de efectuar algunos. Se ha de procurar,
en tales casos, no ser pesado para los demé4s viajeros,
ora fumando en presencia de aquéllos a quienes molesta
el humo del tabaco, ora hablando o riendo estrepitosa-
mente, ora abriendo o cerrando las ventanillas por mero
capricho o mirando sélo la conveniencia particular.

ESTACION MONUMENTAL

En Léipzig (Alemania) se inauguré hace poco, una estacién
gque mide 300 metros de longitud y estd flanqueada* por dos
cucrpos de 90. Detrds de éstos se extiende el patio central de
240 metros y su cubierta tiene 66,000 metros cuadrados.
Est- patio encierra 26 andenes para viajeros 'y en sus
intervalos hay otros 27 para las operaciones postales, que se
pueden destinar a viajeros. Treinta trenes pueden entrar o
salir al mismo tiempo.

La construceion costé 168.200,000 francos ¥y aportaron
esta suma: Prusia (66 millones), Sajonia (75), la Direccién de
Correos del Imperio (62) y el Municipio de Léipzig (21).

Cuando fueres por camino, no digas mal de tu enemigo. —
Ensefia la precaucién con que se debe hablar de otros en los

caminos y parajes piblicos donde concurren personas desco-
nocidas,
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A luengas* vias, luengas mentiras. — Nota la facilidad con
que se miente cuando se habla de tiempos y paises muy re-
motos.

Caminante cansado, subird on asno, st no encuentra caballo,
— Denota que el que con urgencia necesita algo, tomar4
cualquier remedio que halle a mano, aunque no sea el mejor,

LECCION LIV

Navegacion fluvial
Los rfos se utilizan para la navegacién y forman una
via natural, cuya conservacién exige pocos gastos.
Por medio de barcas, y en los rios mas caudalosos por

Navegacién fluvial

vaporcillos, nos trasladamos de un sitio a otro, #f no con
tanta rapidez como en ferrocarril, con mas economfa.
Ordinariamente se utilizan los rfos para el transporte de
mercancias, lo que es muy ventajoso por lo barato de log
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fietes *; para transportar los lefios y troncos de 4rboles,
se construyen con ellos armadias™ y se abandonan a la co-
rriente de los rios de poco fondo, que atraviesan los bosques.

En Espafia hay muchos rios, pero pocos sirven para
la navegicién; unas veces estén encajonados y otras no
tienen suficiente fondo; el lecho de algunos esta erizado de
riscos, o bien son de corriente impetuosa, cosas todas que
dificultan e imposibi-
litan la navegacion.

Para poner en mo-
vimiento los barcos se
emplea como fuerza
el viento, los remos,
la traccién animal y
los motores. Los vele-
ros, de poco uso en
la navegacién fluvial,
llevan una lona o vela
que, hinchada por el
viento, impele la nave. Los barcos de remo se llaman “asi
porque se mueven a fuerza de remos, que son palancas de
madera en forma de pala de horno, que, apoyandose en
el agua, impulsan la embarcacién. La fuerza animal se
emplea cuando se arrastra las barcas sirgando. En la actua-
lidad, muchas de esas embarcaciones llevan motor de pe-
troleo o de gasolina.

Cuando en una regién no hay bastantes rios navega-
bles, se suple esta deficiencia construyendo canales, que
son grandes vias abiertas por la mano del hombre. Su
construceién, limpieza y conservacifn, exigen mucho di-
nero, pero las ventajas que proporcionan a la agricultura,
industria y comercio, cCOmMpensan estos gastos. Los canales
deben estar siempre llenos de agua, que se toma de los
Hos o bien de depésitos construidos al efecto, en los que
se recoge la de lluvias,

Canal
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Si h‘;a,y mucha diferencia de nivel en el terreno en
que se abre el canal, es necesario construir esclusas, que
son unas fibricas de piedra o de ladrillo, con puertas en
sus dos extremos. Se construyen en los canales y rios
.‘tanalizados para
contenerlas aguas,
ya elevandolas, ya
bajando su nivel,
para el trangito de
los barcos. Las
puertas regulan la
esclusada®, segin
haya que ponerla
al nivel del tramo*
superior o inferior Esclusa
del canal. La an-
chura dé las esclusas es poco mayor que la de las embar-
caciones.

El mecanismo de la esclusa es muy sencillo. Al llegar
un barco, se empieza por nivelar la esclusada con el
tramo de donde proviene aquél, hecho lo cual penetra
el barco en el interior de
la esclusa, cerrdndose luego la

e

P

FUNCIONAMIENTO DE LA ESCLUSA
Barco en el tramo inferior Barco en el tramo superior

puerta de entrada. Procédese entonces a nivelar la esclu-
sada con el otro tramo de canal, por medio de las com-
puertas *, y conseguido esto, puede seguir su camino la

embarcacion.
18
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Los canales sirven también para el riego de los cam-
pos, fecundizando de este modo la tierra y transformando
en hermosas vegas * lo que sin ellos serfa un erial *,

A veces se canalizan las rias, o partes de los rios pré-
ximas al mar, hasta donde llegan las mareas y se mezclan
las aguas dulces con las saladas, quedando de este modo
aptas para la navegacion. En Espafia hay muchas y muy
importantes rias navegables.

El poeta Alberto Lista, en su inspirada poesfa La
vida humana, compara ésta a los rios: el manantial de
frescas y purisimas aguas, dice, es el nacimiento; el
arroyuelo, deslizéndose ya tranquilo, ya retozén *, por
verdes y floridas praderas, es la infancia; la juventud
estd representada por el riachuelo que, con rapida y a
veces turbia corriente, salta espumoso por rocas y pefias-
cos, descendiendo a los valles, donde modera su curso
aumentado ya por otras corrientes, y se transforma en
rio, simbolo de la edad viril; entonces empieza a ser mas
atil, pues sus aguas mueven fabricas y molinos, fertilizan
los campos, dan vida a multitud de peces, y ayudan a la
navegacién; mas, en su no interrumpido curso, va des-
cendiendo, descendiendo, hasta que, entre marismas * y
juncales, se arroja en los brazos del mar, de donde salié.

Ern Amazowas

El rio por excelencia, le llamé un erudito eseritor, y aunque
el calificativo no resulta exagerado, seria mis justo darle el
nombre de Orellona, en memoria del intrépido compafiero de
Pizarro en la conquista del Perd, que descubrié al mundo
civilizado las excelencias de ese rio.

Este verdadero mar de agua dulce, tiene sus fuentes muy
cerca del Pacifico y paga el tributo de sus aguas al Atlantico.
Divide en dos partes a la América del Sur y como un ecuador
visible, separa el hemisferio Norte del hemisferio Sur, en una
longitud de unos 5,000 kilémetros.

Todo es inmenso en esta colosal arteria que reune en su
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vertiente, de 7 millones de kilémetros cuadrados, dos o tres mil
veces mas agua que el Ebro. Entre é1 y sus afluentes, algunos
de los cuales no tienen igual en toda Europa, ofrecen a la
navegacion de vapor 50,000 kilémetros de curso. Su profundi.
dad es tan grande, que en algunos sitios no alcanzan las sondas |
de 80 y 100 metros, y las fragatas podrian recorrerlo en més
de mil leguas de su curso; su anchura es tal, que en muchos
sitios no se descubren las dos riberas, y en la desembocadura
de los principales afluentes, se ve a las aguas formar horizonte
como en alta mar. Habitanlo los delfines, y tiene sus grandes
tempestades, durante las cuales se levantan olas de varios me-
tros de altura.

Cuando el rio suena, agua lleva. — Da, & entender que todo
rumor o hablilla tiene algiin fundamento,

Quien ha de pasar la barca, no cuente jornada. — Advierte

que no ha de darse por seguro el éxito mientras haya obstéculos
que vencer.

Por viejo que sea el barco, pasa una vez el vado®. — Advierte
que por indtil y quebrantado que esté cualquiera, puede en
ocasiones servir de algo.

LECCION LV

Navegacién maritima

Antiguamente los hombres no ge aventuraban infer-
nindose mar adentro, sino que navegaban cerca de las
costas, sin perderlas nunca de vista; esto explica el por
qué, durante tantos siglos, ignoraran la existencia de otros
continentes. Después del descubrimiento de la brajula,
pud ron arriesgarse en alta mar, y seguir en el Océano
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derroteros * que llevaron sus naves a tierras desconocidas,
en las que encontraron tesoros incalculables, justo premio
de sus trabajos y exploraciones.

Barco de vela, — Barco de remos. — Lanchs pesquess

La brijula es una aguja imanada que, puesta en equi-
librio sobre una paa, se vuelve siempre hacia el Norte}
por medio de ella el marinero conoce los rumbos * y di-
rige su barco a puerto seguro.
Dicese que ya la conocian los
chinos méis de mil afios antes
de la era cristiana y que de
ellos la tomaron los A&rabes,
quienes a su vez la enseflaron
a los occidentales durante las
Cruzadas; otros atribuyen su
invencién a Gioja, navegante napolitano del siglo x1v.

Cristébal Colon fué el primero que, en 1492, con tres
carabelas, se aventurd en el Atlintico, legando a descu-
brir el Nuevo Mundo después de penosa navegacién; el

Briajula



portugués Vasco de Gama, costeando el Africa, dobls *
el cabo de Buena Esperanza en 1498, llegando hasta el
Indostan; por fin, en 1520, otro portuguds, Magallanes,
al servicio de Espafla, atravesé el estrecho que lleva su
nombre, al sur de América, llegando
a las Filipinas en 1521; muerto Ma-~
gallanes, continué la expedicién el espa-
fiol Sebastisn Elcano y fué el primero
que dié la vuelta al
mundo.

ElOcéano separa
los continentes unos
de ofros, y para
atravesarlo se idea-
ron los bugues, que, = _ : -
impelidos por la “N W — — ="
fuerza del viento o BN \\ S L
por la del vapor, L \ \ N ¥ Ov
surcan los mares; Turbina
en el primer caso se
Haman barcos de wvela, y barcos de vapor en el segundo,
los cuales van movidos por poderosas turbinas *,

Constriiyense y se reparan las embarcaciones en esta-
* blecimientos especiales denominados astilleros; nuestra
industria naval se ha desarrollado sobremanera, pues
cuanto necesita Espafia para su flota mercante y de guerra,
puede lograrlo sin salir de sus dominios.

Usanse en ¢l lenguaje de mar algunas voces cuyo
significado no conviene ignorar. Asf, la parte delantera
de una nave se llama proa, y popa la parte posterior; de
una persona que est¢ mirando hacia la proa., dicese que
tiene a su izquierda el babor de la embarcacién, y el es-
tribor a su derecha; la longitud, anchura y altura de un
barco reciben, respectivamente, el nombre de eslora, manga
y punial,
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Los barcos de vela no van ordinariamente muy aprisa,
por no serles siempre el viento favorable, pero se compensa
esta falta con la economia que resulta, pues el viento es
una fuerza motriz que nada cuesta. Como quiera que

Astillero

cuando no soplaba tenian que navegar muy despacio, en
algunos utilizaban los remos que movian los esclavos y los
prisioneros.

Con la propulsién* de los barcos por
medio del vapor, realizada practica-
mente en 1803 por el americano Fulton,
se obviaron los antedichos inconvenien-
tes; el vapor pone en movimiento las
hélices, que se componen de dos o més
aletas que giran alrededor de un eje y,
a causa de la resistencia que encuentran
Treice. | en el agua, impulsan el buque.

Los transatldnticos son grandes vapo-
res en los que se viaja con mucha zomodidad y aun eon
lujo, pues tienen primorosos salones y espaciosos camaro-
tes; entre estas naves las hay capaces hasta para 4,000 y
més pasajeros.




Los barcos del Estado, construfdos y armados para
usos militares, se llaman en general bugues de guerra; reciben
dist'ntos nombres segiin su forma y el destino que se les
da, y asi, hay cruceros, acorazados, torpederos, contra-

Acorazado

torpederos, submarinos, ete. Justo es mencionar, al hablar
de estos fltimos, a nuestros compatriotas Isaac Peral y
Narciso Monturiol, pues el primero inventé un submarine
en 1889, abandonado después de ensa-
yos bastante satisfactorios, y el segun-
do, ya en 1859, experimenté con éxito
el Ictineo, el primer submarino espafiol.

Midese la velocidad de los buques
mediante un aparato lamado corredera,
que es un cordel dividido en partes
iguales por medio de nudos, sujeto y
arrollado por uno de sus extremos a un
carretel *, y-atado por el otro a la
barquilla®; arrojada ésta al agua, se cuentan los nudos del
cordel que pasan en medio minuto, y se tiene la velocidad
en nudos, que equivale a las millas que recorre el buque




-.-.-273_

por hora. Los nudos distan entre si 1543 metros, equiva-
liendo la milla a 1,852 metros, o sea 120 nudos.

Para detener y sujetar las embarcaciones, se usa el
dncora o ancla, instrumento de hierro a manera de arpén
o anzuelo doble, que se arroja al mar, amarrado al extremo
de un cable; compénese de una barra que termina por un
lado en una argolla y por el otro en dos brazos curvos, dis-
puestos para aferrarse al fondo.

Los buques se ponen al abrigo en los puesios, Iugares
de la costa, resguardados de los vientos y tempestades;
pueden ser naturales o artificiales, segiin que la mano del
hombre intervenga o no en su construccion.

Para ahondar y limpiar los puertos, operacién que
recibe el nombre de dragado, se emplean unas méaquinas
llamadas dragas, que extraen el fango, piedras y arena
que arroja el mar o arrastran los rios; van estas maquinas
en unos barcos que también reciben el nombre de dragas.

Dase el nombre de ddrsena a la parte resguardada ar-
tificialmente, en aguas navegables, para surgidero® o para
la cémoda carga y descarga de embarcaciones, y digue, a la
parte situada en la orilla de una dirsena, en la cual entran
los buques para limpiar y carenar *.

Ya habréis ofdo més de una vez comparar al hombre con
un bajel * o ligero esquife *, arrojado al proceloso mar
de este mundo, donde, como ¢l navegante, no tiene para
dirigirse sino la brajula, el faro y las estrellas. La brijula
es la conciencia que siempre sefiala el norte de nuestra
conducta; el faro es la luz de la fe, y la estrolla es Marfa,
Stella marts, amparo de los navegantes. 5i sabemos valer-
‘nos de estos tres poderosos recursos, podremos desafiar
los vientos y tempestades, y salvando traidores escollos,
entraremos victoriosos en el seguro puerto de la eternidad,
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Este gigante de los mares, que navega en la actualidad
bajo el pabellén briténico, ya que como consecuencia de la
pasada guerra europea Alemania tuvo que cederlo a los aliados,
era conocido con el nombre de Imperator en la marina alemana,

Tiene una longitud de 280 metros, con una anchura de 30
y 31 de alto; desaloja 52,000 toneladas, puede levar 4,100 via-
jeros perfectamente acomodados, y a su servicio hay 1,100
empleados. Las enormes turbinas de vapor ticnen una potencia
de 85,000 caballos y le comunican una velocidad de unos 45
kilémetros por hora.

En este magnifico buque se ha acumulado todo el lujo
de las grandes capitales: jardines de invierno, cafés, salones de
concierto, teatro, piscina de nataci‘n de 20 metros de longitud
y 14 de anchura, habitaciones con comedor aparte, con gabi-
netes y cuartos de bafio; una instalaci‘n de Tuz con mas de
10,000 limparas; 80 ventiladores que pueden introducir por
minuto 19,600 metros ciibicos de aire puro en todos los depar-
tamentos del navio, y aparatos productores de ozono * para
purificar el viciado.

Por lo que hace a la seguridad de los viajeros nada falta:
doble casco (es decir dos buques, uno dentro del otro); todas lag
puertas de comunicaci‘n pueden gobernarse desde el gabinete
del capitin; indicadores de fuego y del punto donde se ha decla-
rado; infinidad de extintores; gran estaciin radiotelegrifica;
embarcaciones con telegrafia sin hilos, suficientes para salvar
a 5,000 personas, ete., etc.

La ventura de la barca: la mocedad, trabajada, y la vejez,
quemada. — Se aplica a los que toda su vida son desgraciados.

Quien no se aventura no pasa la mar. — Advierte ser preciso
arriesgarse para conseguir cosas dificiles.

Este mundo es golfo redondo; quien no sabe nadar vase al
hondo. — Advierte los muchos riesgos que hay en el mundo,
¥ cudn necesaria es la cautela y destreza para librarse de ellos.

19



LECCION LVI

Navegacion aérea

Empefio atrevidisimo de la humanidad ha sido el lle-
gar a conquistar el espacio y surcarlo como el péjaro, lo-
grando al fin, después de miltiples y audaces ensayos,
disputar a las aves la supremacia del aire, y alcanzar al-
turas, distancias y velocidades, que dejan muy atras a las
conseguidas por aquéllas.

T g Ny

Globo esférico. — Aeroplano. — Dirigible

Pero, para llegar a lo que hoy es la aviacién®, jcuintos
estudios y experimentos han sido necesarios! y sobre todo
jeudntas vidas se han perdido en el continuo luchar con
las difieultades y obstéculos, vidag sacrificadas en servi-
cio de la Patria y en gloria y provecho de la aerostacion*!

Para estudiar someramente los aparatos usados en



— 281 —

aeroniutica *, podemos clasificarlos en dos grupos, segin
sean més ligeros o mas pesados que el aire.

Pertenecen al primer grupo, los globos libres, los glo-
bos cautivos y los dirigibles, si bien estos tltimos, pueden
ger a veces mis pesados que el aire en que se mueven;
la forma de todos ellos es muy variada, siendo por lo re-
gular esférica la de los primeros, y a modo de pez, la de los
altimos.

Consiguese que sean més ligeros que el aire, llenandolos
de un gas de menor densidad que aquél; empledse al prin-
cipio el aire caliente, luego el gas del alumbrado, y por
altimo, el hidrégeno y el helio*, teniendo éste la inmensa
ventaja de ser incombustible, pero siendo, en cambio, de
diffcil y costosa produccién.

Los primeros globos fueron construidos en 1783 por
los hermanos Montgolfier, por cuyo motivo se les dié el
nombre de mongolfieras; eran de papel y se inflaban con
aire caliente. En la actualidad, estdn formados por una en-
voltura ligera y delgada de tejido impermeable.

Inflados esta clase de aparatos con cualquiera de los
gases ya mencionados, tenderin a subir en el espacio. El
globo libre, sin medio de propulsién alguno, ser4 arrastrado
por el viento reinante, quedando reducida su maniobra,
a dejar caer lastre, arena por lo regular, para elevarse, y
dejar salir gas, para bajar. Para moderar la velocidad de
la cafda en caso de riesgo, usan los aeronautas * el para-
caidas, especie de enorme paraguas, con una navecilla
en la parte inferior.

Con estos aerdstatos se ha obtenido la maxima al-
tura de elevacién, esto es, 13 kilémetros sobre el nivel
del mar; ya en 1901 Suring y Berson subieron a 10,800 me-
tros, y todos los afios podemos apreciar adelantos en las
pruebas que se realizan en varias naciones.

Los globos cautivos, como su nombre indica, estdn suje-
tos a tierra porun cable;sirven principalmente para efectuar
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observaciones y para hacer rectificar el tire de la artilleria.

Los dirigibles estan provistos de una o varias barqui-
las, con motores y hélices propulsoras para hacerlos mar-
char; ya se han alcanzado con ellos velocidades de 130
kilémetros por hora. Llevan timones de direccién y profun-
didad, de los cuales sirve el primero para hacer maniobrar
la aeronave* a derecha o a izquierda, y para subir o bajar,
el segundo. Algunos dirigibles son verdaderos gigantes,
pues los hay cuya longitud excede de 200 metros, con una
capacidad de 18,000 metros clibicos; se estan construyendo
actualmente unos dirigibles de 140,000 m.?, cuyo radio
de accién geréd de 50,000 Km.

Los vehiculos aéreos més pesados que el aire se dividen
en aparatos de tierra y de mar; los primeros se llaman
aeroplanos o aviones, y los segundos, hidroaviones.

Para sostenerse en la atmésfera y adquirir velocidad,
precisan un medio de locomocién con su propulsor. Los
motores empleados hasta la fecha son los llamados de
explosién, de distintas formas y potencias; estos motores
trabajan a un nimero muy elevado de revoluciones trans-
mitidas a la hélice, cuyo trabajo en el aire se asemeja al
efectuado por la de los barcos. Necesitan, ademés, planos
de sustentacién, denominados alas, y, como los dirigibles,
van provistos de timones de profundidad, direccién e in-
clinacién: el primero sirve para subir o bajar, y se maneja
con una palanca, con movimiento de adelante a atras; el
segundo tiene por objeto gobernar el aparato en direccion,
y se maneja con los pies valiéndose de unos pedales conec-
tados* al timén por medio de unos cables; el tercero sirve
para inclinar el aparato en los virajes*, manejéndose con
el volante, con movimiento parecido al del autom6vil.

La diferencia esencial eotre el aeroplano y el hidro-
avién estriba en que el primero va provisto de un tren
de aterraje *, constituido por dos o més ruedas unidas
al cuerpo del aparato por medio de montantes; suele tene



—— 48’ T

también un sistema de amortiguadores, para suavizar el
contacto con el suelo. El hidroavién, en lugar de tren de
aterraje, va provisto de un casco para flotar sobre el
agua, y de otros pequefios flotadores en la parte inferior
del extremo de las alas; también los hay, que en vez del
casco central, van montados sobre dos flotacdores, que
les permiten armarar, esto es, posarse en el agua,

Todos estos aparatos pueden ser monoplanos, bipla-
nos, etc., segiin el namero de alas, y atendiendo al ntimero
de motores, mono, bi, trimotores, etc.

Halagiiefio por demés es el grado de adelanto en que
ge emcuentra la Jndustria aerondutica en nuestra Patria,
asi en lo referente a las diversas modalidades de aparatos,
como en lo tocante a motores y a toda clase de accesorios.
S6lo en la fabrica de Getafe y en los talleres de Cuatro
Vientos, se construyen 400 aeroplanos al afio, con mate-
rial exclusivamente espafiol.

Contamos asimismo con un personal muy apto y capa-
citado que nada tiene que envidiar al de las potencias
extranjeras mas adelantadas, siendo buena prueba de ello,
los famosos raids * llevados a cabo en 1926: el de Franco,
a bordo del Plus Ulira, desde Palos de Moguer a Buenos
Aires; el de la flotilla Elcano, pilotada por Martinez, Lériga
y Gallarza, de Madrid a Manila, y el de la patrulla Atldn-
tida, capitaneada por Llorente, en su expedicién de Me-
lilla a la Guinea espafiola.

La aviacién presta ya, y ha de prestar con el tiempo,
sefialados servicios para las comunicaciones rpidas de unos
pueblos con otros, por las lineas aéreas que entre ellos se
establecen, y es de esperar que pronto serd comin y co-
rriente, el viajar a través del espacio. jListima que estos
aparatos, que tan eficazmente contribuyen para acortar
las distancias que separan a las diversas naciones, contri-
buyan asimismo a distanciarlas moralmente, al gquerer
atilizarlas como medio de destruccién en casos de guerra!
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EL CABALLO DE VAPOR

Ademis de los aeroplanos y los globos dirigibles, llevan su
correspondiente motor los automéviles y la mayoria de las mo-
dernas méaquinas.

Exprésase Ia potencia de un motor cualquiera por la unidad
industrial llamada caballo de vapor.

Con frecuencia habréis oido hablar de caballos de vapor,
ignorando tal vez lo que son y la fuerza que representan.

Esta unidad de medida, que abreviadamente suele escri-
birse H. P. (horse power), representa el esfuerzo necesario para
levantar, a un metro de altura en un segundo, 75 kilogramos
de peso.

Seglin el cileulo més admitido, el caballo de vapor corres-
ponde a la fuerza de 4 caballos de tiro, y como éste equivale a la
fuerza media de 7 jornaleros, resulta que el caballo de vapor
produce la fuerza de unos 28 obreros.

Aquél va mds sano, que anda por el llano. — Aconseja obrar
del modo mis seguro y huir de lo que sea peligroso.

Por su mal, le nacieron alas a la hormiga. — Ensefia, con el
ejemplo de este insecto, que la mucha elevacién de algunos
suele ser causa de su ruina.

Al pajarillo que se ha de perder, alillas le han de nacer. — Da

a entender que la prosperidad y elevacion suelen causar & mu-
chos su ruina.

s — |

LA BARQUILLA

(FRAGMENTO)
iPobre barquilla mia, Como las altas naves, -
. Entre pefiascos rota, Te apartas, animosa,
Sin velas desvelada, De la vecina tierra,
Y entre las olas solal Y al fiero mar te arrojas,
(Adénde vas perdida? Igual en las fortunas,
yAdonde, di, te engolfas *1% Mayor en las congojas,

Que no hay deseos cuerdos* Pequeiia en las defensas,
Con esperanzas locas. Incitas a las ondas.



Advierte que te llevan
A dar entre las rocas
De la soberbia envidia,
Naufragio de las honras.

Cuando por las riberas
Andabas costa a costa,
Nunca del mar temiste
l.as iras procelosas.

Segura navegabas;

Que por la tierra propia
Nunca el peligro es mucho
Adonde el agua es poca.

Verdad es que en la patria
No es la virtud dichosa,
Ni se estima la perla
Hasta dejar la concha.

Dirds que muchas barcas,
Con el favor en popa,
Saliendo desdichadas,
Volvieron venturosas.

No mires los ejemplos
De las que van y tornam,
Que a muchas ha perdido
La dicha de las otras,

Para los altos mares
No llevas, cautelosa,
Ni velas de mentiras,
Ni remos de lisonjas.

3 Quién te engafit, barquilla?
Vuelve, vuelve la proa;
Que, presumir de nave,
Hortunas ocasiona.

;Qué jarcing te entretejen?
;Qué ricas bind rolas
Azote son del vicnto
Y de las aguas sombra?

;En qué gavia descubres
Del arbol alta copa
La ti-rra en perspectiva,
Del mar incultas orlas?

;En qué celajes fundas
Que es bien echar la s~nda,
Cuando perdido el rumbo,
Erraste la derrota?

Si te cepulta arena,
;Q ¢ sirve fama heroica?
Que nunca desdichados
Sus pensamicntos logran,

;Qué importa que te cifian
Ramas verdes o rojas,
Que en selvas de corales

Salado césped brota?

Laureles de 1a orilla,
Solamente coronan
Nav.os de alto bordo
Que jarcias de oro adornan...

"FrEy Firix Lore pe Veea Careio (1562 - 1635)
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LECCION LVII

Telégrafo y teléfono

En su continuo afin por descubrir nuevos secretos
de la naturaleza, el hombre no se detiene, y un invento
le sirve de base para otro méis asombroso.

Antignamente, las noticias de un pueblo a otro se
transmitian por medio de peatones, procedimiento que
exigia muchisimo tiempo. Para
obviar este inconveniente, ided
Chappe el telégrafo dptico o aéreo,
cuyas primeras pruebas se hicie-
ron en 1793. En las partes altas
de las montafias, se construyeron
torres en las que vivia el telegra-
fista, quien durante el dia con
sefiales, y por la noche con luces
de colores, transmitia la comuni-
caciéon a otro puesto.

A fines del siglo xvmo se ha-
blaba ya de aplicar la electricidad a la trapnsmisién de
noticias. VerificAronse los primeros experimentos entre
Madrid y Aranjuez, por don Francisco Salva, que llegé a
acariciar la idea de establecer la comunicacién telegrafica
entre Madrid y Sevilla, lo que ocurria a principios del
siglo X1X. Afios mas tarde, los extranjeros llevaban a la
practica la idea de nuestro Salva.

Ampére construyé en 1820 su felégrafo eléictrico, perc
atn cra muy imperfecto y poco practico, porque se ne
cesitaba un hilo para cada signo. En 1832, el american
Morse, principié sus experiencias, coronadss con éxitu

Telégrafo &ptico (Chappe)
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completo en 1838, afio en que comenzé a funcionar el
telégrafo usado hasta ahora.

En todo aparato hay cuatro partes esenciales: el
manspulador *, el receptor *, la pila eléctrica y el hilo con-
ductor de alambre, que reune en-
tre sf las dos estaciones telegra-

En el sistema Morse, el des- i Noa

pacho queda impreso en el aparato  ——=—r NI
receptor con signos especiales, y Manipulador Morse
liego se comunica por escrito, en

tanto que en los aparatos modernos, como en el de Hughes,
el telegrama queda impreso letra por letra en una cinta
de papel, en la estacion de salida y en la de llegada, v
ésta lo entrega al interesado con la misma cinta.

Los continentes comuni-
can entre si por medio de
cables, tendidos en ¢l mar.
Estos cables contienen un
cordén, generalmente de
siete u once alambres retor-
cidos en forma de cuerda,
siendo uno de ellos central
v de mayor didmetro que
los exteriores. Los hilos son
siempre de cobre, estin ro-
deados de brea y de guta-
percha, y protegidos por una
cubierta de cordoncillos de hierro dulce *.

Por medio del telégrafo sabemos en pocos minutos lo
que ocurre en las regiones més apartadas del mundo;
ahora, mejor que nunca, puede decirse que han desapa-
recido las distancias, pues por lejos que esté una persona,
podemos comunicarnos con ella.

La invencién del teléfono fué todavia més portentosa

Receptor Morse
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que la del telégrafo, ya que, gracias a él, podemos conve:: - -
familiarmente con personas ausentes. La telefonia es
arte de construir, instalar y manejar los teléfonos, aparatc

Seecion de un ca-
ble submarino

por medio de los cuales se transmite
distancia la palabra-hablada y cualqui r
clase de sonidos.

Los dispositivos telefénicos compre: -
den esencialmente: un fransmisor ante «.
cual se habla, un receptor que sirve pax:
escuchar, y el Rhilo o alambre que I
reune. Para aumepntar la intensidad de
los sonidos y poder telefonear a centena-
res de kilémetros de distancia, estin pro-
vistos los teléfonos de un aparatito muy
censible, llamado micréfono.

Desde que Graham Bell realizé por vez
primera en 1876 la transmisién de la voz,
hazta la fecha, son muchos log adelantos
efectuados por este medio de comunica-
€ién, siecndo uno de ellos el teléfono auto-
mdtico que, al par que reune las ventajas
del primitivo sistema, carece de los defec-
tos de que adolecia éste.

En el teléfono antoméatico, es el mismo
que habla el que pone la comunicacién
degeada, por medio de un disco en que

estan marcadas las cifras; prodiicense entonces una serie de
corrientes, las que accionan en la central unos ingeniosos
y dclicados aparatos, los cuales, sin intervencién de per-
sona alguna, buscan y establecen la comunicacién, a la
vez que avisan automéiticamente.

Madrid, San Sebastién, Santander y otras poblaciones,
cuenfan ya con los servicios del teléfono automético, que en
breve se extenderan a las mds importantes ciudades espa-
nolas, con la creacién de la Compaifiia Telefénica Nacional,



Teléfono

TrELEFONO BARATO

En dia de lluvia y con el paraguas calado, es fcil realizar
una curiosa experiencia de reflexién y concentracién del sonido,
que no deja de ser interesante.

Basta para ello que dos individuos se sitfien de espaldas a
cierta distancia, oponiéndose mutuamente las concavidades
de sus respectivos paraguas mojados; manteniendo los mangos
horizontales a la altura de la-boca y los oidos, se puede soste-
ner una conversacidn sin que la oigan las personas intermedias.

La explicacion es muy sencilla: las ondas sonoras se disper-
san hacia la concavidad del paraguas transmisor ¥y en ella ge
reflejan horizontalmente, concentrandose en el paraguas re
ceptor.

Es, en verdad, un teléfono barato y que no exige el enten-
derse con ninguna central, ni pagar abonos, ni andarse con
reparaciones.

Escribe antes que des, y fecibe anies que escribas. — Encarcce
las precauciones con que se ha de comerciar y tratar los nego-
cios, para no exponerse a las pérdidas que ocasiona el descuido
o la demasiada confianza.

Por bueno o por malo, el escribano, de tu mano. — Ensefia
cuénto contribuye para el buen éxito de un negocio tener de
su parte al principal agente de él.

Otr, ver y callar, recias cosas son de obrar.— Ensefia el cui-
dado que se debe poner en estas tres cosas, pues cuesta gran
dificultad y repugnancia el observarlas.

H
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LECCION LVIII

Telegrafia y telefonia sin hilos

La telegrafia sin hilos (T. 8. H.) es la aplicacién de las
ondas electromagnéticas a la transmision de las sefiales.
Estd basada en el movimiento de las ondas hertzianas, asi
llamadas por ser Hertz quien las descubrié.

No puede decirse a ciencia cierta quién sea el inventor
de la T. S. H. Los diversos sabios que la historia de la
ciencia menciona, han intervenido afiadiendo a sus ini-
ciativas y propios descubrimientos, las experiencias ¥ prin-
cipios ajenos.

Sin embargo, a la historia de la T. S. H. acompafiarén
siempre los nombres de Hertz, Branly, Popoff, y muy
especialmente el del italiano Marconi, quien inventé
en 1896 un aparato receptor muy sensible, y ya en 1901
logré comunicarse a mas de 200 kilémetros de distancia.
Hertz obtuvo ondas electromagnéticas en 1887; Branly
inventé en 1890 el primer aparato para hacer sensibles
estas ondas, y Popoff, en 1885, ideé establecer antenas
para la transmisién y recepcién de los radiogramas®. Hoy
existen estaciones de T. 8. H. que comunican con todos
los puntos del globo, por lejanos que estén.

Todos hemos observado que, si en un estanque donde
las aguas estan tranquilas, arrojamos una piedrecita, ésta
provoca un pequeilo movimiento en el agua, en forma de
circulos concéntricos. A partir del punto donde cayo la
piedra, las ondas van apartindose cada vez més, hasta
ganar la orilla. Si las ondas encuentran en su recorrido
un cuerpo flotante, un corcho, por ejemplo, éste se meceré
participando del movimiento del agua.
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Cosa analoga acontece en la T. 8. H. La estacién pro-
ductora de ondas hertzianas, llamada estacidn emisora,
substituye a a citada piedrecita, y provoca ondas magné-
ficas, en un elemento llamado éter, que se cree llena todo

el espacio.

8i estas ondag’
magnéticas encuen-
tran en su recorrido
de 300,000 kilémetros
por segundo, un apa-
rato capaz de revelar
su paso, dicho apa-
rato nos pondrd al
corriente de cuantas
sefiales haya lanzado
la estacién emisora.

El aparatito re-
ceptor de tales ondas,
serfa comparable al
corcho-al que en un
principio se hizo refe-
rencia, el cual, mo-
viéndose ‘en el agua,
revelaba el paso de
las ondas liquidas.

El receptor més
sencillo capaz de po-
nernos al corriente
de las ondas que cruzan el espacio, es el de galena. Consta
este aparatito de una antena, la que comunica con un
instrumento colocade en una habitacion.

Constituye la antene un alambre de hierro o de cobre,
sujeto por un extremo a una materia aislante, como
la porcelana o el vidrio. Suele colocarse en el tejado
o lugar elevado. Esta antena serd la encargada de con-

Estacién de T. 8. H.
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dueir las ondas al aparato receptor propiamente dicho.

Las partes principales de que consta éste son: un tro-
cito de mineral de plomo, llamado galena, que sirve de
detector *, y unos auriculares, que permiten percibir el
sonido, semejante al producido por una trompetilla.
Interrumpiéndolo en perfodos mas cortos o mas largos,
es como se forman las letras del alfabeto Morse, consti-
tuidas por rayss y puntos, pudiendo asi recibirse los radio-
gramas transmitidos por la estacién emisora.

En la telefonia sin hilos se trata, no ya de lanzar y
recibir signos més o menos convencionales, sino de ser-
virse del medio por excelencia de comunicacién que Dios
ha otorgado al hombre: la palabra.

Como en telegrafia, distinguiremos también entre apa-
rato emisor o estacién emisora, y estacién receptora.

En la estacidn emisora existe un micréfono que recoge
el sonido de la voz, y convenientemente amplificado por
unas ldmparas especiales, inventadas por Fleming, es
lanzado al espacio mediante la antena.

El aparato receptor puede ser el mismo que para la
telegraffa, es decir, el sencillo aparatito de galena, si la
estacién emisora estd cerca. Si estuviéramos muy alejados
de ella, no serfa bastante sensible el aparato de galena,
empleindose en este caso el recepior de ldmparas.

Consiguese con este Gltimo ofr en Fspafia una conver-
gacion sostenida en cualquier punto de Europa y aun de
América, y recrearse con hermosas piezas de misica. Pue-
den amplificarse los sonidos recibidos, mediante un aparato
especial llamado altavoz, lo que permite disfrutar de la
misica o de la conversacién a gran nimero de personas.

Con lo dicho hasta ahora, saltan a la vista los mil-
tiples servicios que inventos tan sorprendentes prestan al
hombre.

Merced a la telefonia y telegrafia sin hilos, pénense
los barcos que surcan los mares en comunicacién con el



continente. Miles de vidas se han salvado por este medio,
pues cuando un buque estéd en peligro de naufragar, acu-
den presurosas las naves que reciben las sefiales pidiendo
auxilio, para socorrer a los infortunados. Gracias a la
T. S. H., pueden también los aeroplanos entablar conver-
sacion con los de tierra; en tiempo de niebla eg un valioso
medio para orientarse y encontrar el campo de aterraje.

Hoy son numerosos los aficionados a la T. 8. H. que
no solamente tienen aparatos de recepeién en su casa,
sino que cuentan con pequefias estaciones emisoras. Desde
su habitacién se ponen en comunicacién con toda Europa
¥ aun con América.

Asi como el hombre ha conseguido comunicarse con
sus semejantes por dictanciados que se encuentren, asi
también el cristiano logra comunicarse con Dios, mediante
la fe y la oracién, con la particularidad de que sus séplicas
legan all4 donde no alcanzan las ondas hertzianas.

TRANSMISION DE LA VOZ POR LOS RAYOS ULTRAVIOLADOS

En una conferencia dada ante lIa Academia de Roma, anun-
ci6 el profesor Quirino Majorana la invencién de un procedi-
miento para transmitir discursos, mediante los rayos ultra-
violados™.

Ademds de la importante aplicaci‘n que ofrece para la gue-
rra, tiene este método la ventaja de ser absolutamente secreto,
pues nadie puede recibir las sefiales, si no se halla en la linea
recta entre las estaciones transmisora y receptora.

Consiste el aparato en una limpara de vapores de mercurio,
cuya luz se modula mediante un micréfono, proyectdndose por
reflectores los rayos ultraviclados en un haz, hacia la estacién
receptora.

En la terminal de recepcidn, los rayos caen en una célula
foto-eléctrica de sodio* y potasio®, que los transforma en co-
rrientes eléctricas de intensidad variable, las cuales, después de
ger amplificadas en vilvulas termo-finicas, son llevadas a un
microfono que las transforma nuevamente en discurso. Segiin
el profesor Majorana, el sistema ha tenido pleno éxito, logran-
dose una audicién muy clara, en una distancia de 16 kilémetros.



Palabras y plumas el viento las lleva. — Enseiia el poco caso
y seguridad que se debe tener en las palabras que se dan,
por la facilidad con que se quiebran o no se cumplen.

Calle el que did y hable el que tomé. — Advierte que el que
ha recibido el beneficio es quien debe publicarlo, y no el
que lo hace.

8i la locura fuese dolores, en cada casa habria voces. — Da
& entender cuin com(n es obrar con imprudencia.

LECCION LIX

Modernos inventos

En estos tltimos tiempos han progresado tanto las
ciencias, que serfa dificil dar una resefia, aun cuando
fuese muy breve, de los continuos descubrimientos cada
vez més asombrosos que hacen los sabios; diremos sélo
una palabra acerca de los principales.

El fondgrafo, aparato inventado en 1877 por Edison,
sirve para registrar y reproducir las vibraciones de la voz
humana y de cualesquiera otros sonidos. Consta de tres
partes principales: del cilindro o drbol motor, en el que
encajan los cilindros méviles de cera; del diafragma,
pelicula de mica sumamente sensible que produce las
vibraciones, y de una bocing o portavoz, que concentra o
difunde los sonidos.

En la impresién, una punta de diamante va grabando
en un cilindro de cera endurecida, las vibraciones producidas
en el diafragma por los sonidos, recogidos con la bocina.
En la reproduccion, otra punta de diamante va recorriendo
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a modo de punzén la superficie del cilindro ya impresio-
nado, y hace vibrar al propio tiempo el diafragma, que
reproduce los sonidos de la impresién. .

Con este aparato se pueden reproducir historias, dis-
cursos, cantos, trozos de dpera *, y hasta Gperas enteras

Un instru-
mento muy pa-
recido al fond-
grafo, y basado
en los mismos
principios, es el
gramdéfono; se di-
ferencian ambos;’
en que en el gra-
méfono se subs Fonbgrafo Gramoéfono
tituye el cilindro de cera por un disco de ebonita*, y Ia
punta de diamante sujeta al diafragma, por una puntita
de acero que se cambia a cada pieza. Otro fonégrafo per-
feccionado es el grafdfono, que reproduce el sonido por
medio de cilindros.

La linterna mégica ha dado origen al
cinematdgrafo, aparato que por medio de
imégenes sucesivas y distintas, proyectadas
sobre una pantalla, produce la ilusién de un
cuadro cuyas figuras se mueven.

Disco Kl mecanismo consta de un potente foco
de graméfono e s

eléctrico y un sistema de lentes que proyec-
tan y agrandan la imagen. Las vistas de escenas animadas
se toman fotograficamente sobre una larga tira de papel
transparente, llamada film o cinta, por medio de una c4-
mara especial, y en ntmero de quince a veinte por se-
gundo. En la reproduccién se proyectan estas vistas sobre
un lienzo, comunicando a la pelicula un movimicnto igual
al que se empleé para tomarlas.

Ultimamente se ha conseguido, por medio de este

20
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aparato perfeccionado, obtener el relieve de los objctos;
para ello se toman las vistas duplicadas, no simultinea-
mente, como en el estereoscopio ¥, sino en sucesion innie-
diata. El proyector estd provisto de dos lentes de pro-
yeeeidn, alumbrados alternativamente, y la proyeccién
produce la impresion perfecta de la imagen, realzada por
el relieve estereoscépico.

Como hay hombres tan depravados que comercian
con el vicio y se dedican & explotar las mas degradantcs
pasiones, no conviene que vayiis a representaciones

Proyeccién cinematografica

cinematogrificas, sin el acompafiamiento o permiso ex-
preso de vuestros padres, y asi no os expondréis a conta-
minaros con la vista de peliculas que ofenden a la moral.
La fotografia se ha perfeccionado también notable-
mente en estos dltimos tiempos, de modo que se puede
considerar como definitivamente resuelto el problema de
la fotografia en colores. Se ha conseguido igualmente re-
produecir a distancia las fotograffas, por medio de la
telefotografia. :
Quizé no esté lejano el dia en el que nuestros ojos
pucdan contemplar remotos paisajes, o disfrutar i la
pantalla, de la presencia de las personas con quicnes
conversamos a miles de kilémetros; tal es el problema de
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la television, sobre cuyo tema se han hecho ensayos muy
curiosos, pero no puede decirse todavia que esté satisfac-
toriamente resuelto.

Otro descubrimiento maravilloso y de suma utilidad
es el de los rayos X, realizado. por el doctor Rcentgen
en 1895. Dichos rayos atraviesan la mayor parte de los
cuerpos opacos, como el papel, la madera,
las carnes; al paso que otros, tales como los
huesos y los metales pesados, los detienen.
La radiologia, o sea el estudio de las pro-
piedades y aplicaciones de los rayos X, ha
legado a ser un poderoso auxiliar de la me-
dicina y de la cirugia, a causa de las foto- :
grafias que pueden obtenerse de las partes .y, 4. i
Gseas del cuerpo humano. . e M0

Ya hemos visto en la leccién anterior los
portentosos resultados a que han dado lugar las ondas
herizianas; pues bien, se utilizan asimismo para transmitir
a distancia la fuerza eléctrica, haciendo maniobrar desde
lejos un globo o un barco, que obedecen a las drdenes
trans mitidas desde tierra por el manipulador Este aparato
se llama el felequino, y su inventor es el renombrado inge-
nicro espafiol Torres Quevedo

Cada nueva invencion debe excitarnos a admirar la
sabiduria y ommipotencia del Criador, que tantas mara-
villas oculté en los senos de la naturaleza, y a darle gracias
por haber dotado al hombre de la inteligencia e ingenio
necesarios para ir descubriendo estos secretos, convirtién-
dose asi en rey efectivo de la creacién terrestre.

LLAS SIETE MARAVILLAS DEL MUNDO

Llimanse asi siete monumentos de la antigiiedad, famosos
por lo gigantesco de sus proporciones o por lo acabado del tra-
bajo, y son los siguientes:

Las pirdmides de Egipto, que han sobrevivido a los siglos
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y que, atn hoy dia, cantan la gloria de los Faraones Keops
Kefrén y Mikerinos.

El templo de Diana, en Efeso, destruido por el pastor Iirds-
trato, que quiso de este modo inmortalizar su nombre; la sun-
tuosidad interior no cedia en nada a la belleza de su arquitec-
tura, cuyos rasgos principales se admiran alin en sus ruinas.

El Coloso de Rodas, descomunal estatua de Apolo, que me-
dia m4s de 60 metros de altura; estaba colocada a la entrada
del puerto de Rodas y entre sus piernas pasaban lag flotas del
mar Egeo.

El faro de Alejandria, construido por Tolomeo Filadelfo,
en la isla de Faros, de donde tomé su mombre; sirvit largo
tiempo de guia a las flotas de tres continentes.

Japiter Olimpico, bellisima y acabada estatua de este dios,
debida al cincel de Fidias.

Las murallas y los jardines colgantes de Babilonia, mandados
construir por la gran Semiramis; su magnificencia y esplendor
fueron legitimo orgullo de la reina del Oriente.

La tumba de Mausolo, magnifico y suntuoso sepulero,
testigo de la fidelidad y del amor conyugal de la reina Arte-
misa I1 de Halicarnaso.

El monasterio del Escorial fué llamado la octava maravilla
del mundo, tanto por su grandiosidad y lo atrevido de la, obra,
como por las riquezas y tesoros artisticos que encierra.

La civilizacion moderna puede oponer miles de maravillas
del arte y de la ciencia, a las siete del mundo antiguo; una
encuesta * llevada a cabo con el fin de conocer los siete descu-
brimientos més portentosos de la actualidad, di6 el resultado
siguiente: 1.°, la radiotelegrafia; 2.°, el teléfono; 3.9, el aero-
plano; 4.°, el radio; 5.°, las antitoxinas¥®; 6.9, el analisis espec-
tral *; 7.°, los rayos X.

Pues comenzasteis el cantar, habéisle de acabar. — Se dirige
contra los que solicitan una cosa sin conocimiento, y luego que
estdn metidos en ella, ven la dificultad e intentan volverse
atras cuando ya no tiene remedio.

La flor de la maraville®, edtala muerta, cdiala viva. —Da a
entender la poca consistencia y firmeza de alguna cosa.

Aquél sabe que se salva, que el otro no sabe nada. — Reprende
a los que se glorian de saber muchas artes y ciencias y viven
desastradamente.
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AL IMPIO

Sabio que nunca te humillas
Y estudias para negarlas
Las celestes maravillas;
iA Dios se va de rodillas,

Y ti no sabes doblarlas!

Ni tu ciencia analizarlo,
Ni tus ojos pueden verlo;

Y en vano esperas hallarlo

Si en vez de reverenciarlo

Te empefias en comprenderlo,
jAbarcar quiere tu mente

Lo infinito? jEstés lucido

8i ignoras, pobre demente,

Que ha de ser lo continente

Mayor que lo contenido!

. En vano serd que gires

Del uno al otro confin *,

Y que obcecado * delires;

Por dondequiera que mires,

1No has de hallar a Dios al fin?
iEn vano entre los escombros

De una y otra religion

Buseas prodigios y asombros,

8i no nacen en tus hombros

Las alas de la oracién!

Con ellas se tiende el vuelo,

Con ellas se alcanza todo;
Mas td, sin mirar al cielo,
Te revueleas en el suelo

Como un reptil en el lodo.

Desde ¢él, con cerviz * enhiesta,
Lanzas a la eternidad
Tu irreverente protesta,

Como tu saber compuesta
De soberbia ceguedad.

Pero Dios, a quien provoca
Tu voz moviéndole guerra,
Desprecia tu furia loca,

Y al fin te tapa la boca
Con un pufiado de tierra.

FeperIco BavarT (1831 - 1905)
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Modelo de familias cristianas

LECCION. LX
La Religion

Religion es el conjunto de relacionés que unen al hom-
bre con su Criador.

El sentimiento religioso es connatural * en el hombre,
como lo es la idea de un Ser supremo. Kl ateo®, si de veras
existe, es una contradiccién viviente.

La religién es tan antigua como el hombre, depen-
diente desde un principic de su Criador; a El tributaba
sus adoraciones, ofrecia sus sacrificios y dirigia sus ple-
garias. Envidioso el demonio de la gloria accidental que
con esto redundaba en favor de Dios, excité las bajas pa-
siones del hombre, y, deslumbréndole con aparentes pro-
digios, se hizo levantar altares y ofrecer sacrificios, dando
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asf lugar a la idolatrfa *, en que cayeron gran ntimero de
pueblos, algunos de los cuales llegaron a adorar los frutos
de sus huertas. De aqui resulté una variedad de religio-
nes, que se denominaron monoteistas si reconocian un.
solo Dios, y politeisias si reconocian varios. Lo absurdo
de estas tltimas no necesita demostrarse.

Dios se escogié entonces un pueblo, y por medio de
profecias y prodigios sin cuento, fué manteniendo viva
en él la llama de la verdaders religién, hasta la venida del
Mesias, Redentor del género humano, que perfeccions la
religién judaica, fundando sobre gus ruinas la Cristiana.

Difas laborables y dias festivos

En ¢l seno de esta religién sublime y bendita hemos
tenido la incomparable dicha de nacer; religién cuya divi-
nidad descansa en mil pruebas evidentes e irrefutables,
cuales son: la divinidad de su Fundador, Cristo Sefior
Nuestro, en quien se cumplieron todas las profecias, y que
demostré ser verdadero Hijo de Dios con su doctrina,
ejemplos, innfimeros milagros y triunfante resurreccidn;
la pureza de su doctrina, que es la méas sana, sublime
y consoladora que se conoce; su milagrosa propagacion,
inmutabilidad y conservacién después de veinte siglos de
mcesante combate contra todas las furias de la impiedad
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y del infierno; los millones de mértires y los milagros
que atn hoy dia podemos presenciar; y, en fin, las cbras
sobrenaturales de la gracia divina en la santificacién de

Consagrando el dia a Dios

las almas.

La religién nos impone
varias obligaciones, es de-
cir, determina el modo de
cumplir nuestros deberes
para con Dios, que pueden
resumirse, en la creencia de
ciertas verdades, algunas
de las cuales, superiores a
nuestra limitada inteligen-

- cia, se llaman misterios; la

observancia de ciertas le-

yes, obligatorias en su mayor parte para todos los hom-
bres, y finalmente, practicas de culfo en honor de Dios y

de sus Santos.

El acto méas sublime del culto ca,félico, es el santo

Sacrificio de la Misa, reno-
vacidn incruenta * del sa-
crificio del Calvario, y cuyo
valor es infinito; tenemos
obligacién de asistir a él los
dias festivos, y seria acon-
sejable hacerlo diariamente,
si huestras ocupaciones nos
lo permitiesen. Otros actos
del culto, son la recepcién
frecuente de los santos sa-
cramentos de Penitencia y
Comunién, la asistencia a
germones, procesiones y de-
méas oficios religiosos.

En el hogar, el balsamo

Consagrando el dia
& la Santisima Virgen



sobrenatural de la Religién lo suaviza, perfuma y poetiza
todo. La madre ensefia a los pequefiitos a balbueir * las
primeras oraciones y a trazar sobre si el augusto signo de
nuestra redencién; méis tarde les ensefia los saludos, muy
cristianos y muy espafioles, de buenos dias nos dé Dios,
hasta. maiiana si Dios quiere, Dios guarde a usted, etc., y
la piadosa costumbre de rezar al toque de oraciones, de
dnimas, antes y después de comer, asi como el rezo del
rosario en familia por las noches. Ella los ayuda a adornar
el altar de la Virgen en el mes de las flores, y contribuye a
disponerlos para
el gran dia de la
Primera Comu-
nién. jCuéntos
recuerdos pueden
encerrar para
nosotros las an-
teriores lineas!...
y jcudntos otros
nos traen a la
memoria las fies-
tas de Navidad,
Reyes, Semana
Santa, dia de Animas, ete.!... Pues, todo esto que significa
vida, poesia, gozo intimo y consuelos inolvidableg, lo debe-
mos a la Religién; ella, en fin, nos acompafiaréd hasta las
puertas de la otra vida, nos cerrard los ojos y llorara
sobre nuestra tumba.

Mas hoy dia no basta, para ser buen catélico, con asis-
tir a los actos del culto y rezar devotamente en casa, no;
es preciso armarse de valor y salir a la lid * para defen-
der a la Iglesia atacada por todas las fuerzas de la impie-
dad; hay que instruirse a fondo en las verdades de la fe,
en sus fundamentos y en las brillantes defensas que de
ellas ban hecho los apologistas *; declarar guerra sin cuar-
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tel y combatir con caritativa energia a la impiedad, en
todas sus manifestaciones: el periddico impio, la revista
nmoral, el libro corruptor, las sectas masonicas; influir
en las elecciones, y, en una palabra, en todo lo que re-
presenta intervencién o preponderancia social. Si esto ha-
cemos, podremos decir gue hemos cumplido con nuestros
deberes religiosos y llamarnos catélicos a boca Ilena *.

i

LOS OBSCURANTISTAS

Agi Jlaman los impios a los catélicos, no sabemos si alu-
diendo a la proverbial modestia de nuestros grandes sabios, o
por maliciosa ironia*, hija de la impotencia y de la envidia Lo
cierto es que la Tglesia Catdlica podria presentar una intermi-
nable lista de hijos suyos, que han brillado como estrellas de
primera: magnitud, en todos los ramos del saber humano.

Cat¢licos fervientes fueron los astrénomos Copérnico,
Képler, Galileo, Le Verrier y Secchi

Entre los filésofos mencionaremos a Sto. Tomas, Alberto
¢l Magno, Daimundo Lulio, Vives, Suarez, Lainez, Ceferino
{"tnzdlez, Falmes, etc., etc.

Catdlicos fueron los fisicos Volta, Ampére, Biot, Riva,
cequerel, Mariotte, Torricell, Arias Montano, Caselli, Salvi,
asco de (Jaray, y otros muchos que serfa largo enumerar.

Intre los quimicos, citaremos a Lavoigier, Lord Carff,
{‘hevreuil...

Naturalistas y fisiclogos famosos fueron los catolicos
“aint-Hilaire, Milne, Claudio Bernard y el insigne Pasteur.

Arquitectos, escultores, pintores, musicos y artistas de todas
clases, es imposible enumerarlos; sus obras, que pueden admi-
rarse en catedrales, monasterios y museos, dejan a mcompara-
ble altura el nombre de la Iglesia.

Y viniendo a nuestros tiempos, catélicos son: el doctor
1. ntgen, descubridor de los Rayos X; Branly, inventar de la
telegrafia sin hilos; Lapparent, Wuri, Lesseps, Carnoy, d’Arson-
val, Fabre, Cauchy, fantos Dumont, etc., y en nuestra Lspafia
podemos citar a Menéndez y Delayo, Torres Quevedo, Mada-
riaga, Felit, Ramén y Cajal, Almera, Cirera, Landerer y otros
muchos. Interminable seria la lista de los obscuramtistas ca-
tolicos.

1
i

18
i



Por oir misa y dar cebada, nunca se perdié jornada. — Ad-
vierte que el cumplimicnto de la obligacién o prudente devo-
cién nunca es impedimento para el logro de lo que se intenta
Justamente.

Quien yerra y se enmiends, @ Dios se encomienda. — Da a
entender que no debe culparse a uno de las faltas que é1 mismo
ha, corregido.

Mds vale a quien Dios ayud., que quien mucho madruga. —
Refrén contra los que confian mé&¥ en sus diligencias que en la
ayuda de Dios.

N

L

AL SANTISIMO SACRAMENTO

Gente liviana, la que pone amores
En el polve mortal de la criatura,
Comed este bocado con fe pura,

Y aqui los hallaréis mucho mejores.

Los que busciis privanzas y favores
Y hacéis caudal del mundo y su locura,
Agni hallaréis la gloria y la ventura
Que no se¢ pasa, como esotra, en flores.

Quien quisiera abundancia y riqueza,
Aqui tendrd de Dios todo tesoro;
Quien quisiera beldad y gentileza,

Aqui tendri la del supremo coro; -
Y quien quisiera espléndida comida,

Aqui hallaré un bocado que da vida.

Fray Luts pE Lrdx (1527 - 1591)
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IGLESTA
1. Fachada. — 2. Abside.— 8. Naves
4, Altar. — 5. Organo

LECCIGN LXI
Templos o iglesias

La dglesia es la casa de Dios
y el edificio que encierra para
nosotros los mas gratos recuer-

‘dos: en ella recibimos las rege-

neradoras aguas del bautismo,
que nos libraron de las garras
del demonio; bajo sus bévedas
comulgamos por vez primera,
¥ en su recinto o préximo a él,
descansan los restos de los se-
res queridos que fueron cabe-
zas de nuestras familias.

En la Edad Media se cons-

truyeron magnificas iglesias

que atn excitan nuestra admiracién, y cantan la fe y
religiosidad de nuestros padres.
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Llaman la atencién en la parte exterior, la fachada
méis 0 menos artistica, con su portada, rosetones®, venta-
nales y nichos con iméagernes de santos, y la forre o campa~
nario, en el cual se colocan lag campanas que sirven para
lHamar a los fieles a los divinos oficios; por lo comim, ter-
mina en forma de”flecha que remata en una cruz, signo
que también corona el &bside o cabecera de la iglesia.

Kl espacio que hay delante de la misma se llama atrio,
v si forma parte de la torre recibe el nombre de pdrtico.

La parte interior de la iglesia consta de una o va~
riag noves, generalmente dos, atravesadas en forma de
cruz, lo que constituye el
crucero. Cuando las naves
son de igual longitud y -
ge cruzan en su centro,
forman lo que se llama
cruz griega, y en el caso
contrario, cruz latina. Kl
crucero suele rematar en
una cipula o cimborrio®.
Algunas iglesias importantes y las catedrales, suelen cons-
tar de varias naves paralelas, separadas por pilares mas o
menos artisticos. Dan luz al interior del templo, rasgados *
ventanales y elegantes ajimeces ¥, cerrados con artisticas
y riquisimas vidrieras de colores.

A continuacién del crucero estd el presbiferio, que
es el sitio donde se colocan el clero, los religiosos y coristas
que cantan el oficio; suele estar separado de la nave por
una baranda, y algo méas elevado del nivel ordinario. En
lo mds interior del presbiterio, junto a la pared y sobre dos
o més gradas, estd el altar mayor; éste se adorna con saba~
nillas, candeleros, floreros, ete. A ambos lados hay una me-
sita llamada credencia; detris del altar se alza el retablo,
adornado con imfgenes de santos, sobresaliendo siempre
el patrén de la iglesia y coronindolo todo el Santo Cristo,

Credencia Pila bautismal
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En el altar mayor suele estar el sugrario, que sirve de mo-
rada a Nuestro Sefior.

En la sacristia, pieza contigua al presbiterio, se guardan
los ornamentos sagrados destinados al culto. Los principa-
les son: casullas, dalméticas, albas, estolas, manfpulos,
corporales, amitos *, capas, humerales ® palios, frontales,
etcétera; varios de ellos son de ricas telas recamadas *
de oro.

Facistol Confesonario

A los lados de 1a nave central o en las laterales, se abren
generalmente cierto ntimero de capillas destinadas al culto
especial de algin santo; entre ellas se encuentra el bapiis-
terio, donde estd la pila bautismal. En muchas iglesias
existe una capilla especial, en lugar més retirado y por
lo comin més rica que las demés, donde se guarda el
Santisimo Sacramento. Adornan el templo lamparas, ara-
flas y las estaciones del Via Crucis.

Entre los muebles que embellecen la iglesia, figura
en primer término la silleria, formada por cierto ntmero
de sitiales, las mas de las veces artisticamente tallados, y
dispuesta generalmente en semicirculo alrededor del fa-
cistol, sobre el cual se colocan los libros de los divinos ofi-
cios; el pilpito, especie de plataforma con antepecho y tor-



— 309 —

navoz ¥, colocada en lugar adecuado, desde la cual se di-
rige la palabra a los fieles; los confesonarios, en los cuales
oyen los sacerdotes la confesidn; los reclinatorios, que son
unas como mesitas angostas acomodadas para arrodillarse
y orar; el érgano, cuyos armoniosos acordes llenan el tem-
plo y elevan los corazones, al par que acompafan los can-
ticos e himnos religicsos.

VASOS SAGRADOS
Céliz.—Custodia,—Copén.—Crismera

. . Incensario.—

Entre los objetos destinados al culio, mencionaremos
los candelabros, ciriales, incensarios, navetas * y acetres *,
que suelen ser de cobre o de plata; los atriles, las sacras *
las vinajeras, que sirven en el altar; los vasos sagrados,
como copones, cilices, patenas,-viriles y custodias, fabri-
cados de metales preciosos.

En la iglesia se ha de estar con mucha compostura y
en silencio, pues es la casa de Dios y la que méis debemos
amar; indecoroso e impropio de tan augusta mansion, es el
hablar en ella sin evidente necesidad y el no mantenerse
con el debido recogimiento,



—_— 310 —
OATEDRALES GOTIOAS ESPANOLAS

Todos los pueblos, antiguos y modernos, paganos y eris-
tianos, ban manifestado su religiosidad levantando grandiosos
y magnificos templos; en este universal concierto, podemos
gloriarnos los espaifioles de ocupar uno de los puestos principa-
les. Digamos una palabra acerca de las mds notables catedra-
les gdticas* de nuestra patria.

Barcelona. — Tiene la propiedad de que, siendo relativa-
mente baja, parece de gran elevacién mirada desde lo interior.,
Consta de tres naves, crucero reducido y girola*, en uns de
cuyas capillas se conserva el histirico y venerando Cristo de
Lepanto. Termindse tiltimamente el cimborrio, que no carga
en el crucero y remata por la estatua de bronce de santa Elena.

Burgos. — Hermoso y riquisimo ejemplar de la arquitec-
tura gotica en sus diversos periodos; comenzé a construirse
en 1221 y consta de tres naves. Lo que m4s llama la atencién
en su exterior, son las airosas torres y la maravillosa cipula
octagonal, tan prodigiosamente caladas* y ornamentadas, que
de ellas decia el gran Felipe 11, parco por demé4s en pondera-
ciones, que «eran mds hechura de dngeles que de hombres.» Su
interior es suntuoso y riquisimo, mereciendo especial mencién
el retablo, la silleria del coro, el triforio* y la capilla del Con-
destable.

Ledn. — Bellisimo ejemplar del mds puro estilo gético en su
primer periodo; empezd a construirse en los primeros afios del
siglo x11 por el obispo Manrique de Lara. Tiene tres naves,
presbiterio muy desarrollado, girola y siete capillas absidales
de planta poligonal. Es notabilisima por lo atrevido de la obra
que descansa sobre aéreas columnpitas, no habijendo construe-
cién gotica que la supere en lo ligero y sutil de la fibrica; puede
decirse que es un verdadero encaje de piedra; su portada occi-
dental es una joya de arquitectura. En sus 230 calados ventales,
encierra, al decir de personas peritisimas, la m4s rica coleccién
de vidrieras que existe en el mundo.

Sevilla. — Es uno de los templos de estilo gético que tiens
mayores dimensiones y la mayor de las catedrales espafiolas.
El] interior encierra preciosidades sin cuento; citemos tan sélo
el portentoso retablo gotico, que no tiene igual en toda Espaifia,
ni probablemente en toda la cristiandad; los colosales drganos
de voces perfeccionadisimas, y la maravillosa silleria de coro,
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cuya construccién duré més de 70 afios. Ia torre, la esbelts
Giralda, en parte morigca, estd coronada Por un airoso campag.-
nario con 25 campanas, la mayor de las cuales pesa 18,000
kilogramos; por remate de todo lleva una colosal estatua
giratoria de la Fe, que sirve de veleta, a pesar de tener 25
quintales de peso. :

Tarragona. — Pertenece al siglo x1r Y es uno de los ejem-
plares mas acabados de la arquitectura de transicion del
rominico al gitico. Il frontispicio forma tres cuerpos: la
portada, que consta de dos anchos pilares con remate pira-
midal; dos pilares cuadrados, adornados en 8U remate con
relieves, en cuyo centro se abre un grandioso y magnifico rose-
ton; en cuanto al tercer cuerpo, debia formar un airoso tridn-
gule, pero aun est, por concluir. La planta del templo dibuja
una perfecta cruz latina, cortadas las tres naves que la forman,
por otra de bastante anchura. El cimborrio, que se abre en
el centro con su lucernario, afecta la forma de un octdgono
¥ aparece sostenido por grandes arcos torales,

Toledo. —- Por la altura y amplitud de sus naves ¥ por el
prodigioso niimero de obras maestras que encierra, es indiscu-
tiblemente uno de los monumentos mas ilustres, no solo de
Espafia, sino de Iuropa ¥ del mundo entero. Consta de sicte
naves y mide 404 pies de largo por 240 de anchura. Ochenta
¥ ocho pilares gdticos, formados de haces de columnitas, sostie-
nen sus 72 haivedas, y dan luz al interior, 750 ventanales cu.
biertos de admirables vidrieras, en las que trabajé una pleyade*
de artistas.

Cual es la campana, tal la badajada. — Fnseiia que las
acciones son mas o menos sonadas segun la calidad de las per-
sonas.

Rogar al santo haste pasar el tranco*. — Reprende a los in-
gratos que, hecho el beneclicio, se olvidan de quien lo hizo.

4 uso de iglesia catedral, cuales fueron los padres, Jos hijos
serdn. — Ensefia el influjo que tiene el ejemplo, y en especial
el de los padres para con los hijos.

21
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Atributos de la Patria

LECCION LXII

La Patria

(Espafia! {Dulce nombre, nombre de nuestra querida
patria! Bajo su hermoso ciclo vimos por vez primera la
luz del dia; en su seno bienhechor dormimos el suefio
de la inocencia: sus lenguas melodiosas nos arrullaron®
cuando nifios, y sus auras* perfumadas acariciaron nues-
tros rostros cuando corriamos por sus verdes campos y
floridos vergeles. ‘ g

{Espafia! jDulce nombre! Debemos amarla como un
hijo ama a su tierna madre; defenderla contra cualquiera
que osare ultrajarla en nuestra presencia, y estar prontos
a derramar por ella hasta la Gltima gota de nuestra sangre.

Recorred las paginas de nuestra brillante historia. En
ninguna otra hallaréis tanta gloria, hechos tan preclaros ¥,
motivos tantos de puro y legitimo orgullo. Aun antes de



congtituirse en naeidén, sabe luchar denodadamente * en
pro de su libertad e independencia. Sagunto, Viriato,
Numancia, son todavia la admiracién del mundo. Conver-
tida méas tarde en provincia romana, Espaila da al im-
perio sus més gloriosos emperadores: Trajano, Adriano,
Marco Aurelio y Teodosio; los Sénecas hacen revivir los
tiempos de Platén y Aristételes, y nuestros literatos do-
minan en Roma y mantienen enhiesta * durante muchos
siglos la bandera de Virgilio, brillando entre otros Lucano,
Marcial, Prudencio, Lucio y Quintilianc.

Regimiento en marcha

La reconquista, epopeya * inmortal de ocho siglos,
esoribié en nuestra historia péginas gloriosas que re-
cuerdan los tiempos mitoldgicos, rivalizando ~nuestros
guerreros con los héroes fabulosos de Esparta y :fenas,
para sepultar el poder de la Media Luna y salvar a la
amenazada Europa del fanatismo y de la ignorancia.

Iniciada la unidad nacional, pronto llega Espafia a la
cumbre de la gloria, ¥ no pudiendo encerrar dentro de sus
estrechos limites la pujanza de sus hijos, se desborda ésta
como torrente impetuoso, extendiéndose nuestra influencia
politica y social al Africa, al Oriente, a Italia, a los paises
del Norte; y surcando los mares, por rutas desconocidas
hasta entonces, va a llevar la luz de la verdadera fe a un
Nuevo Mundo, con que Dios quiso premiar el heroismo y
constancia de una cruzada de ocho siglos.
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Fspafia, como dice un moderno escritor, es fecundo
plantel * de santos glcri sos, de eminentes sabios y de
jlustres guerreros. En efecto, cuna ha sido de santos
insignes como: san Isidoro, san Ildefonso, san Ignacio,
san Pedro de Alcintara, san Franciseo Javier, santa Te-
resa de Jestis y tantos otros cuya enumeracién seria
interminable; filésofos, humanistas y tedloges de primera
magnitud ecomo: Arias Montano, (ranada, Ledén, Lainez,
Portocarrero, Avila, Melchor Cano, Vives, Lulio, Balmes,
Lonoso Cortés y
Mella; juristas* co-
mo: Vitoria, Suires,
Covarrubias, Vaz-
quez de Menchaca,
Soto, Molina y Acos-
ta. En el terreno de
las letras podemos
citar, dramaturgos
como: Lope, Tirso,
Calderén y Rojas;
novelistas como:
Cervantes, Mendo-
za, Isla, Alarcén,
A Pereda y Caballero;

Bandera del regimiento poetas como: Que-
vedo, Géngora, Val-
buena, Rioja, Moratin y Verdaguer; historiadores como:
Sigiienza, Moncada, Solis, Melo, Mariana, Lafuente y Me-
néndez y Pelayo. En las artes y ciencias brillan: Berru-
guete, Herrera, Murillo, Veldzquez, Ribera, Zurbarén,
Montano, Salvé, Feijéo y tantos otros. Como generales
se distinguieron: Ponce de Ledén, Gonzalo de Cdrdoba,
Cortés, Juan de Austria, Farnesio, Alvaro de Bazan,
Fuentes, Oquendo, y en estos tltimos tiempos: Castafios,
Alvarez de Castro, Zumalacirregui v Méndez Nuiiez.




Interminable serfa la lista de los espafioles ilustres
que en el curso de los tiempos han dado imperecedera
gloria a nuestra Espafia, que durante dos siglos ejerci6
la hegemonia * de las naciones.

Hoy por hoy, ante el evidente y providencial resur-
gimiento de la raza hispana, pensemos que nuestra patria
tiene una misién santa que cumplir y que no le faltan
arrestos * para ello, pues todavia corre por sus venas
y las de sus hijos la misma sangre hidalga y generosa que
cuando paseaba triunfantes sus banderas por los campos
del Salado, Pavia, Mulhberg y San Quintin; cuando abata
para siempre en Lepanto el poder de la Media Luna, y
cuando plantaba el glorioso estandarte de la Cruz en las
lejanas playas del Nuevo Mundo, descubierto por el arrojo
de sus hijos y la abnegacién de una reina sin rival.

A principios de la pasada centuria, nuestra patria fué
la primera que opuso un inconmovible dique a la des
bordada ambicién del «woloso del siglos, y ensefié a la Ku-
ropa estupefacta cémo se podian vencer a las napoledni
cas nuestes*, traidoramente introducidas en nuestro suelo.

Amemos, pues, a Kspafia, que tantos timbres de
gloria ostenta y roguemos por ella; veneremos su gloriosa
ensefla, que pasearon triunfante por el mundo nuestros
invencibles Tercios, coronados miles de veces con el lauro
de la victoria; descubramonos a su paso ¥ saludemos con
entusiasmo a nuestro bizarro * y marcial ejéreito, a quien
esta confiada su defensa; respetemos las patrias tradiciones,
alabando y prefiriendo siempre las cosas de Espafia; no
caigamos en la ridicula extravagancia de ciertos espafioles
cursis * y renegados, que s6lo encuentran buenas las cosas
del extranjero y se avergiienzan de elogiar las nuestras.

ELo#io DEL proma mspafor

Sobre todas nuestras creaciones se levanta la cresciin por
excelencia del ingemio espafiol, se levanta nuestrs lengua.
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Dulee como la melodia més suave y retumbante como el trueno
més atronador; enfitica, hasta el punto de que sélo en ella
puede hablarse dignamente de las cosas sobrenaturales y fa-
miliar hasta el punto de que ninguna otra le ha sacado ventaja
en lo gracioso y en lo picaresco; tan proporcionada en la distri-
bucién de las vocales y de las consonantes, que no ha menester
ni los ahuecamientos